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Употреби труд, храни мерность — богат будеши;
воздержно пий, мало яждь — здрав будеши;  
твори благо, бегай злаго — спасен будеши.      Из духовного завещания свт. Митрофана Воронежского
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14 ноября на Елиза­
ветинском вечере, посвя­
щенном 220-летию Михаила 
Ивановича Глинки, романсы 
и арии из опер исполнил 
Михаил Нор, партию форте­
пиано — Людмила Духан. 
Струнный квартет № 2 
прозвучал в исполнении 
Светланы и Владимира  
Норов, Владимира Спектора 
и Дмитрия Усова.

17 ноября Галина 
Алексеевна Фролова 
провела экскурсию 
для двух групп вос-
кресной школы. 
Дети познакомились 
с росписями Благо-
вещенского и мозаиками 
крестильного храмов, 
побывали в Доме обра- 
зования и культуры.

20 ноября о. Федор 
выступил с докладом на 
пленарном заседании 
XVIII  Международной  
научно-практической 
конференции «Держа-
винские чтения», прохо-
дившей в Москве.

21 ноября в Сретенском монастыре на встрече 
с о. Федором «Духовные законы семейного счастья» 
беседовали о семейном счастье и о том, как Церковь 
взаимодействует с государством по вопросам семьи,  
что в этом направлении сделано и что еще предсто- 
ит сделать.

22 ноября д. Феодосию и матушке Марии — 
родителям одиннадцати детей — вручили ордена 
«Родительская слава». Церемония проходила  
в мэрии — бывшей резиденции великих князей Сер- 
гея Александровича и Елизаветы Феодоровны. 

23 ноября студия «Петровский парк» показала 
спектакль «Маленькие трагедии» А.С. Пушкина,  

или Причта о Блудном сыне» в Доме поэтов. Перед 
началом Евгений Богданов провел экскурсию по 
пушкинским местам Москвы. 24 ноября спектакль 
повторили в Доме семьи.

24 ноября на территории Благовещенского храма 
устроили Казачий фестиваль. После молебна прихожане 
попробовали традиционный казачий кулеш, осмотрели 
выставку холодного оружия и казаки показали технику 
владения им. На выступлении ансамблей «Раздолье», 
«Казачья душа» и нашего молодежного ансамбля 
«Благовещение» подпевал весь зал.

24 ноября, в день матери, при храме преподобного 
Андрея Рублева прошел VI Фестиваль семейных 
кукольных театров «Играем вместе с мамой». Его 
участники всей семьей сочиняют сценарии для своих 
представлений, мастерят кукол и реквизит, шьют 
костюмы, а занявшая первое место семья Вдовиных 
написала и музыку к спектаклю по стихотворению 
Заходера «Собачкины огорчения».
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П Р Е П О Д О Б Н Ы Й  И У С Т И Н  ( П О П О В И Ч )

Воплощением, Вочеловечением и очеловечением Своим Бог самым оче­
видным образом вошел в самую утробу, в недра человеческой жизни, во­
шел в кровь, в сердце, в центр всего сущего. Вытесненный добровольным 
человеческим грехом из мира, из тела, из человеческой души Бог Воплоще­
нием, Вочеловечением возвращается в мир, в тело, в душу, Весь становит­
ся человеком и, будучи им, трудится для человека, вселяется в мир и сре­
ди твари промышляет о твари, освящает тварь, спасает тварь, преобража­
ет тварь, обоживает тварь. 

Воплощение Бога — это самое крупное потрясение и самое промысли­
тельное событие как на земле, так и на Небе, ибо здесь осуществилось чудо 
всех чудес. Если дотоле самым большим чудом было сотворение мира из 
ничего, то Воплощение Бога в человека, несомненно, превзошло его своей 
чудесностью. Если при сотворении мира слова Божии облеклись в веще­
ство, то при Воплощении Господа нашего Иисуса Христа Сам Бог облекся 
в тело, в вещество, во плоть. Поэтому Воплощение Бога стало промысли­
тельным во всей Вселенной: для каждой личности, для каждого существа, 
для каждой твари.

Рождество пред тобой, предо мной, пред всеми нами, братья и сестры: 
Бог рождается как человек, чтобы мы жили Им и тем самым наполнили Бо­
гом и душу, и тело. Ибо для того и сотворены, человек, и твое тело, и твоя 
душа, чтобы исполниться Богом и жить Богом в горнем Божием мире. 

РОЖДЕСТВЕНСКИЙ КОНДАК

Того, Кто вечно был и есть, 
Рождает миру Дева днесь. 
И Неприступному Ему — 
Непостижимому уму 
Земля нашла уже приют. 
И в небе Ангелы поют, 
И пастухи спешат с холма, 
И пред Звездой теснится тьма, 
А за Звездой идут волхвы. 
И в эту ночь познали мы, 
Как ради нас родиться мог 
Младенец — Он же вечный Бог.

 В. Шидловский

* * *

Ночь тиха. По тверди зыбкой 
Звезды южные дрожат. 
Очи Матери с улыбкой 
В ясли тихие глядят.

Ни ушей, ни взоров лишних, — 
Вот пропели петухи — 
И за Ангелами в вышних 
Славят Бога пастухи.

Ясли тихо светят взору, 
Озарен Марии лик. 
Звездный хор к иному хору 
Слухом трепетным приник, —

И над Ним горит высоко 
Та звезда далеких стран: 
С ней несут цари Востока 
Злато, смирну и ладан.

А. Фет

ХРИСТОС РОДИСЯ!
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ВЕТХОЗАВЕТНЫЕ 
ПРОРОЧЕСТВА  

О ПРИШЕСТВИИ ХРИСТА
Первое предсказание о Мессии прозвучало еще в Эдеме после вкушения 
Адамом и Евой запретного плода. Бог сказал дьяволу, принявшему вид 
змия: 

Вражду положу между тобою и между женою, и между семенем твоим 
и между семенем ее; оно будет поражать тебя в голову, а ты будешь 
жалить его в пяту1 (Быт 3:15). 

¹ По другому чтению: и между Семенем ее; Он будет поражать тебя в голову, а ты 
будешь жалить Его в пяту (сноска из Библии).
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То есть некогда Христос поразит дьявола. Наименование Христа 
Семенем жены указывает на Его чудесное рождение от Жены без 
участия мужа. 

Второе пророчество было дано праведному Аврааму: 
И благословятся в семени твоем все народы земли за то, что ты 

послушался гласа Моего (Быт 22:18). 
Речь идет об одном определенном Потомке, от Которого благо­

словение распространится на всех людей. 

Третье пророчество произнес патриарх Иаков, внук Авраама, пред­
сказав своему сыну Иуде: 

Не оскудеет скипетр от Иуды и законодатель от чресл его, доколе не 
приидет Примиритель, и Ему покорность народов (Быт 49:10). 

Первым вождем из колена Иудина стал царь Давид, живший за 
тысячу лет до Рождества Христова. Начиная с него колено Иудино 
имело царей, а потом вождей вплоть до пришествия Христа. 

Следующее пророчество произнес пророк Валаам: 
Вижу Его, но ныне еще нет; зрю Его, но не близко. Восходит звезда от 

Иакова и восстает жезл от Израиля, и разит князей Моава и сокрушит 
всех сынов Сифовых (Чис 24:17). 

Валаам иносказательно предсказывает, что Мессия сокрушит силы зла. 

Пророк Исаия свидетельствовал: 
Сам Господь даст вам знамение: се, Дева во чреве приимет и родит 

Сына, и нарекут имя Ему: Еммануил1 (Ис 7:14). 
Младенец родился нам — Сын дан нам; владычество на раменах2 Его, 

и нарекут имя Ему: Чудный, Советник, Бог крепкий, Отец вечности, Князь 
мира (Ис 9:6–7). 

Произойдет отрасль от корня Иесеева3, и ветвь произрастет от 
корня его; и почиет на Нем Дух Господень, дух премудрости и разума, дух 
совета и крепости, дух ведения и благочестия (Ис 11:1–2). 

Бог ваш... придет и спасет вас. Тогда откроются глаза слепых, и уши 
глухих отверзутся. Тогда хромой вскочит, как олень, и язык немого будет 
петь (Ис 35:4–6).

Современник Илии пророк Михей предсказал: 
И ты, Вифлеем-Ефрафа, мал ли ты между тысячами Иудиными? из 

тебя произойдет Мне Тот, Который должен быть Владыкою в Израиле 
и Которого происхождение из начала, от дней вечных (Мих 5:2). 

Один из последних пророков Ветхого Завета Аггей за пятьсот 
с лишним лет до Рождества Христова возвестил:

Я потрясу небо и землю, море и сушу, и потрясу все народы, и придет 
Желаемый всеми народами, и наполню дом сей славою, говорит Господь 
Саваоф (Аг 2:6–7).

² Что значит: с нами Бог
³ Плечах.
⁴ Иессей — потомок патриарха Иуды, отец царя Давида.
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ПИСЬМА ВАЛААМСКОГО СТАРЦА

СХИИГУМЕНА ИОАННА (АЛЕКСЕЕВА)

Боголюбивейшая инокиня А.! 
[...] Ты пишешь, что борет тебя гнев и «ми­

ра и утешения не имам». Если не будем тру­
диться и работать над своим сердцем, мира 
и утешения не будет. Надо же наконец взять 
себя в руки, не все же жить спустя рукава. 
Ибо нуждницы восхищают Царство Небес­
ное. Антоний Великий сказал своему учени­
ку: «Ни Бог, ни я тебе не помогут, если сам не 
будешь трудиться. Духовная жизнь подобна 
дереву, телесный подвиг листьям его, а ду­
шевное делание плоду».

Писание говорит: всяко убо древо, еже не 
творит плода добра, посекаемо бывает и во 
огнь вметаемо. Конечно, телесный труд ну­

Начало в номере за июнь — сентябрь 2022 года.

жен, ибо без него и плодов не будет. Однако 
знай, что все телесные труды не как добро­
детель, а как пособие к добродетели. Мно­
гие много трудились, а плодов не получа­
ли, ибо труд их был внешний, убивающий 
дух: не коснися, ниже вкуси, ниже осяжи. 
Святой Иоанн Лествичник говорит: «Весь­
ма развратился нынешний век и весь стал 
преисполнен возношения и лицемерия. Тру­
ды телесные, по примеру древних отцов на­
ших, может быть, и показывает, но дарова­
ний их не сподобляется, хотя, думаю я, есте­
ство человеческое никогда так не требовало 
дарований, как ныне. И справедливо мы это 
терпим, потому что не трудам, но простоте 
и смирению являет Себя Бог». Святой Исаак 
Сирин говорит: «Если ты трудишься в какой 
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прекрасной добродетели и не видишь успе­
ха или плода — не дивись, ибо Господь дает 
дарование не за труды, а за смирение». Свя­
щенномученик Максим сказал: «Даждь те­
лу малое упражнение, а все усилия употре­
би на внутреннее делание». Святой Варсо­
нофий сказал: «Если внутреннее делание по 
Богу не поможет человеку, то напрасно он 
трудится во внешнем».

Святой Антоний сказал: «Когда я сидел 
у одного аввы, пришла некоторая дева и ска­
зала старцу: «Авва, я провожу свою жизнь 
в посте, вкушаю один раз в неделю и еже­
дневно изучаю Ветхий и Новый Заветы». Ста­
рец ответил ей: «Сделалась ли для тебя ску­
дость все равно что изобилие?» Она сказа­
ла: «Нет». — «Бесчестие как похвала?» Сказала: 
«Нет, авва». — «Враги как друзья?» Она отве­
тила: «Нет». Тогда говорит тот мудрый ста­
рец: «Иди трудись, ты ничего не имеешь». 
Ужасный ее подвиг, один раз кушала в не­
делю, и то, наверно, не изысканную пищу, 
и вдруг услышала от опытного старца: «Ты 
ничего не имеешь». И Священное Писание 
изучала, однако не понимала сущности, че­
му учит оно. И все ее благочестие было чи­
сто внешнее, плодов духовных и не сподо­
билась получить. И те пять дев юродивых 
большой подвиг девства сверхъестествен­
ный соблюли, но, как добрых дел не име­
ли, остались вне дверей в Небесный Чертог. 
И фарисеи знали назубок Священное Писа­
ние, но не жили по Писанию и истины не 
могли понять, распяли Господа.

Да, духовная жизнь из наук наука, требу­
ет духовного рассуждения, а рассуждение 
рождается от смирения. У египетских стар­
цев если какая добродетель обнаружится, то 
ее не считали добродетелью, а грехом. Вот 
как святые боялись тщеславия! Святой архи­
епископ Феофил посетил гору Нитрийскую, 
и пришел к нему авва горы. Архиепископ 
сказал ему: «Какая добродетель, по твоему 
опытному сознанию, есть высшая на иноче­
ском пути?» Старец отвечал: «Повиновение 
и постоянное самоукорение». Архиепископ 
сказал: «Иного пути, кроме этого, нет». Свя­
той Варсонофий Великий сказал: «Если ты 
исполнишь три условия, где бы ты ни жил, 
будешь мирен: первое — оставить волюш­
ку свою позади себя, второе — укорять себя 
и третье — считать себя хуже всех».

О, блаженное ты послушание! Кто пре­
клонил главу свою под иго твое, будет всегда 
мирен и радостен, плоды утешительные, но 
и требует больших трудов. Святые отцы при­
равнивали послушание даже мученичеству, 
даждь кровь, приими дух. От истинного по­

слушания рождается смирение, бесстрастие, 
даже прозорливость, не дивись, но истинно 
так. Не буду писать вам примеры послуша­
ния, полагаю, что вы сами читали и знаете.

Вот что еще, от невнимательной нашей 
жизни не за собой следим, а за другими и от 
других требуем исправления, а сами оста­
емся неисправными, даже иногда бывает 
клевета и ее печальные последствия. При­
веду пример.

Это было на юге в женском монастыре. 
Спасались четыреста подвижниц. Шел порт­
ной, встретилась с ним послушница где-то 
за монастырем. Он сказал: «Нет ли у вас ра­
боты?» Она ответила: «Нет, мы сами рабо­
таем». Этот разговор-встречу увидела дру­
гая послушница и через несколько време­
ни, поссорившись с сестрою, в жару гнева 
оклеветала ее по поводу той встречи. Окле­
ветанная не могла перенести позора и от 
печали тайно бросилась в реку Нил и уто­
пилась. А клеветница, одумавшись, что на­
прасно оклеветала и погубила ее, сама уда­
вилась. Вот какая печальная история. В этом 
же монастыре спасалась юродивая Исидора, 
к ней и пришел святой Питирим. Когда об­
наружился ее подвиг, она по смирению не 
смогла терпеть славу человеческую, тайно 
ушла, и неизвестно, где жила и как сконча­
лась. Блаженная ты, Исидора, моли Бога за 
нас, грешных!

Этот женский монастырь был у реки Нил, 
а по ту сторону реки было десять монасты­
рей, и в каждом монастыре по тысяче мо­
нахов. Управлял всеми монастырями пре­
подобный Пахомий. В каждом монастыре 
был игумен. В женском монастыре службу 
совершал иеромонах из Пахомиева мона­
стыря. О тех послушницах, которые погиб­
ли, он воспретил совершать поминовение, 
а других, которые клеветали, тех отлучили 
на семь лет от причащения. Господи, изба­
ви мя от клеветы человеческия и научи тво­
рити волю Твою.

Вот еще. В той же стране и в те же време­
на в одном монастыре жили два брата, одно­
му двенадцать лет, другому пятнадцать лет. 
Игумен послал их снести пищу отшельнику. 
Отнесли и на обратном пути встретили змея 
ядовитого. Младший брат взял змею, завер­
нул в мантию, принес в монастырь, конеч­
но, не без тщеславия. Иноки окружили отро­
ков, удивились и восхвалили их за святость. 
Игумен был духовной жизни и рассудитель­
ный, отроков наказал розгами и сказал: «Вы 
Божие чудо приписали себе. Лучше немощ­
ная совесть, чем добродетель со тщеслави­
ем». Ибо он знал, что чудеса вредят святым.
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Да, на земле совершенства и постоянства 
нет. Были такие случаи, что некоторые по­
движники были восхищены и видели славу 
святых, потом падали и вели позорную жизнь 
на посмешище людям. С преподобным Ма­
карием Великим жил такой подвижник и так 
насыщен был благодатию, что возложени­
ем своих рук исцелял больных. Но, возмеч­
тав о своей святости, погиб, вел позорную 
жизнь и так скончался. Святой пророк Иезе­
кииль говорит: «Если праведник совратился 
с пути, Господь не помянет его праведность, 
а грешник, если исправится, то Господь не 
помянет его грехов».

Да, мы не должны себе верить, пока не ля­
жем в гроб. И в добродетели устоять зависит 
не от нас, но от благодати Божией. А Господь 
хранит за смирение, насколько человек сми­
рится, настолько и преуспевает в духовной 
жизни. Наш должен быть труд по самовла­
стию, а успех зависит уже от благодати, вот 
мы и должны молиться и просить помощи 
Господа. В духовной жизни главный под­
виг — молитва, молитва требует внимания 
и трезвения. Я полагаю, что ты читала о мо­
литве, однако я скажу тебе, конечно кратко, 
о молитве трудно писать подробно.

Молитва имеет три степени, первая уст­
ная, вторая умная, третья умно-сердечная. 
Первая, устная, произносится устами, а ум 
гуляет; вторая — умная молитва, ум надо 
заключить в слова молитвы, а внимание 
держать в верхней части груди, ибо внима­
ние — душа молитвы. На сердце нажимать 
вниманием не надо, если будет внимание 
в груди, тогда и сердце будет сочувствовать. 
Третья, умно-сердечная молитва, — достоя­
ние очень редких и дается за глубочайшее 
смирение. «Страстный не должен дерзать 
к такой молитве», — говорит святой Григо­
рий Синаит. К умилению и слезам не надо 
стремиться, а когда это само по себе при­
дет, умиление и теплота сердечная, оста­
новись на этом, пока это пройдет. Все же 
думать не надо, что что-то великое полу­
чила. Это бывает естественно, от сосредо­
точения, но не прелесть. Вот что еще сооб­
щу на всякий случай, если теплота пойдет 
далее по всему телу, такая теплота не кро­
вяная, а духовная, то слезы польются про­
сто струей, и люди будут казаться просто 
Ангелами. В такой момент на ногах уже не 
устоишь, надо ложиться или садиться, ес­
ли это случится в церкви, надо скорее вы­
ходить вон. Другие, не знавшие и не испы­
тавшие подобных явлений при молитве, 
сочтут за прелесть. Это не прелесть, а Не­
бесный Гость посетил.

Кончаю писать о молитве, трудись в мо­
литве, Господь даст молитву молящемуся. 
Аминь.

Просила меня что-нибудь написать тебе, 
вот за послушание и написал, что было у ме­
ня на сердце. Конечно, много есть недогово­
рено, пробелов и ошибок, но мои недостатки 
покрой христианской любовью, вот я уже со­
старился, а жить не уставился, однако надеж­
ды не теряю на спасение. Глубоко верь, что 
Господь и принял нашу плоть и душу не ра­
ди праведных, а ради грешных на покаяние.

Прошу святых молитв твоих
твой недостойный сомолитвенник

архигрешный схиигумен Иоанн

[...] Благодари Бога, что Он дал тебе вку­
сить хоть вмале, «яко благ Господь». Да, вну­
треннее свое состояние обнаруживать не на­
до даже и духовнику, если он не проходит 
такую же внутреннюю жизнь. Преподобный 
Антоний Великий пишет: «Если ты будешь 
говорить недуховному о духовном, то ему 
покажется смешным». Я тебе писал в пре­
дыдущем письме о смирении и еще повто­
ряю, смиряйся, чадо, враг очень хитер, и мы 
очень немощны. Преподобный Макарий Ве­
ликий пишет: «Знал я таких людей, которые 
были в таком духовном совершенстве, что 
видели на небе славу святых, и в таком со­
стоянии находились шесть лет и, страшно 
сказать, погибли». Еще приводит некоторых 
мучеников, которые пали после тяжких му­
чений. А о прощении грехов Святой Дух го­
ворит через пророка Иезекииля: «Аще греш­
ник покается и жить будет исправно, тогда 
Господь не помянет грехов его. Также и пра­
ведник: если развратится, Господь не помя­
нет его праведности».

Умудряйся, чадо, будь мудра, как змея, 
а кротка, как голубь.

Большую пользу я получаю жить в общем 
помещении и спать вповалку на нарах. Бог 
один, а пути к Нему разные, это мы видим 
на примере святых отцов, одни проходили 
внутреннее умное делание, преуспевали в ду­
ховной жизни, а другие много читали псал­
мов, канонов, тропарей, тоже преуспевали 
в духовной жизни. Еще замечу, пишут свя­
тые отцы, что природные недостатки оста­
ются и у святых для их смирения.

Быть на Фаворе со Спасителем очень ве­
село. Но когда придется быть и на Голгофе, 
то терпи — имей уши слышать, да слушай, 
будь внимательна.

Умудри тебя Господь! [...]
Схиигумен Иоанн
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М И Т Р О П О Л И Т  Л И М А С О Л Ь С К И Й  А Ф А Н А С И Й

ИЗ «БЕСЕДЫ  
О БОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТУРГИИ»

Отцы Церкви говорят, что мир существует 
до тех пор, пока в нем служится Божествен­
ная литургия. И наше участие в литургии 
можно назвать самым великим событием 
нашей жизни. Немыслимо считать христи­
анином того, кто не причащается Святых 
Тела и Крови. Причащаясь, мы становим­
ся едиными со Христом. Однако необхо­
димо быть к этому подготовленными. Мы 
не можем причащаться, если есть какие-
то препятствия, например неисповедан­
ные грехи, злобное и враждебное поведе­
ние с ближними.

Когда Христос воцаряется в нашей душе, 
тогда все, что у нас есть — ум, сердце, тело, 
все наше существо, — принадлежит Ему, все 
освящается. В нашей жизни нет и не долж­
но быть ничего, что было бы вне врат Цар­
ства Отца, и Сына, и Святаго Духа. Наша со­
весть должна свидетельствовать о том, что 
над нами царствует Христос, что мы пре­
бываем в Его Царствии.

Приснопамятный старец отец Иосиф Ва­
топедский в бытность послушником у пре­
подобного Иосифа Исихаста каждый вечер 
задавал самому себе вопрос: «То, что я се­
годня подумал, сказал, сделал, запечатле­
но ли благословением Божиим? Несет ли 

на себе благословение моего старца? Нет 
ли чего-то такого, что я утаил, пусть даже 
и непроизвольно?» И если совесть упрека­
ла его, он тотчас стремился пойти и рас­
сказать обо всем старцу, чтобы ничто не 
препятствовало благодати прийти к нему. 

Расскажу два случая из жизни великого 
современного подвижника преподобно­
го старца Ефрема Катунакского. Однажды 
он пришел из Катунак в Новый Скит и за­
хотел сделать какую-то запись. Старец дал 
ему ручку. Возвращая ее, он сказал: «Отец 
Иосиф, какая замечательная у тебя ручка!» 
Старец тотчас ответил: «Возьми ее себе».

Отец Ефрем ушел. Расстояние до Катунак 
было немалым, дорога — подъемы-спуски 
по горным тропам — занимала как мини­
мум полтора-два часа. Где-то около полу­
ночи послышался стук. Открываем дверь — 
на пороге стоит отец Ефрем: «Отец Иосиф, 
забери обратно эту ручку. Не хочу ее иметь, 
я взял ее без благословения и теперь не мо­
гу служить литургию».

Другой мог бы сказать себе: «Да ладно, 
верну ручку завтра. Ничего страшного, ес­
ли одну ночь она полежит у меня в кали­
ве». Однако отец Ефрем ощутил, что связь 
с Божественной благодатью в его душе пре­
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рвалась из-за того, что он не получил бла­
гословения своего старца, хотя в то время 
тот был уже болен старческим слабоумием. 
Отец Ефрем был совершенным послушни­
ком, что и сделало его великим святым на­
шего времени.

В другой раз он спустился на пристань, 
чтобы отдать письмо кому-то из пассажи­
ров, но не успел выбраться из лодки, как ло­
дочник уже отчалил от пристани. «Благосло­
венный, дай мне сойти», — попросил отец 
Ефрем. Лодочник, рассердившись, начал 
кричать и осыпать его бранью. Когда отец 
Ефрем вернулся в свою келью, совесть ста­
ла упрекать его. «Я огорчил его и соблазнил, 
как же мне теперь служить литургию?» — ду­
мал он. И в глубокую полночь отправился 
в скит, где жил лодочник. Дорога в этом ме­
сте — опасный спуск, от одной мысли о ко­
тором становится страшно. А на обратном 
пути нужно было еще и подниматься. Тем 
не менее отец Ефрем добрался до жилища 
лодочника и положил ему поклон: «Про­
сти меня. Я огорчил тебя сегодня утром».

Божии люди всегда желают одного — что­
бы Бог был Царем над всеми поступками 
их жизни, над самим их существом. Они 
не терпят того, чтобы что-то в их жизни 
было вне врат Царствия Божия. И мы с ва­
ми должны быть особенно внимательны­
ми к этому. Иногда складывается впечатле­
ние, что у многих душа словно бы разделе­
на внутренними перегородками. Видишь 
человека в храме — он мягкий, спокойный, 
приятный в общении, потом видишь его на 
работе — неприступный, мрачный, хмурый. 

Но невозможно, чтобы благодать Божия 
воцарилась в твоей душе, если она разде­
лена на части. Прежде всего нужно обре­
сти внутреннюю целостность, внутреннее 
единство. И твои уста, и твой ум, и твои по­
ступки — все должно быть осенено благо­
датью Божией. Мы не должны быть непо­
стоянными и изменчивыми. Везде и всюду 
ощущай присутствие Бога и ничего друго­
го, кроме Него. Не изменяй своего поведе­
ния, но со всеми веди себя одинаково пра­
вильно — будь смиренным. 

Я видел это смирение у святых подвиж­
ников. С духовным благородством они при­
нимали всякого посетителя и беседовали 
с ним, невзирая на его лицо, человекоуго­
дие было им неведомо. По этой самой при­
чине Бог царствовал в их душе, во всем их 
существе. Можно было видеть, как их пре­
исполняла благодать. Они носили самую 
простую, старую, потрепанную одежду, но 

и эта одежда, и келья подвижников, и их ве­
щи — всё излучало великую благодать. Слу­
чалось, кто-то выпивал стакан воды у стар­
ца Паисия и говорил, что никогда и нигде 
он не пил такой вкусной воды. Часто палом­
ники хвалят монастырскую еду. А как она 
приготовлена? Без масла, на воде.

Благодать — именно она делает все пре­
красным. Когда отсутствует благодать Бо­
жия, тогда все мертво, все утомительно. 
Возьмите самый прекрасный дворец — ес­
ли там нет Бога, то это не дворец, а кладби­
ще. Поместите в простую лачугу икону, по­
весьте лампаду, начните молиться — и эта 
лачуга станет раем. Когда присутствует Бог, 
все становится благословенным, потому что 
Бог царствует над всем.

«Благословенно Царство Отца, и Сына, 
и Святаго Духа, ныне и присно и во веки ве­
ков» — мы часто это слышим за богослуже­
нием, за Божественной литургией. Все со­
вершаемое за литургией не имеет конца, но 
вечно. Когда я отверзаю уста и благослов­
ляю имя Бога, это благословение Бога вечно 
и нескончаемо. Исходящее из моих уст сло­
во не умирает, не ограничивается чем-либо.

Один мой друг-иеромонах поделился со 
мной пережитым духовным опытом. Он 
встал перед престолом в маленькой свято­
горской церквушке (в скитах на Афоне хра­
мы, как правило, совсем маленькие, пре­
столы в них тоже маленькие) и дал началь­
ный возглас: «Благословенно Царство Отца, 
и Сына, и Святаго Духа, ныне и присно и во 
веки веков». В тот же миг, по благодати Бо­
жией, он в духе сподобился увидеть, как от­
верзлась кровля храма и как произнесен­
ные им слова простерлись во веки веков.

Он пережил в этот момент чувство веч­
ности. Представьте, что перед вами вдруг 
открылось окно в вечность, которая не име­
ет конца, но которую вы, тем не менее, мо­
жете всю созерцать. Не так, как мы обычно 
видим предметы вокруг себя лишь до опре­
деленного предела, а далее все сокрыто от 
нашего взора. Мой друг ощутил священ­
ный страх: сколь велико произносить сло­
во, простирающееся во веки веков.

Слово нетленно, бессмертно, бесконеч­
но. Благословение имени Бога заключает 
в себе великую благодать. Давайте, однако, 
задумаемся: не только благословение име­
ни Божия простирается на целые века, но 
и все наши прочие слова (празднословие, 
сквернословие, шутки) тоже простирают­
ся во веки веков. Как же внимательны мы 
должны быть к своим словам!
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МОСКОВСКАЯ СТАРИЦА 
ОЛЬГА (ЛОЖКИНА)

Мария Ложкина, будущая схимонахиня 
Ольга, родилась в 1871 году в деревне 
Иншино Рязанской губернии в благоче­
стивой многодетной семье. В 20 лет уш­
ла в Каширский Никитский женский мо­
настырь, была послушницей, шила, вы­
шивала, стегала одеяла, пела на клиросе, 
регентовала, а незадолго до революции 
приняла монашеский постриг с именем 

Моисея. Игумения Тихона (Ладыженская) 
благословляла сестер окормляться у Оп­
тинских старцев. Сама она поступила 
в монастырь десятилетней девочкой по 

Никитский монастырь, его игумения  
и насельницы
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благословению преподобного Амвросия 
и ничего не делала без совета старцев. 

В 1919 году монастырь был преобра­
зован в трудовую артель, а в 20-е годы 
закрыт. Насельницам приказали в три 
дня освободить все помещения. Когда 
стали разорять монастырские святыни 
и матушка Моисея бросилась их защи­
щать, ей пробили голову, и несколько 
месяцев она находилась между жизнью 
и смертью. Сначала ее приютила одна из 
монахинь, потом несколько лет ей при­
шлось скитаться, пока в конце 1920-х го­
дов она не поселилась в Москве в полу­
подвальной пятиметровой комнатке не­
далеко от Таганской площади.

Соседи, желавшие завладеть ее комна­
той, никого к ней не пускали, писали до­
носы, вызывали милицию, даже в моро­
зы не разрешали топить печь и готовить. 
«Они меня обижают, а я за них пережи­
ваю», — говорила матушка. Пятнадцать 
лет прожила она в затворе, выходя толь­
ко в Успенский храм в Гончарах и храм 
Покрова Божией Матери на Лыщиковой 
горе, где ее хорошо знали и часто про­
сили молиться за усопших, читать Псал­
тирь. Питалась она остатками еды в сто­
ловой, много позже Акилина Никитична 
Кузнецова (мать Лина, как называла ее 
матушка) стала носить ей горячую еду, 
которую передавала через окно.

Соседи трижды отправляли подвиж­
ницу в сумасшедший дом. Поначалу там 
считали ее душевнобольной, когда она 

отказывалась есть, насильно кормили, 
связывали, усмиряли, но со временем за­
метили, что при ней даже буйные боль­
ные вели себя спокойно и некоторые по­
степенно выздоравливали.

Уже после того, как соседи уехали, ма­
тушка сама попросилась в психиатриче­
скую больницу, где на принудительном 
лечении держали монахинь. «Нечего им 
там делать, надо уходить», — говорила 
она. В скором времени их действитель­
но отпустили как здоровых. У матушки 
заболевания тоже не нашли, веру в Бога 
признали старческим слабоумием, но не 
выписывали почти год, пока мать Лина 
не оформила над ней опеку.

Старица говорила: «Монах, как ры­
ба, на сковородке жарится, чтобы спасти 
свою душу и донести до конца крест, та­
кие искушения посылаются». Живя в ми­
ру, ревностно хранила монашеские обе­
ты, часто ездила к духовнику — архиман­
дриту Троице-Сергиевой Лавры Пимену 
(Никитенко). В послевоенные годы схи­
архимандрит Амвросий (Балабановский) 
тайно постриг ее в схиму с именем Оль­
га. На расспросы о постриге она отвеча­
ла: «Это тайна, об этом никому не гово­
рят». Однажды сказала: «Схима — это 
молитва, а одежда — тряпки». 

 «Уже сразу после войны к матушке 
стали приходить за помощью больные, — 
вспоминала мать Лина. — Матушка их 
перекрестит, помажет маслом от лампа­
ды — и они исцелялись». Одним из пер­
вых был мужчина с воспалением уха. 
Ему хотели делать операцию, но матуш­
ка помазала больное место маслом, и он 
выздоровел. Больному раком сказала за 
трапезой: «Благослови, батюшка». — «Да 
как же я вас благословлю, я же не священ­
ник, я помру скоро». — «Будешь, будешь 
благословлять и причащать нас». Он ис­
целился и стал священником.

Покровский храм в Лыщиковом переулке

Архимандрит Пимен (Никитенко)
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Говорила она немного, больше моли­
лась. У больного ничего не спрашива­
ла, а гладила по руке, по голове, приго­
варивая: «Ручка болит, головка болит», 
и боль сразу проходила. Для тех, кто не 
мог прийти, передавала свои платки, их 
прикладывали к больным местам и по­
лучали облегчение. Страждущих часто 
оставляла ночевать, укладывала на свою 
кровать, гладила по голове, приговари­
вая: «Замерзла, бедная девочка, дадим 
ей мою одежду, сейчас согреем тебя, на­
день мой платочек», — и боль и тревога 
отступали. От матушки исходила необы­
чайная духовная радость, она переда­
вала ее взглядом, прикосновением ру­
ки. Избавляя от назойливых и хульных 
помыслов, говорила: «У тебя вши голо­
ву заели», гладила по голове, и на душе 
становилось светло. Исцеляла от плот­
ских страстей, отвечала на мысли, ино­
гда называла имена тех, кто придет, ча­
сто давала почитать какую-нибудь ду­
ховную книгу, и человек находил в ней 
пророчество или ответ на свой вопрос.

Матушка не терпела осуждения, не лю­
била, если вели праздные беседы, начи­
нала волноваться, перебивать и безмер­
но радовалась, когда вместе молились, 
читали акафисты и пели духовные сти­
хи. С ней невозможны были житейские 
беседы, она говорила только то, что не­
обходимо для спасения. Часто ее слова 
казались неясными, даже чудными, но со 
временем открывался их глубокий смысл.

Из воспоминаний Анны Павловны: 
«Матушка нас объединяла, укрывала, 

ограждала и утешала. Мы жили в атмо­
сфере благодати. От нее передавалось 
настроение или состояние покоя... А как 
она умела выбивать дурь из головы! Когда 
помыслы обуревают, назойливые мысли 
или на что-то ненужное тянет, она глу­
хой ночью будила и тащила за собой по 
святым московским местам. «Никто не 
хочет ночью помолиться, хотя бы од­
ну ночь не поспать! Тогда все устроится 
и поможет Бог!» — говорила она». 

Саму ее никогда не видели спящей, 
на ночь она обычно уходила куда-то мо­
литься, а если оставалась дома, то ходила 
по комнатам, что-то шептала или мол­
ча стояла у икон, делала множество зем­
ных поклонов. 

Часто ходила по Москве с тяжелым 
мешком и то одного, то другого проси­
ла его поднести, а сама шла рядом и мо­
лилась. Все, кто встречался с ней, на­
полнялись радостью, миром, тишиной 
и любовью. «Я помню странную жен­
щину с огромным мешком за спиной, 
который она просила помочь поднести 
спешащих по улице людей. Она проси­
ла как-то по-особенному ласково, даже 
любовно, и никто отказать ей не мог. По­
слушно взваливал человек непонятный 
тюк себе на плечи, да и шел за старуш­
кой. И все горести, страхи, обиды прохо­
дили», — вспоминала Любовь Акелина. 

Схиархимандрит Амвросий (Балабановский)

Рисунок Ольги Бандуркиной
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За советом и исцелением к матуш­
ке шли не только миряне, но и семина­
ристы, священники, монахи. Духовная 
дочь рассказала: «Придешь к ней в дом, 
а там ожидают тридцать-сорок человек. 
Со всеми матушка беседует, наставляет, 
дает советы, всех кормит, поит чаем... 
Сейчас вспоминаем, как же велика была 
она пред Господом: видела прошлое, на­
стоящее и будущее, ей открывалось глав­
ное о человеке, о его духовном устрое­
нии, о том, что его ожидает в жизни. Ко­
му было полезно, она открывала прямо, 
но часто говорила иносказательно, ино­
гда действием — юродствуя... А чад своих 
всегда уговаривала: «Молитесь, дочень­
ки, молитесь! Мир молитвой держится!» 
Часто обличала она пришедших так, что 
было понятно только тому, кто был гре­
шен этим грехом... Но иногда делала это 
при всех, чтобы устыдить. Она предска­
зывала грядущие скорби и искушения, 
чтобы люди встретили их мужественно, 
с молитвой. С великой любовью обра­
щалась всегда матушка к Божией Мате­
ри, очень любила праздники в Ее честь. 
Особенно почитала Казанский образ». 

Старица говорила, что Россия не вста­
нет с колен без особого почитания пре­
подобной Евфросинии Московской. Тем, 
у кого были проблемы с работой или 
жильем, советовала заказывать молебен 
благоверному князю Даниилу Москов­
скому. Благословляла собирать пожерт­
вования для отдаленных храмов, ехать 
в самые труднодоступные селения им 
помогать. В книге о матушке Александр 
Трофимов пишет: «Многих из своих чад 
посылала ходить молиться в разрушен­
ные московские монастыри и храмы, 
и каждое такое посещение дарило па­
ломникам удивительную радость. Ча­
сто в этих оскверненных, полуразрушен­
ных святынях получали они исцеления 
от недугов, болезней, тяжелых душевных 
состояний. Матушка не раз повторяла: 
«Все это откроется со временем. Моли­
тесь, нет закрытых храмов. Молитесь — 
и все откроется!» И сама много ходила 
по Москве или окрестностям Троице-
Сергиевой Лавры, иногда останавлива­
лась и подолгу молилась. Теперь на ме­
стах ее молитвы открыты храмы. 

С 1952 года до начала хрущевских го­
нений в 60-е старица ездила в село Руно­
во Каширского района Московской об­
ласти и жила в молитвенном уединении 

в маленькой келейке на колокольне хра­
ма Преображения Господня.

За много лет вперед предсказала 
Чернобыльскую катастрофу. Говорила: 
«Страшные времена наступают. Кто ве­
ру сохранит? Такие испытания ожида­
ют верующих! Некоторые уже пошли как 
мученики за веру...» 

О своей близкой кончине знала зара­
нее. Как бы прощаясь с приходившими, 
каждого благословляла и что-то дарила. 
Говорила: «Когда я уйду, молитесь за ме­
ня, а я за всех буду молиться».

В ночь на 23 января 1973 года во вре­
мя чтения канона на исход души схимо­
нахиня Ольга тихо скончалась. Вспоми­
нает Анна Ивановна Аляева: «Заболела 
матушка незадолго до праздника Креще­
ния Господня... В день кончины я при­
ехала вечером... В четыре часа ночи ма­
тушка тихо запела: «Милосердия двери 
отверзи нам, благословенная Богороди­
це», и после этих слов произошло чудо: 
лицо ее просияло, помолодело, стало бе­
лым, как снег, вся комната осветилась 
дивным светом, и душа ее тихо отошла 
ко Господу...» Ей было 102 года.

Старицу похоронили на московском 
Калитниковском кладбище у церков­
ной стены. В любое время года ее могила 
с большим крестом из черного мрамора 
украшена живыми цветами, к ней идут 
и идут люди. В день матушкиной кончи­
ны служатся литии, панихиды. А земля 
с могилки исцеляет от душевных и телес­
ных недугов.
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И В А Н  Ш М Е Л Е В

РОЖДЕСТВО

Рождество уже засветилось, как под Введе­
нье запели за всенощной «Христос рождает­
ся, славите: Христос с небес, срящите...» — так 
сердце и заиграло, будто в нем свет зажегся. 
Горкин меня загодя укреплял, а то не терпе­
лось мне, скорей бы Рождество приходило, 
все говорил вразумительно: «Нельзя сразу, 
а надо приуготовляться, а то и духовной ра­
дости не будет». 

Говорил, бывало: «Ты вон летось морожена 
покупал... и взял-то на монетку, а сколько ли­
зался с ним, поглядел я на тебя. Так и с боль­
шою радостью, еще пуще надо дотягиваться, 
не сразу чтобы. Вот и приуготовляемся, изда­
ля приглядываемся — вот оно, Рождество-то, 
уж светится. И радости больше оттого».

И это сущая правда. Стали на крылосе петь, 
сразу и зажглось паникадило — уж светится 
будто Рождество. Иду ото всенощной, снег глу­
бокий, крепко морозом прихватило, и чудит­
ся, будто снежок поет, весело так похрустыва­
ет — «Христос с небес, срящите...» — такой-то 
радостный, хрящеватый хруст. Хрустят и про­
мерзшие заборы, и наши дубовые ворота, ес­
ли толкнуться плечиком, — веселый, мороз­
ный хруст. Только бы Николина дня дождать­
ся, а там и рукой подать: скатишься, как под 
горку, на Рождество.

Печатается с небольшим сокращением.

На Конной, — ей и конца не видно, — где 
обычно торгуют лошадьми цыганы и гоня­
ют их на проглядку для покупателей, показы­
вая товар лицом, стоном стоит в морозе го­
мон. Нынче здесь вся Москва. Снегу не вид­
но — завалено народом, черным-черно. На 
высоких шестах висят на мочалках порося­
та, пучки рябчиков, пупырчатые гуси, куры, 
чернокрылые глухари. Мороз взялся такой — 
только поплясывай. И все довольны, веселые, 
для Рождества стараются, поглатывают-жгут­
ся горячий сбитень. Только и слышишь — пе­
рекликаются:

— Много ль поросят-то закупаешь?
— Много — не много, а штук пяток надо 

бы, для Праздника.
Торговцы нахваливают товар, стукают друг 

о дружку мерзлых поросят: живые камушки.
— Звонкие-молошные!.. не поросятки — 

А-нделы!..
Горкин пеняет тамбовскому — «рыжая бо­

рода»: не годится так, Ангелы — святое сло­
во. Мужик смеется:

— Я и тебя, милый, А-нделом назову... у ме­
ня ласковей слова нет. Не черным словом я — 
А-ндельским!..

— Дворянские самые индюшки!.. княжье­
го роду, пензицкого заводу!..

Глядим, и отец дьякон от Спаса в Наливках, 
в енотовой огромной шубе, слон-слоном, за 
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спиной мешок, полон: немало ему надо, се­
мья великая.

— Третий мешок набил, — басит с моро­
зу дьякон, — гуська одного с дюжинку, а по­
росяткам и счет забыл. Семейка-то у меня...

А Горкин на ухо мне:
— Это он так, для хорошего разговору... он 

для души старается, в богадельню жертвует. 
Вот и папашенька, записочку сам дал, велит 
на четвертной накупить, по бедным семьям. 
И втайне чтобы, мне только препоручает, 
а я те в поучение... выростешь — и попом­
нишь. Только никому не сказывай.

Смотрим — и барин Энтальцев тут, совсем 
по-летнему, в пальтишке, в синие кулаки ду­
ет. Говорит важно так — «рябчиков покупаю, 
«можжевельничков», тонкий вкус! там, на углу, 
пятиалтынный пара!» Мы не верим: у него 
и гривенничка наищешься. Подходим к ряб­
чикам: полон-то воз, вороха пестрого перья. 
Оказывается, «можжевельнички» — четвер­
так пара.

— Терся тут, у моего воза, какой-то хлюст, 
нос насандален... — говорит рябчичник, — да­
вал пятиалтынный за парочку, глаза мне от­
вел... а люди видали — стащил будто пары две 
под свою пальтишку... разве тут доглядишь!..

Мы молчим, не сказываем, что это наш зна­
комый, барин прогорелый. Ради такого Празд­
ника и не обижаются на жуликов: «что волку 
в зубы — Егорий дал!» Только один скандал 
всего и видали, как поймал мужик парень­
ка с гусем, выхватил у него гуся, да в нос ему 
мерзлым горлом гусиным: «Разговейся, раз­
говейся!..» Потыкал-потыкал — да и плюнул, 
связываться не время. А свинорубы и вни­
мание не дают, как подбирают бедняки отле­
тевшие мерзлые куски, с фунт, пожалуй. Сви­
ней навезли горы. По краю великой Конной 
тянутся, как поленницы, как груды бревен- 
обрубков: мороженая свинина сложена ряда­
ми, запорошило снежком розовые разводы 
срезов: окорока уже пущены в засол, до Пасхи.

Кричат: «Тройку пропущай, задавим!» На­
род смеется: пакетчики это с Житной, везут 
на себе сани, полным-полны, а на груде мо­
роженого мяса сидит-покачивается веселый 
парень, баюкает парочку поросят, будто это 
его ребятки, к груди прижаты. Волокут по­
росятину по снегу на веревках, несут подвя­
занных на спине гроздьями — одна гроздь 
напереду, другая сзади, — растаскивают ве­
ликий торг. И даже бутошник наш поросен­
ка тащит и пару кур, и знакомый пожарный 
с Якиманской части, и звонарь от Казанской 
тащит, и фонарщик гусят несет, и наши бан­
щицы, и даже кривая нищенка, все-то, все. 

Душа — душой, а и мамона требует своего, 
для Праздника.

В Сочельник обеда не полагается, а толь­
ко чаек с сайкой и маковой подковкой. Зате­
плены все лампадки, настланы новые ковры. 
Блестят развязанные дверные ручки, зеркаль­
но блестит паркет. На столе в передней стопы 
закусочных тарелок, «рождественских», в го­
лубой каемке. На окне стоят зеленые четвер­
ти «очищенной» — подносить народу, как по­
здравлять с Праздником придут. В зале — па­
радный стол, еще пустынный, скатерть одна 
камчатная. У изразцовой печи, пышет от нее, 
не дотронуться, тоже стол, карточный-раскры­
тый — закусочный: завтра много наедет по­
здравителей. Елку еще не внесли: она мерз­
лая, пока еще в высоких сенях, только после 
всенощной ее впустят.

Отец в кабинете: принесли выручку из 
бань, с ледяных катков и портомоен. Я слы­
шу знакомое почокивание медяков и тонкий 
позвонец серебреца: это он ловко отсчиты­
вает деньги, ставит на столе в столбики, се­
ребрецо завертывает в бумажки; потом рас­
кладывает на записочки — каким беднякам, 
куда и сколько. У него, Горкин сказывал мне 
потайно, есть особая книжечка, и в ней впи­
саны разные бедняки и кто раньше служил 
у нас. Сейчас позовет Василь-Василича, ве­
лит заложить беговые санки и развезти по 
углам-подвалам. Так уж привык, а то и Рож­
дество будет не в Рождество.

У Горкина в каморке теплятся три лампад­
ки, медью сияет Крест. Скоро пойдем ко все­
нощной. Горкин сидит перед железной печ­
кой, греет ногу — что-то побаливает она у не­
го, с мороза, что ли. Спрашивает меня:

— В Писании писано: «и явилась в небе 
многая сонма Ангелов...» — кому явилась?

Я знаю, про что он говорит: это пастухам 
Ангелы явились и воспели — «Слава в вы­
шних Богу...»

— А почему пастухам явились? Вот и не зна­
ешь. В училищу будешь поступать, в имна­
зюю... папашенька говорил намедни... у хра­
ма Христа Спасителя та училища, имназюя, 
красный дом большенный, чугунные ворота. 
Там те батюшка и вопросит, а ты и не знаешь. 
А он стро-гой, отец благочинный нашего со­
рока, протоерей Копьев, от Спаса в Наливках... 
он те и погонит-скажет — «ступай, доучивай­
ся!» — скажет. А потому, мол, скажи... Про это 
мне вразумление от отца духовного было, он 
все мне растолковал, отец Валентин, в Успен­
ском соборе , в Кремле, у-че-ный!.. проповеди 
как говорит!.. Запомни его — отец Валентин, 
Анфитияров. Сказал: в стихе поется церков­
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ном: «истиннаго возвещают Па-стыря!..» Как 
в Писании-то сказано, в Евангелии-то?.. «Аз 
есьм Пастырь Добрый...» Вот пастухам первым 
потому и было возвещено. А потом уж и волх­
вам-мудрецам было возвещено: знайте, мол! 
А без Него и мудрости не будет. Вот ты и помни.

Идем ко всенощной.
Горкин раньше еще ушел, у свещного ящи­

ка много дела. Отец ведет меня через пло­
щадь за руку, чтобы не подшибли на раскат­
цах. С нами идут Клавнюша и Саня Юрцов, за­
ика который у Сергия-Троицы послушником: 
отпустили его монахи повидать дедушку Три­
фоныча, для Рождества. Оба поют вполголо­
са стишок, который я еще не слыхал, как Ан­
гелы ликуют, радуются человеки, и вся тварь 
играет в радости, что родился Христос. И отец 
стишка этого не знал. А они поют ласково так 
и радостно. Отец говорит:

— Ах вы Божьи люди!..
Клавнюша сказал — «все Божии» — и за ру­

ку нас остановил:
— Вы прислушайте, прислушайте... как все 

играет!.. и на земле, и на небеси!..
А это про звон он. Мороз, ночь, ясные та­

кие звезды — и гу-ул... все будто небо звенит-
гудит, — колокола поют. До того радостно по­
ют, будто вся тварь играет: и дым над нами, 
со всех домов, и звезды в дыму, играют, сия­
ние от них веселое. И говорит еще:

— Гляньте, гляньте!.. и дым будто Славу не­
сет с земли... играет ка-ким столбом!..

И Саня-заика стал за ним говорить:
— И-и-и... грает... не-бо и зе-зе-земля играет...
И с чего-то заплакал. Отец полез в карман 

и чего-то им дал, позвякал серебрецом. Они 
не хотели брать, а он велел, чтобы взяли:

— Дадите там кому хотите. Ах вы Божьи 
дети... молитвенники вы за нас, грешных... 
простосерды вы. А у нас радость, к Праздни­
ку: доктор Клин нашу знаменитую октаву-ба­
са, Ломшачка, к смерти приговорил, неделю 
ему только оставлял жить... дескать, от серд­
ца помрет... уж и дышать переставал Ломша­
чок! А вот, выправился, выписали его намедни 
из больницы. Покажет себя сейчас, как «С на­
ми Бог» грянет!..

Так мы возрадовались! А Горкин уж и ха­
латик смертный ему заказывать хотел.

В церкви полным-полно. Горкин мне по­
шептал:

— А Ломшачок-то наш, гляди-ты... вон он, 
горло-то потирает, на крылосе... это, значит, 
готовится, сейчас «С нами Бог» вовсю запустит.

Вся церковь воссияла — все паникадилы 
загорелись. Смотрю: разинул Ломшаков рот, 
назад головой подался... — все так и замерли, 

ждут. И так ах-нуло — «С нами Бог...» — как 
громом, так и взыграло сердце, слезами да­
же зажгло в глазах, мурашки пошли в затыл­
ке. Горкин и молится, и мне шепчет:

— Воскрес из мертвых наш Ломшачок... — 
«...разумейте, языцы: и покоряйтеся... яко 
с нами Бог!..»

И Саня, и Клавнюша — будто воссияли, от ра­
дости. Такого пения, говорили, еще и не слы­
хали: будто все Херувимы-Серафимы труби­
ли с неба. И я почувствовал радость, что с на­
ми Бог. А когда запели «Рождество Твое, Христе 
Боже наш, воссия мирови свет разума...» — та­
кое во мне радостное стало... и я будто увидал 
вертеп-пещерку, ясли, и пастырей, и волхвов — 
и овечки будто стоят и радуются. Клавнюша 
мне пошептал:

— А если бы Христа не было, ничего бы не 
было, никакого света-разума, а тьма языче­
ская!..

И вдруг заплакал, затрясся весь, чего-то вы­
кликать стал... — его взяли под руки и повели 
на мороз, а то дурно с ним сделалось — «при­
падочный он», говорили-жалели все.

Когда мы шли домой, то опять на рынке 
остановились, у басейны, и стали смотреть 
на звезды, и как поднимается дым над кры­
шами, и снег сверкает от главной звезды — 
«Рождественская» называется. Потом про­
ведали Бушуя, погладили его в конуре, а он 
полизал нам пальцы, и будто радостный он, 
потому что нынче вся тварь играет.

Зашли в конюшню, а там лампадочка го­
рит, в фонаре, от пожара, не дай-то Бог. Ан­
типушка на сене сидит, спать собирается ло­
житься. Я ему говорю:

— Знаешь, Антипушка, нонче вся тварь 
играет, Христос родился.

А он говорит — «а как же, знаю... вот и лам­
падочку затеплил...» И правда: не спят лошад­
ки, копытцами перебирают.

— Они еще лучше нашего чуют, — говорит 
Антипушка, — как заслышали благовест, ко 
всенощной... ухи навострили, все слушали.

Заходим к Горкину, а у него кутья сотовая, 
из пшенички, угостил нас — святынькой раз­
говеться. И стали про божественное слушать. 
Клавнюша с Саней про светлую пустыню ска­
зывали, про пастырей и волхвов-мудрецов, 
которые все звезды сосчитали, и как Анге­
лы пели пастырям, а Звезда стояла над ними 
и тоже слушала ангельскую песнь.

Горкин и говорит — будто он слышал, как 
отец давеча обласкал Клавнюшу с Саней:

— Ах вы, ласковые... Божьи люди!..
А Клавнюша опять сказал, как у басейны:
— Все Божии.
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Эти Рождественские истории прислала из Ирландии
наша читательница Светлана Хорева

РОЖДЕСТВЕНСКАЯ БЫЛЬ

Многие философы на протяжении веков пытались ответить на вопрос, для чего 
существует зло. Я не философ, но думаю, что зло существует для того, чтобы мы 
больше ценили добро.

В начале 90-х в Ирландии очень вырос интерес к России и к русским. По теле­
визору шли фильмы, появились бар «Правда» и институт, готовивший журнали­
стов для работы за границей, в том числе в России. Преподавать в нем пригла­
шали носителей языка. У меня не было педагогического образования и опыта, но 
я все же решилась попробовать.

Как ни странно, меня пригласили на собеседование. Его проводил Лио Де Ври­
ес, голландец, говоривший с оксфордским акцентом. Он долго жил в Великобри­
тании, открыл там институт иностранных языков и теперь решил открыть та­
кой же в Дублине. Его больше интересовали мой характер и склонности, чем моя 
профессиональная деятельностью, и в конце встречи он сказал, что видит во мне 
большой потенциал, поскольку у меня харизма и подходящая внешность, а зна­
чит, я смогу делать для него деньги. Мне, взращенной в советских традициях, вы­
ражение «делать деньги» показалось слишком прямолинейным и грубым.

Так началась моя педагогическая «карьера». Работа доставляла мне большое 
удовольствие, особенно нравилось, что люди начинают говорить на моем род­
ной языке и узнают правду о моей стране. Зачастую студенты делали мне, как 
они считали, комплимент, говоря, что я не похожа на русскую. Их мнение осно­
вывалось на голливудских фильмах, где русские женщины в толстых платках сто­
яли в очереди за туалетной бумагой. И я была рада, что могла в какой-то степе­
ни разрушить этот стереотип.

В Ирландию тогда редко приезжали из России, и иногда незнакомые люди на 
улице или в магазине просили меня с ними сфотографироваться. Чаще всего это 
были американские туристы, и я вспоминала басню Крылова: «По улице Слона 
водили. Как видно напоказ...»

Прошло несколько месяцев, приближалось Рождество. Жизнь в Ирландии в это 
время замирает, врачи и адвокаты берут отпуск, все учреждения, банки, почта 
и магазины закрываются, работают только некоторые бензозаправки. 

Страна тогда была сравнительно бедной, и многие не могли себе позволить ла­
комств, выставленных на полках магазинов. Но шел Филиппов пост, и я спокой­
но проходила мимо прилавков, заполненных деликатесами и редкими винами, 
которые продавались только на Рождество. 

В институте царила веселая атмосфера, все были в приподнятом настроении. 
Преподаватели угощали друг друга традиционными лакомствами, обменивались 
открытками и подарками. Институт устроил нам праздничный вечер в ресторане, 
на котором мы смогли лучше узнать друг друга и насладиться праздничной ат­
мосферой, живой музыкой, ирландскими танцами и изысканными рождествен­
скими блюдами.

Наступило католическое Рождество, затем и Новый Год, а мне так и не при­
шел по почте чек с декабрьской зарплатой и праздничным бонусом. Прибли­
жалось православное Рождество, и я была немного расстроена отсутствием де­
нег, на которые рассчитывала. На первом занятии в новом году студенты по­
здравили меня с Рождеством и вручили конверт с поздравительной открыткой. 
Я открыла его только в машине и обнаружила, что в открытку вложены день­
ги. Меня поразила щедрость студентов: эта сумма покрыла мои праздничные 
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расходы. Задумавшись о духовном смысле происшедшего, я поняла, что имен­
но благодаря отсутствию чека так остро почувствовала любовь и доброе распо­
ложение этих людей.

Время шло, а мне было неловко спросить о пропавшем чеке, поскольку вез­
де царила обстановка любви и тепла. Люди делали щедрые пожертвования для 
благотворительных организаций, на улицах малоимущим раздавали наборы еды 
и подарки, добровольцы навещали одиноких и престарелых, которым было не 
с кем отпраздновать Рождество.

Наконец я все-таки решилась поговорить с нашим бухгалтером Джоном. Он 
проверил банковские документы, обнаружил, что чек действительно не был обна­
личен, и сказал, что к январскому чеку присовокупит и сумму за декабрь. Я вздох­
нула с облегчением, и Джон пошел провожать меня до лифта. Мы шутили и сме­
ялись, он рассказывал, как весело провел Рождество и какие получил подарки. 
Я слушала его, уже стоя в лифте. В последний момент он вдруг громко крикнул: 
«Дьявол съел ваш чек», и его фраза громом прокатилась по шахте лифта, ошело­
мив меня.

Я была поражена, как к месту он применил ирландскую пословицу о том, что, 
если вещь пропадает, значит, ее съел дьявол и нужно молиться святому Анто­
нию, чтобы она нашлась. Вообще ирландцы очень религиозны, но до сих пор со­
хранили очень много языческих традиций, поговорок и легенд, верят в волшеб­
ные камни, священные деревья и боятся плохих примет, все это имеет глубокие 
и древние кельтские корни.

Святки закончились, и в вихре праздников я почти забыла историю с чеком, 
когда обнаружила в почтовом ящике конверт со штампом института. В нем ока­
зался затерявшийся чек. Каково же было мое удивление, что номер чека оказался 
666, а сумма к оплате равнялась сумме, подаренной мне студентами. Могут ска­
зать, что это совпадение, но я не верю в совпадения. Я верю, что совпадения — 
это язык Бога.

СОКРОВИЩЕ  
КРЕСТНОЙ МАТЕРИ

Если жизнь все запутывает, то смерть расставляет все по своим местам, поэто­
му когда я хочу понять, как вела себя по отношению к человеку, то представляю, 
что он умер, и сразу становится ясно, права ли я. Я называю этот метод люби­
мым выражением Спинозы «Sub specie aeternitatis*», и он работает безотказно. 
Смерть Мэри МакКэйб тоже многое расставила по своим местам и раскрыла ха­
рактеры людей.

Эта история началась влажным, туманным утром, какие часто бывают в Ир­
ландии весной. В такие дни вся природа замирает, а ты словно паришь в возду­
хе. Мое полуобморочное состояние нарушил телефонный звонок. Звонила Аня, 
прихожанка нашей церкви в Дублине. Будучи по натуре добрым человеком и же­
лая всем помочь, она старалась устроить жизнь окружающих по своему усмотре­
нию, что кончалось полным провалом задуманного мероприятия. 

Аня сообщила, что Мэри МакКэйб находися в больнице Святого Винсента при 
смерти. Мэри была крестной моей дочери Лизы. Когда в начале 90-х мы приеха­
ли в Дублин, там не было ни православной церкви, ни русскоговорящих право­
славных, и мы выбрали крестной перешедшую в Православие ирландскую като­
личку. В то время она казалась мне образцом истинно верующей, но иногда воз­
никало чувство, что она все делает слишком рьяно, на католический манер.

* С точки зрения вечности (лат.).
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Мэри всегда была очень добра к Лизе, помогала ей и духовным советом, и ма­
териально. Дочь родилась с немного подвернутой внутрь ножкой, поэтому в дет­
стве носила дорогостоящие ортопедические ботинки, и Мэри каждый год дарила 
ей несколько пар. Лиза всегда гордилась своими красивыми ботиночками и го­
ворила, что их купила крестная. 

После звонка Ани мы поехали в больницу. Мэри была без сознания и через не­
сколько дней, в Лазареву субботу, умерла. Отпевали ее в Дублине и похоронили 
рядом с церковью, где уже покоились ее родители. В завещании она распоряди­
лась передать все свои средства церкви, а крестникам разрешалось выбрать на 
память что-то из ее вещей, поэтому Аня как поручитель по духовному завеща­
нию пригласила Лизу приехать. Лиза выбрала изящный чайный сервиз из тонко­
го фарфора, с которым были связаны воспоминания о крестной, обернула каж­
дую чашечку, блюдце и тарелку в бумагу, сложила в коробку, и я договорилась, 
что через несколько дней все заберу.

Однако в следующее воскресенье Аня с какой-то непонятной радостью сооб­
щила, что отдала сервиз людям, которым «не на чем было кушать». Эти люди да­
же не знали Мэри, а слащавое «кушать» сильно резануло слух, придав фразе фаль­
шивый оттенок. Чувствовалось, что Аня гордится своим «благим» поступком. Но, 
заметив мое недоумение, она немного стушевалась и предложила взять на па­
мять обручальное кольцо Мэри. Я поблагодарила и отказалась, зная заранее, что 
Лиза не согласится взять такую личную вещь, подаренную крестной ее женихом.

Узнав о происшедшем, дочь очень расстроилась, и я слышала, как она плачет 
в своей комнате. Нежную душу пятнадцатилетней девочки потрясло это неопи­
суемое вероломство. Неделю спустя Лиза все-таки решила взять что-нибудь на 
память, и я была рада, что она смогла перебороть обиду и гордость. Из немногих 
оставшихся вещей она выбрала бежевое пальто из верблюжьей шерсти в стиле 
Одри Хепберн, купленное Мэри еще в молодости в Нью-Йорке. Надо отметить, 
что у нее был свой неповторимый стиль и все ее вещи отличались изяществом 
и элегантностью. Пальто мы повесили в шкаф, где оно хранилось молчаливым 
напоминанием о горестной утрате и о Лизиной обиде.

Дочь успешно окончила школу, поступила в университет, и у нее появился пер­
вый серьезный кавалер — высокий красивый ирландец с манерами джентльмена. 
В один из Рождественских дней он пригласил ее в ресторан, чтобы познакомить 
с отцом. По ирландским традициям, это был очень серьезный шаг с его стороны, 
и Лиза была радостно возбуждена и немного нервничала.

Стояла дождливая и ветреная погода, типичная для Рождественских празд­
ников. И хотя во всех магазинах звучала песня о «белом Рождестве», надежды на 
это, увы, было мало.

Специально для ресторана Лиза купила длинное вечернее платье, в котором 
выглядела стройной, высокой и повзрослевшей, но вот с верхней одеждой была 
проблема. Весь ее гардероб состоял из спортивного вида курток и коротких паль­
то, рассчитанных на брюки, поэтому мое предложение примерить пальто Мэри 
было с восторгом принято.

Я готовила обед, когда услышала странный шум и восклицания из комнаты до­
чери. Немного напугавшись, бросилась туда и увидела, что Лиза, одновременно 
смеясь и плача, держит в руках два пластиковых пакета, наполненных украше­
ниями из золота и драгоценных камней. Она нашла их в карманах старого паль­
то. Там были и золотые серьги, на которых выгравировано имя Мэри. Даже по­
сле своей смерти крестная позаботилась о Лизе. Больше всего мне понравились 
золотые часики на ремешке из змеиной кожи, и я представила их на руке Мэри, 
подносящей к губам бокал шампанского. 

Прошло несколько лет, и однажды на могиле Мэри я встретила Аню. Она по­
интересовалась, как дела у Лизы, и спросила, не обиделась ли она из-за сервиза. 
Я заверила, что у Лизы все хорошо, а обида ее давно прошла. К тому же она по­
лучила подарок от Мэри — ее драгоценности. По вытянувшемуся лицу Ани я по­
няла, что эта новость ее ошеломила, и на обратном пути она не переставала по­
вторять, что нужно было проверить карманы.



) ) 19 ( _

П Р О Т О И Е Р Е Й  В И К Т О Р  Г О Р Б АЧ

ПЕРЕХОДНЫЙ ВОЗРАСТ 
КАК ПОВОД ДЛЯ СМИРЕНИЯ

— Почему часто так бывает, что дети хри-
стиан — неважно, священников или мирян, — 
мягко говоря, не всегда радуют своих родите-
лей? Вроде бы ангелочек, люди смотрят — не 
нарадуются, а как приходит время очередного 
переходного возраста, такое вытворяет, что 
волосы дыбом становятся.

— Потому что у общества да и у родителей 
завышенные ожидания от детей из православ­
ных семей — что от поповичей, что от дру­
гих. Мы им уже заранее пририсовали нимбы 
с крылышками. Святость, которую мы жела­
ем своим детям, добывается в духовном бою, 
но боя-то еще никакого, считай, не было, а мы 
спешим им ордена-медали вешать. Но потом, 
когда до настоящего сражения доходит, ви­
дим, что все ой как непросто, что награды-то 
мы развешивать поспешили. Здесь очень по­
могает, по моему опыту и убеждению, чест­
ный взгляд на собственные «боевые заслуги»: 
мы-то чем можем похвастаться? Победой над 
страстями? Окончательным и бесповорот­
ным прорывом блокады собственных осуж­
дения, тщеславия, сребролюбия? Давайте не 
будем спешить — ни в оценке глубины паде­
ния собственных детей, ни в оценке своего 
духовного роста.

— Мы наивно ожидаем, что у наших право-
славных детей точно не будет никаких проб
лем и искушений. У нас завышенные ожидания, 
и они далеко не всегда исполняются. Почему?

— Потому что, как мне кажется, мы забы­
ваем значение слова «Спаситель», мы слиш­
ком легко к нему относимся. Ведь Спаситель 
нужен тем, кого есть от чего спасать, кто иск­
ренне испытывает нужду в спасении, понима­
ет его необходимость. Без Христа никто спас­
тись не может. Даже ребенок христианина. 
Даже — открою страшную тайну — сам хри­
стианин, мирянин или священник. Никто не 
может, абсолютно все нуждаются во Христе. 
Если бы нашелся хотя бы один такой совер­
шенный человек, то Христу не нужно было бы 
приходить в мир. А мы возлагаем надежду на 
ребенка, более того, требуем от него того, что 
сами выполнить не в состоянии. В псалме чи­
таем: «Не надейтеся на князи, на сыны чело­

веческия, в нихже несть спасения». Понимае­
те, на помощь, всесильную помощь Бога нуж­
но надеяться, а не на наши хиленькие силы. 
Разумеется, и наши собственные усилия нуж­
ны, мы не имеем права лежать на печи, ду­
мая, что Бог и так спасет, но без Него мы ни­
чегошеньки не сделаем. Ни мы, ни наши дети.

— Мне кажется, мы в какой-то мере долж-
ны в этом случае уподобиться Богу.

— Да, здесь дело в уважении к свободе во­
леизъявления человека, которая настоль­
ко важна для Христа, что даже Он не может 
при всем желании спасти нас без нашего со­
гласия. Мы ведь дорожим своей свободой — 
почему мы лишаем ее наших детей? Помни­
те пословицу: «Молитва матери со дна моря 
достанет»? То же, думаю, относится и к от­
цовской молитве за детей. Так вот, неизбеж­
но приходит то время, когда наш главный ро­
дительский труд будет заключаться именно 
в молитве за своих чад. Не в упреках и воп­
лях «ты ж мене пидманула, ты ж мене пид­
вела», а в смиренной, но настоящей сильной 
молитве. «...и весь живот наш Христу Богу 
предадим» — это очень утешительный при­
зыв на литургии. А уж Христос умеет разби­
раться с такими вызовами, поверьте. В конце 
концов, с нашим-то переходным возрастом 
(у всех ли он, кстати, закончился?) Он разби­
рается — так давайте предоставим свободу 
и Ему, и нашим детям.

Глядя на искушения, которые обрушива­
ются на наших подросших детей, давайте 
носить тяготы друг друга — результат изве­
стен не только галатам. Нелишне, повторяю, 
вспомнить и себя в этом возрасте — сколько 
седых волос появилось у наших родителей 
и бабушек-дедушек лично из-за нас. Может 
быть, то, что творят наши бывшие ангелоч­
ки, — это еще мягкий вариант наших подви­
гов. Какой, согласитесь, повод для смирения. 
Так что в какой-то мере мы должны быть бла­
годарными нашим деткам, которые застав­
ляют нас седеть. Не будем отчаиваться, хо­
рошо? Бог знает, чем помочь человеку в лю­
бом возрасте.

Беседовал Петр Давыдов
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И Н О К И Н Я  Н АТА Л Ь Я  ( К А В Е Р З Н Е В А )

СКАРИФИКАЦИЯ ДУШИ

Водить экскурсии в наших широтах — дело неблагодарное. Летом все потенци­
альные экскурсанты либо разбегаются по отпускам в климатически более благо­
получные районы, либо работают за себя и за тех, кто поразбежался. А остальные 
девять месяцев в году экскурсии выглядят так:

— Посмотрите налево — здесь летом очень красиво!
Но, с другой стороны, именно из-за глубокой тоски по лету все зеленое и цвету­

щее воспринимается обостренно, и если уж летом появляется благодарный слуша­
тель, то сознание так и играет образами, отлично подходящими для притч.

— Знаете, — глубокомысленно изрекаю я, проходя мимо газона, изуродованно­
го скарификацией, — растения здорово похожи на людей...

Гостья, очень непростая дама, смотрит снисходительно, и я с ней согласна — са­
ма не люблю сюсюканий на тему «моя собачка все-все понимает, мои цветочки все 
чувствуют». Поэтому то, как я закругляю фразу, звучит в итоге довольно коварно:

— ...если им не делать больно, они портятся!
Женщина какое-то мгновение анализирует фразу, а потом ее умное и властное 

лицо становится открытым и беззащитным. Она медленно кивает.
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Конечно, страдание — это то, что может понять каждый. Как и то, что от страда­
ния ты стал человечнее.

Я провожаю гостей и возвращаюсь к газону. Какие параллели! Еще позавчера 
этот газон выглядел идеально.

Он не сам стал таким. Сперва почву ровняли, и не один раз. Вот именно так, как 
говорил пророк: «всякий дол да наполнится, и всякая гора и холм да понизятся, кри­
визны выпрямятся и неровные пути сделаются гладкими» (Лк 3:5)... «Холмы» сру­
бались, и это требовало больших физических усилий, острого инструмента и хоро­
шего глазомера. «Долы» засыпались, и это была грязная работа, потому что каче­
ственно осадить взрыхленную землю могла лишь вода.

Потом выровненная поверхность засеивалась добрым семенем... и это тоже от­
сылка к Священному Писанию. Исключительно доброе семя требуется для созда­
ния партерного газона — отборное, от проверенного поставщика.

Важно было выбрать момент первого покоса и по времени, и по погоде — чтоб не 
испортить колесами газонокосилки поверхность, чтобы трава не легла и чтоб вовре­
мя начала куститься. Важно было и в дальнейшем стричь на нужную высоту и в нуж­
ное время — чтобы стрижка не ослабляла траву, а усиливала. Разве это не образ пра­
вильного душепопечения?

Надо было питать и поливать разрастающуюся красоту — и мы не расцветаем 
без благодатной помощи, подаваемой в таинствах Церкви.

И вот кажется, что газон в идеальном состоянии... но тут прихожу я и привожу 
скарификатор. Одно сдвоенное движение — мотор взрыкивает, и острые железные 
закорючки неистово вцепляются в поверхность газона. Мы идем по прекрасному 
зеленому ковру и оставляем за собой хаос и разрушение...

Так кажется неопытному зрителю. Зритель же искушенный задает вопрос: «И вся 
эта дрянь скрывалась в этом прекрасном газоне?!»

Оказывается, газон стал зарастать мхом. Красивым зеленым мхом, который не 
только не портил его вид, но даже и маскировал небольшие проплешинки. Беда толь­
ко в том, что мох — он как страсти... Особенно страсти гордости и тщеславия, ко­
торые особенно ожесточают сердце. И он не остановится, не замрет в одном состо­
янии. Он будет разрастаться и разрастаться, пока не забьет все культурное, живое, 
полезное. И зеленым он не останется, а приобретет тот самый мертвенный, марси­
анский вид, который навевает столь тоскливые настроения живущим здесь людям.

И сколько же его! Вот мы прошлись по участку во второй раз.
Вот — в третий!

Не сравню скарификацию со скорбями и трудностями — очень уж у нее поверх­
ностное действие, она не впивается, а лишь слегка корябает... Скорее, это образ мел­
кого поношения и неуважения от окружающих. И он-то как раз способен срывать 
с нас покров благообразия — так, чтобы мы смогли прийти на исповедь и сказать: 
«Господи, сколько же во мне дряни!»

И бывает так, что этого оказывается достаточно, чтобы можно было жить и раз­
виваться дальше. А бывает, как и с газоном: когда проплешин уже слишком много, 
и мох дал уже слишком много корней... и надо пролить его какой-нибудь отравой. 

Такое действие оказывает более-менее заметная несправедливость в наш адрес — 
она истребляет в нас корни страстей, отрывая от привязанности к земному. И, возвра­
щаясь к разговору о газоне, можно скорбеть о полной потере вида, а можно радоваться: 
ведь чем уродливей выглядят сейчас пятна, тем больше умерло сорного и неполезного.

Но наступает момент, когда все эти труды дают плоды, и газончик разрастает­
ся вновь.

Внешне он почти не отличается от того, прежнего. Но тот умирал, а этот — оживает...
Согласитесь, есть великое различие между состоянием души, истлевающей в стра­

стях, и души, оживающей для жизни вечной, — а ведь на неискушенный взгляд вы­
глядеть они могут вполне себе одинаково. Вот где страх! — а вовсе не там, где на нас 
выплескиваются обиды и несправедливости.
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В ГАЛЕРЕЕ «АНДРЕЙ РУБЛЕВ» 
(Нижняя Масловка, 18) проходит выставка 
картин члена Союза художников России, 
реставратора высшей категории Татьяны 
Максимовны Мосуновой (1944–2022), посвящен-
ная ее 80-летию. Татьяна Максимовна рабо-
тала в Центре Грабаря, реставрировала иконы 
во многих музеях страны, руководила стажиров-
кой реставраторов. Многие годы параллельно 
трудилась в отделе экспертизы Третьяковской 
галереи, занималась живописью. Выставка 
продлится до 21 января.

ИЗ ОТЗЫВОВ

Очень интересно и тепло прошла встреча прихожан с друзьями и коллегами 
Татьяны Максимовны на открытии ее выставки. Всю свою жизнь посвятив 
живописи, реставрации и экспертизе древнерусской живописи, Татьяна Мак-
симовна очень убедительно и талантливо внесла в свои пейзажи декоратив-
ный язык, свойственный иконе. Особенная любовь к пейзажу, в частности 
зимнему, позволила ей использовать чистый белый цвет, искусно вплетая его 
в композицию, усиливая контрастность и звучание чистого цвета, создавая 
радостное и жизнеутверждающее настроение.

Ю. Штейнгарц

Необыкновенно теплая выставка, даже неожиданно в затянувшемся пред-
дверии зимы. А зима-то какая в картинах! Сколько любви, художественной 
смелости у автора! Необыкновенно радостные зимние пейзажи, хороши 
и южные крымские. Да все картины хорошие. Все же «Дом с деревянным 
забором» хочу выделить. Предлагаю, к сожалению без каких-либо полномо-
чий, сделать выставку передвижной, чтобы люди, с радостью созерцая ее 
картины, полюбили русское изобразительное искусство. Огромное спасибо 
устроителям!

М.В. Озерникова

Очень жизнерадостные картины. Яркие краски, милые сюжеты маленьких 
городов и деревни. Восприятие мира у художницы очень радостное и по-
детски простое и понятное. Очень теплое впечатление от выставки. Спаси- 
бо большое организаторам!

Л. Вдовина

Выставка очень понравилась. Отражает жизненный взгляд автора — радост-
ный, оптимистичный. Много ярких цветов. Мне казалось, автор видит мир,  
как ребенок. А в Евангелии сказано: «Будьте как дети».

Т.А. Лоханова

Картины мне очень понравились своей простотой, открытостью, яркостью.  
Они несут радость и праздник. По воспоминаниям родных, друзей и со-
служивцев, Татьяна Максимовна была светлым человеком. И открытие ее 
выставки при Рублевском храме, мне кажется, совсем не случайно, ведь на 
основании научной экспертизы она доказала принадлежность икон кисти 
преподобного Андрея Рублева.

В.В. Соловьева
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В сегодняшнем Евангельском чтении 
мы слышали о слепом, который сидел 
у дороги. В те времена никаких пенсий 
и пособий не было, и у дороги, где про­
ходит много народу, было больше шан­
сов получить милостыню. Во всех веро­
учениях, даже самых диких, помощь лю­
дям, не имеющим никакого источника 
пропитания, вменяется в обязанность. 
Почему все религиозные системы уделя­
ют этому внимание? На основании ре­
ального духовного опыта. Хотя у боль­
шинства неправильное представление 
о Боге, тем не менее всех людей, и без­
божников, и сектантов, создал Христос. 
Каждый человек, признает он это или 
не признает, верует он или не верует, 
рождается на земле по повелению Бо­
жию, в каждом, как бы он ни был вос­
питан и что бы из себя ни представлял, 
есть образ Божий, и поэтому на каждо­
го распространяются заповеди Божии. 
К примеру, если человек принадлежит 
к самой странной религии, но чтит от­
ца и мать, он будет долголетен на зем­
ле, это заповедь Божия, это уже обой­
ти нельзя. И действительно, в тех наро­
дах, которые почитают стариков, очень 
много долгожителей, это не зависит ни 
от горного воздуха, ни от козьего моло­
ка, ни от какой-то там пыльцы.

Так же и помощь нищим. Когда чело­
век дает что-то другому, то с точки зре­
ния здравого смысла это поступок со­
вершенно безумный, ни один зверь так 
никогда не делает. Чтобы зверь уступил 
другому, такого не бывает. Если лев на­
сытился, он может лениво смотреть, как 
шакалы доедают остатки, но, если он го­
лоден, попробуй тронь. А человек может 
не только дать от своего избытка, чело­
век может дать даже последнее. Спра­

шивается, что его к этому понуждает? 
Духовный опыт. Он знает, что если я не 
дам, то потом буду жалеть, это меня бу­
дет мучить, поэтому выбирает спокой­
ную совесть и удовлетворение от того, 
что все-таки сделал добро, пусть и не­
большое, и недорого ему стоящее. И лю­
бой, будь то мусульманин, буддист или 
какой-нибудь иеговист, когда он делает 
добро, в ответ на свою милость реально 
получает милость от Бога. Это есть под­
линный религиозный опыт, недоступ­
ный никакому животному. Просто че­
ловек может не знать, что получил ми­
лость не от Мухаммеда или Будды, а от 
Иисуса Христа, Которого он и не при­
знает, и знать о Нем не хочет, и вооб­
ще, может быть, Его ненавидит. Но не­
зависимо от того, каких духов человек 
в себе носит, он все равно создан Хри­
стом и у него есть возможность обра­
титься ко Христу, и исполниться пока­
яния, и начать новую жизнь. 

И вот слепому сказали, что идет Иисус 
Назорей, а он закричал: Иисус, сын Дави-
дов! помилуй меня. Почему он кричал не 
Иисус Назорей, а Иисус, сын Давидов? 
Потому что в духовном плане этот сле­
пой оказался более зрячим, чем те, у ко­
го было зрение. Он исповедовал Христа 
Сыном Давидовым, а в древнем Израи­
ле это значило в уши всех объявить Его 
Мессией. По толпе просто ток прошел: 
что он говорит, какой Мессия? Все жда­
ли Мессию, все молились о Нем — и что, 
неужели это Он и есть и слепой это уви­
дел, а мы как-то и не видим, и не ощу­
щаем? Людям всегда очень трудно при­
знать, что кто-то лучше понимает, чем 
они сами, особенно если это какой-то 
нищий слепой — вот он видит, а мы, 
оказывается, слепы. 

П Р О Т О И Е Р Е Й
Д И М И Т Р И Й  С М И Р Н О В

Проповедь
(10 января 1999 года)

E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E
 E

 E



) ) 24 ( _

Шедшие впереди заставляли его мол-
чать. То, что он кричал, было возмути­
тельно, противоречило общественному 
мнению, но он еще громче кричал: Сын Да-
видов! помилуй меня. Нравы тогда были 
простые, и его вполне могли побить, за­
топтать, а потом договориться с римля­
нами, и все бы обошлось. Договорились 
же с Пилатом о смертной казни Христа, 
тем более можно было о каком-то ни­
щем. Слепой человек практически са­
мый беззащитный, он просто мишень 
для любого камня, тем не менее этот 
слепец, стоящий ниже всех на социаль­
ной лестнице, имел такое мужество, что 
преодолел всю косность этих людей, их 
запреты и угрозы. Его жажда встречи 
со Христом превысила все, и, конечно, 
Господь услышал его призывы. 

Эту коллизию можно рассмотреть 
в другом аспекте. Вот мы открываем мо­
литвослов или просто встаем перед ико­
нами, чтобы помолиться. Предполагает­
ся, что мы ищем встречи с Богом, но на 
самом деле мы отвлекаемся, буквы ви­
дим, а мысли наши совершенно в дру­
гом месте. Или в воскресный день мы 
приходим в храм, но очень многие во­
обще забывают, зачем они пришли, за­
бывают, к Кому они обращаются, отвле­
каются от молитвы. И Евангелие учит, 
что если ты хочешь встречи со Христом, 
если ты хочешь милости от Бога, то, как 
этот слепец, должен отвергнуть все, что 
тебе мешает. Надо уметь отложить уста­
лость, рассеянность, сонливость, звуки 
телевизора в соседней комнате, безум­
ную пляску соседей на верхнем этаже, 
автомобильный гул в форточку, журча­
ние воды в канализационной трубе, мыс­
ли о завтрашней работе, сегодняшней 
встрече или о том, что лампадка плохо 
горит. Отвергнуть все, что препятствует 
молитве, как-то это обойти, потому что 
встреча происходит только у того, кто 
все равно, что бы ни происходило в его 
уме и душе, будет упорно взывать: «Ии­
сусе, Сыне Давидов, помилуй меня» — 
не обязательно в такой форме, а просто 
своими словами или вообще без слов, 
это совершенно неважно. 

Иисус, остановившись, велел привести 
его к Себе: и, когда тот подошел к Не-

му, спросил его: чего ты хочешь от Ме-
ня? Он сказал: Господи! чтобы мне про-
зреть. Иисус сказал ему: прозри! вера 
твоя спасла тебя. И он тотчас прозрел 
и пошел за Ним, славя Бога. Этот чело­
век пошел за Ним — а куда ему еще ид­
ти, если он прозрел? Кроме как за Хри­
стом, ему вообще некуда идти. А поче­
му он прозрел сначала духовно, а потом 
и телесно? Потому что большинство 
болезней, даже врожденных, попуще­
ны Богом не для того, чтобы мы ныли, 
злились на врачей, искали какие-то ле­
карства в Австралии или в Канаде, ка­
призничали, заставляли родственни­
ков себе служить, не для этого. Болезнь 
дается для того, чтобы прозреть ду­
ховно, чтобы приблизиться к Богу, по­
этому во время болезни нужно больше 
молиться, нужно не упускать этот бла­
женный шанс, думать не о выздоровле­
нии, а о том, как понудить себя на под­
готовку к встрече с Богом, потому что 
к больному Господь ближе.

Господь всегда рядом со стражду­
щими, Он и на землю-то пришел по­
тому, что нам сострадал. И мы видим 
в Евангелии: вот вдова плачет — Он ей 
сыночка воскресил, вот какой-то сле­
пенький — Он ему глазки дал, вот про­
каженные — Он целый десяток исцелил 
от проказы. Почему? Потому что Гос­
подь милостив, Он хочет творить эту 
милостыню. И если ты болеешь, если 
тебе тяжело, если какая-то обида, не­
справедливость — знай, что это великое 
благо, это Господь вперил в тебя Свой 
Божественный взор. Если все люди от 
тебя отвернулись — знай, что в этот мо­
мент Господь к тебе в тысячу раз бли­
же, чем когда тебя все любили, уважа­
ли и почитали. 

И слепой это все духовно увидел — то­
гда зачем ему эта слепота? Она не нуж­
на, она уже выполнила свою функцию, 
поэтому Господь его исцелил. Для Бога 
не представляет никакого труда исце­
лить любого человека от любой болез­
ни, если только для спасения его души 
это целесообразно. Со слепым так и про­
изошло, он пошел не куда-то в другую 
сторону, а он прославил Бога, то есть 
уже начал жизнь небесную, потому что, 
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если кто-то из нас сподобится Царства 
Небесного, все его бытие в бесконеч­
ности будет только прославлением Бо­
га, сплошным богослужением. Самое 
главное, самое высокое, самое отрадное 
и прекрасное, что есть в нашей земной 
жизни, — это воскресное богослужение, 
когда мы вместе собираемся молиться 
Богу. А тогда, в вечности, вся жизнь бу­
дет состоять только из этого, не нужно 
будет ни зарабатывать деньги, ни обе­
дать, ни лечиться, ни заклеивать ок­
на, ничего этого не нужно. Будет Один 
Господь сиять, как солнце, а мы будем 
петь Ему хвалу, будем Его прославлять. 

Вот этот слепой восславил Бога и по­
шел за Христом. Бывает, что Господь ис­
целяет человека, и он становится учени­
ком Христовым и начинает Ему служить. 
А бывает, Господь увидит, что человек 
готов, и сразу забирает его к Себе, по­
тому что каждый умирает в лучший 
момент своей жизни. Мне рассказыва­
ли, как один мальчик, солдатик попал 
в плен. Чеченец ему говорит: «Сни­
май крест». — «Не буду». — «Тогда я те­
бя убью». — «Убивай». И прямо выстре­
лом в лоб его убил. Мы не знаем, как 
этот солдатик жил, как он молился Бо­
гу, но Господь тут же забрал его в Цар­
ство Небесное, потому что смерть — это 
вещь серьезная. Крестик всего лишь ку­
сок металла, а он умер не за кусок ме­
талла, он умер именно за распятого на 
нем Христа, и Господь в этот лучший 
момент жизни его взял. Ну а умереть от 
пули или инфаркта миокарда, в девят­
надцать лет или в восемьдесят девять — 
это на самом деле не принципиально, 
потому что жизнь все равно вечная. 

Вот как важен поступок. Слепой то­
же совершил поступок — вопреки тол­
пе, настроенной против него, он при­

зывал Христа, называл Его Мессией. 
И нам нужно извлечь этот урок, пото­
му что неизвестно, как у нас, таких не­
радивых, рассеянных, таких слабень­
ких, жалеющих больше себя, чем ближ­
него, сложится жизнь. Может быть, на 
каком-то изгибе судьбы возникнет та­
кая ситуация, когда одним поступком 
или словом мы сможем выправить всё. 
Вот один из мучеников севастийских, 
будучи некрещеным, пошел и встал на 
лед — и прославляется вместе с осталь­
ными тридцатью девятью. Но для этого 
нужно, конечно, что-то такое в сердце 
иметь. Поэтому, пока мы еще живы и все 
относительно благополучно, надо поти­
хонечку свое сердце упражнять в каких-
то мелочах. Это очень важно для духов­
ной жизни, потому что, если мы не мо­
жем уступить в мелочи, как мы сможем 
уступить свою жизнь? 

Этот краткий период земной жиз­
ни нам для того и дан, чтобы мы этому 
поучились, чтобы, раз уже Господь нас 
привел в Свой храм, мы старались следо­
вать за Ним. Путь Христа — это путь на 
Голгофу, и путь христианина всегда тоже 
на Голгофу, другого нет. Просто у одно­
го это смерть ребенка, у другого — соб­
ственная болезнь, у третьего — то, что 
муж ушел к другой, у четвертого — сын 
наркоман. У каждого своя Голгофа, каж­
дому Господь дает то, что наиболее це­
лительно именно для него. Вот как для 
этого слепца: Господь его лишил зре­
ния, но зато он прозрел духовно. Сна­
чала помучился какое-то время, может, 
и думал: «Да за что это мне, что, я самый 
плохой?» Да нет, не самый плохой, но 
больной, и Господь каждому подбира­
ет свое лекарство. И нужно иметь муже­
ство принять это лекарство с радостью 
и поблагодарить Бога. Аминь.E
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ИНФОРМАЦИЯ  ОБЪЯВЛЕНИЯ

Мастер-классы возобновятся с 12 января, следите за объявлениями в притворах.  
Занятия проходят в Центре семьи (фойе второго этажа) или в Доме образования (фойе 

первого этажа). Вход по талонам, которые можно приобрести в церковной  
лавке за 200 руб. Приглашаем детей и их родителей!



) ) 26 ( _

В нашем книжном магазине по благословению о. Федора 
продается книга «Пустите детей приходить ко Мне» (изда-
тельство Московской Патриархии), которая будет очень 
полезна педагогам и родителям. Ее автор Лариса Старо-
бинец — психолог, директор Воскресной школы — пишет 
о проблемах, связанных с христианским воспитанием, 
о молодежи, важных вопросах современной жизни. В кни- 
ге двадцать две главы, в том числе «Семья», «Как детям 
поститься», «Детская исповедь», «О молитве», «Оберегать ли 
детей от темы смерти», «О подростках», «Если дети уходят из 
Церкви». Второй раздел включает пятнадцать бесед с детьми  
на темы «Есть ли Бог?», «Гордость», «Об осуждении», «Про 
любовь», «Разговор о совести», «Об отношении к близким», 
«Дружба» и другие. 

12 января в 14.00 в Центре семьи пройдет Рождественский праздник  
Воскресной школы. Приглашаются все желающие.

Дорогие братья и сестры, благодарим всех пожертвовавших на возрождение храма святых 
апостолов Петра и Павла в Волоколамске. Напомним, что этот храм конца XVII века построен на 
месте кладбища девичьего Власьевского монастыря, над могилой матери преподобного Иосифа 
Волоцкого схимонахини Марии. С 1814 по 1833 год его настоятелем был отец Алексей Поспелов — 
прапрапрадед протоиерея Димитрия Смирнова. В 2017 году отец Димитрий начал восстанавливать 
храм и в 2020 году на престольный праздник святого Алексия, человека Божия, вместе с московским 
и волоколамским духовенством совершил в нем первую Божественную литургию. Уже после смерти 
батюшки литургия стала проводиться еженедельно. С помощью жертвователей удалось полно-
стью начерно закрыть кровлю от осадков. Следующим этапом будет покупка материалов и уста-
новка кровли из медного листа. Тем, кто может помочь в этом добром деле, сообщаем реквизи- 
ты фонда и QR-code для сбора средств:

Благотворительный фонд во имя святых апостолов Петра и Павла
ИНН 7713446023 КПП 771301001 
Р/с 40701810240000000651 в ПАО Сбербанк г. Москва 
К/с 30101810400000000225 БИК 044525225
Юридический адрес: 127287, г. Москва, ул. 2-я Хуторская, д. 40,  
строение 3, оф. 1
КОД ОКПО 19525165 Код ОКВЭД 64.99
Директор Кривцов Юрий Владимирович. Тел./факс +7-495-215-04-89

В галерее «Андрей Рублев» открылась 
персональная выставка семьи Уваровых-

Даугавиете. В экспозиции пастельные 
работы Георгия Тихоновича Уварова — 

выполненные с большой любовью портреты 
наших батюшек и взрослых и маленьких 

прихожан — и живописные композиции Мары 
Владимировны Даугавиете, отражающие 
приходскую жизнь. Выставка приурочена  

к 45-й годовщине совместной жизни  
и продлится до 21 января.
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В помещении мини-садика «Ксенофонт и Мария» проходят воскресные 
занятия для малышей от 3 до 8 лет: 12.00–12.15 основы Закона Божия, 
12.15–12.30 лепка, рисование, аппликация. Тел. +7-963-771-36-81, Пелагия. 

Каждое воскресенье с 12.30 до 13.10 в актовом зале на 3-м этаже дома 
причта при Благовещенском храме о. Николай Михалев проводит Беседы 
о Боге для детей 9–12 лет. Тел. +7-963-770-98-56. 

При Благовещенском храме открыт женский гимназический класс. Учитель  
с 20-летним стажем, обучение по программам Петерсон, Ясюкова, Илюхина, 
индивидуальный поход. Рукоделие, музыку, рисование ведут опытные 
увлеченные педагоги; воспитание в духе русских православных традиций; 
посещение музеев, театров, святых мест. В классе не более восьми человек; 
осталось два места, добираем девочек 6–7 лет. Тел. +7-985-704-04-99, 
Екатерина Александровна. 

Студия прикладного творчества «Светлица» приглашает девочек школь-
ного возраста. Обучаем вязанию, ткачеству, макраме и другим видам 
рукоделия. Занятия проходят в Доме образования по субботам и вос-
кресеньям с 11.00 до 14.00, а по воскресенья еще с 14.30 до 17.30. 
В субботу с 15.00 до 17.00 приглашаем людей всех возрастов. Посеще- 
ние платное. Тел. +7-925-255-92-90, Альфия Альбертовна.

В Центре семьи работает бесплатный кружок вязания для взрослых и детей 
от 6 лет. Занятия по субботам с 11.00 до 13.00. При себе надо иметь нитки 
200–300 м на 100 г и крючок 3–4 мм.

Воскресная школа по воскресеньям с 13.00 до 18.00 проводит бесплатные 
занятия по закону Божию, клиросному пению, флейте, фортепьяно, 
живописи, бисероплетению, театральному искусству, немецкому  
и английскому языкам. Адрес: ул. 8-го Марта, д. 6г. Дополнительная 
информация по тел.: +7-495-611-36-25. 

В гимназии работает кружок судомоделирования, ребята строят гоночные 
радиоуправляемые парусные яхты и другие суда, участвуют в соревно­
ваниях. Желающие узнать о кружке, собрать модели со своими детьми  
или присоединиться к нашей команде могут обращаться к о. Михаилу,  
тел. +7-916-687-77-00.

Прикладная самооборона для детей и взрослых. Самозащита без оружия. 
Навыки самостраховки и поведения в экстремальных ситуациях; базовые 
приемы самообороны; умение действовать, не превышая пределов само-
обороны. Занятия помогут выработать самообладание, дисциплинирован-
ность, смелость, силу и ловкость. Группа 8–12 лет. Вторник 17.00–18.30, 
пятница 18.00–19.30. Группа 12–16 лет. Вторник, 18.30–20.00, пятница. 
19.30–21.00. Посещение платное. Тел. +7-934-444-55-56, Алексей Арапов.

Приглашаем детей от 6 лет на занятия в столярную мастерскую. Под 
руководством опытных педагогов ребята освоят основы работы с деревом 
и столярными инструментами, научатся дисциплине и уважению к труду. 
Посещение платное. Занятия проходят по субботам и воскресеньям в Доме 
образования, уточнить время и записаться (не позже чем за 2 дня) можно  
по тел. +7-915-372-40-35, Майя Сорокина. Также набираем группу для 
занятий по будням, дни недели и время уточняются, звоните.

Нейропсихолог, специалист по сенсорной коррекции проводит разви
вающие занятия нейрогимнастикой в мини-группах (Центр семьи). Дети 
4–5 лет. Вторник, пятница, суббота 11.00. Дети 6–7 лет. Вторник, пятница, 
суббота 10.00. Школьники 7–9 лет. Вторник, пятница 19.00. Обсуждается 
открытие дополнительных групп в другое время. Возможны также 
индивидуальные занятия. Посещение платное. Запись по тел.  
+7-985-345-45-35, Маргарита.

На 3-м этаже дома причта при Благовещенском храме по вторникам 
с 18.00 работает Школа для будущих мам. Вы узнаете, как правильно пи- 
таться, чтобы выносить и родить здорового ребенка; как протекают роды 
и как правильно рожать; все о послеродовом периоде, грудном кормлении  
и уходу за младенцем. Наталья Бочкова, тел. +7-916-187-08-36.

Молодежная группа «Фавор» приглашает всех желающих от 13 лет на 
встречи в зале Центра семьи по воскресеньям с 12.00. Вас ждут беседа  
с о. Федором, чаепитие, настольные и спортивные игры и многое дру- 
гое. Вопросы по тел. +7-925-623-92-31, Никита Сергеевич.

Приходской детский садик 
«Ксенофонт и Мария» приглашает 
детей от 2,5 до 6,5 лет в группу 
полного дня (8.30–18.00) и в группу 
кратковременного пребывания 
(9.30–12.30). Возможны различные 
варианты посещения. В течение дня 
развивающие занятия, прогулки (для 
группы полного дня), игры, чтение 
книг, музыка и ОФП. Малые группы, 
индивидуальный подход к каждому 
ребенку. Мы находимся на террито-
рии храма Благовещения Пресвятой 
Богородицы. Посещение платное. 
Тел. +7-905-746-85-55, Лидия 
Вячеславовна.

Танцевальная студия
Классический балет, группа 15+ лет. 
Вторник, четверг, суббота  
15.45–17.15. 
Народно-сценический танец, дети 
всех возрастов.  
Вторник, четверг, суббота  
17.15–18.15.
Пугачева Наталья Владимировна, 
тел. +7-985-724-05-39.

*
Классический балет, группа  
12–14 лет.  
Четверг 18.15–19.45, воскресенье 
15.00–16.30.
Балетная гимнастика для взрослых. 
Четверг 19.45–20.45, воскресенье 
16.30–17.30. 
Кобахидзе Нелли Игоревна, тел. 
+7-985-351-86-65.

*
Классический балет. Группа 4–6 лет. 
Понедельник, среда, пятница  
16.00–17.00.
Группа 7–8 лет.  
Понедельник, среда, пятница  
15.00–16.00.
Группа 9–11 лет.  
Понедельник, среда, пятница  
17.00–18.30.
Рожкова Анфиса Николаевна,  
тел. +7-968-075-78-05.
Занятия платные. Расписание может 
меняться, уточняйте у преподава-
телей.
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Певческая школа при Благовещенском храме объявляет набор взрослых 
и детей на 2024/25 учебный год. Занятия для взрослых проходят по 
вечерам в будние дни. Обучение трехлетнее. Изучаемые предметы: 
сольфеджио, церковный обиход, церковно-славянский язык, богослу-
жебный устав. По вопросам приема звонить по тел. +7-963-770-30-66, 
+7-915-031-96-79. 

Преподаватель приходской Иконописной школы ведет на youtube.com 
канале «Церковное искусство с Татьяной Ленёвой». 30-минутные выпуски 
сопровождаются показом слайдов. 

Воскресная школа для взрослых проводит занятия по воскресеньям с 13.30 
в доме причта Митрофаньевского храма, 3-й этаж. История Святой Земли 
и Евангелие (о. Анатолий), Закон Божий (Алексей). 

ПРИХОДСКАЯ БИБЛИОТЕКА на 2-м этаже трапезного корпуса Митрофань-
евского храма работает по вторникам и средам с 10.00 до 17.00. Посе­
щение в другое время возможно по личной договоренности (звонить 
в рабочие часы библиотеки по тел. +7-495-611-40-74).  Для записи иметь 
при себе паспорт.

Приглашаем взрослых и детей на экскурсии по нашим храмам и террито-
рии. Запись по тел. +7-916-042-38-07, консультант-катехизатор Галина 
Алексеевна Фролова.

Приходское радио «Благовещение» с января 2005 года выпускает в эфир 
вероучительные и культурно-исторические передачи. Слушать его можно 
круглосуточно в интернете: https://radio-blagoveshchenie.ru, в системе 
вещания радиостанции «Радонеж» на частоте 72,92 мГц или на сайте 
https://radonezh.ru/radio.

НП «Родительский комитет» проводит бесплатные юридические консуль­
тации по вопросам семейного и жилищного законодательства, а также для 
людей, попавших в трудную жизненную ситуацию, и многодетных семей. 
С понедельника по пятницу с 10.00 до 20.00 можно задать вопрос по тел. 
+7-495-612-31-76, +7-963-772-60-14 или записаться на прием.

Семейный клуб трезвости приглашает страждущих недугами винопития, 
наркомании, игромании и их родственников на встречи по средам с 18.00 
до 20.00 в Доме образования (1-й этаж, 30 каб.). Вместе пьем чай и бесе-
дуем о семейных отношениях, воспитании детей, ситуациях на работе, 
проблемах пристрастий. В клубе также можно получить профессиональную 
врачебную помощь. По воскресеньям в 13.00 в Благовещенском храме 
служится акафист перед иконой Божией Матери «Неупиваемая Чаша».  
Тел. +7-906-092-18-18, Яна Сергеевна Зотова.

Приходская театральная студия «ПЕТРОВСКИЙ ПАРК» объявляет набор. 
В программе обучение актерскому мастерству и участие в спектаклях. 
Занятия/репетиции проходят один-два раза в неделю. Приглашаются дети 
от 8 лет и взрослые до 50 лет. Перед поступлением в студию нужно пройти 
собеседование. Подробности по тел. +7-963-770-93-45 (Мара Георгиевна). 
Желающих участвовать в музыкальных спектаклях приглашаем в теат­
ральный хор. Занятия проводит раз в неделю регент д. Яков, тел.  
+7-995-299-33-50. Также смотрите информацию в интернете:  
www.petrovpark.ru, www.vk.com/theatre_petrovpark. 

Приглашаем прихожан старше 16 лет на курсы плетения из бумажной лозы. 
На четырех базовых занятиях профессиональный преподаватель научит 
изготовлению лозы и различным техникам плетения и вы сможете создать 
свои первые работы. На продвинутом курсе научитесь плести салфетки, 
вазочки, хлебницы, корзины, сумочки и многое другое. Занятия платные.  
Тел. +7-915-372-40-35, Майя Сорокина. 

Лошади из конного клуба «Лунный бриз» ждут угощение на Новый год — 
морковь (зимой, когда не хватает витаминов, им требуется по несколько 
килограмм в день). Можно привезти в клуб или сделать перевод на 
сберкарту 4276400061511649, Екатерина Сергеевна, с пометкой 
«Морковка».

Репетитор немецкого и английского языков. Высшее образование 
(университет Мориса Тореза), опыт работы имеется. Ольга, тел. 
+7-910-440-49-39. 

В крестильном храме  
священномученика Владимира 
ежедневно с 20.00 до 24.00 
совершается молитва о воинах  
и мирных жителях с чтением кано- 
на ко Пресвятой Богородице.  
Тел. для записи в очередь:  
+7-968-643-00-45, Никита.

Каждую субботу в 20.15 в верхнем 
Благовещенском храме проходит 
совместное чтение акафистов 
святым, чья память празднуется  
на грядущей седмице. Пригла- 
шаем молодежь от 15 до 35 лет.  
По окончании чтений устраиваем  
дружеское чаепитие и спортивные 
игры в Центре семьи. Также мы 
совершаем поездки по местам 
духовного и культурного наследия 
и вместе творим добрые дела.  
Тел. +7-968-643-00-45, Никита.

Фронтовая мастерская при Благо­
вещенском храме приглашает 
добровольцев плести маскиро­
вочные сети и делать тактические 
носилки для воинов. Перед нача-
лом необходимо пройти обучение. 
Также возможна помощь мастер-
ской на дому. Обращаться по тел.  
+7-915-372-40-35. 

Сестры милосердия ждут во-
лонтеров для занятий с детьми 
в Областной психиатрической 
больнице на ул. 8 Марта. Просим 
также жертвовать детские настоль­
ные игры, раскраски, фломастеры, 
конфеты и фрукты. Обращаться 
по тел. +7-926-304-03-80.

Миссионерский КЛУБ «ОРИЕНТИР» 
по вторникам c 19.00 проводит 
встречи на 3-м этаже дома причта 
при Митрофаньевском храме. 
В программе тематическая бесе- 
да, ответы на вопросы, возможен 
просмотр видео. Алексей, тел. 
+7-916-958-65-63. 

Поминайте наставников ваших,  
которые проповедовали вам  

слово Божие.  
(Евр. 13:7)

П О З Д Р А В Л Я Е М

g

отца Филиппа Малевича 
с днем рождения 2 января 
и с днем Ангела 22 января, 

на Филиппа, митр. Московского

g

отца Андрея Спиридонова 
с днем рождения 25 января
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Р А С П И С А Н И Е  Б О Г О С Л У Ж Е Н И Й

Я Н В А Р Ь

СР 

1
Мч. Вонифатия (290)
Прп. Илии Муромца, Печерского, в Ближних пещерах 
(ок. 1188). Мчч. Илии, Прова и Ариса, египтян (308)
Мчч. Полиевкта и Тимофея диакона (IV). Свт. Вонифатия 
Милостивого, еп. Ферентийского (VI). Свт. Григория, еп. 
Омиритского (ок. 552)

Исповедь  Божественная 
литургия  Новогодний 
молебен

800 о. Анатолий 
о. Дмитрий Н.

800 
(Ю)

о. Александр Т. 
о. Филипп

Вечерня  Утреня 1700 о. Андрей Щ. 1700 
(Ю)

о. Владимир Л.

ЧТ 

2
Предпразднство Рождества Христова. Сщмч. Игнатия 
Богоносца (107). Свт. Антония, архиеп. Воронежского 
(1846). Прав. Иоанна Кронштадтского (1908) 
Прп. Игнатия, архим. Печерского, в Дальних пещерах 
(1435). Свт. Филогония, еп. Антиохийского (ок. 323).  
Свт. Даниила, архиеп. Сербского (1337–1338) 
Сщмч. Николая Чернышева пресвитера и мц. Варвары 
Чернышевой (1919) 
Новодворской и Леньковской (Новгород-Северской), 
именуемой «Спасительница утопающих», икон Божи­
ей Матери

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Андрей Щ. 800 
(Ю)

о. Владимир Л. 
о. Александр Б.

Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 
(Ю)

о. Филипп

ПТ 

3
Мц. Иулиании и с нею 500 мужей и 130-ти жен, в Нико­
мидии пострадавших (304). Свт. Петра, митр. Киевского, 
Московского и всея Руси, чудотворца (1326) 
Мц. блгв. кн. Иулиании Вяземской (1406). Блж. Проко­
пия, Христа ради юродивого, Вятского (1627). Свт. Фи­
ларета, митр. Киевского (1857). Мч. Фемистоклея (251)
Сщмч. Михаила Киселева пресвитера (1918); сщмч. 
Сергия Цветкова диакона (1937); сщмч. Никиты, еп. Бе­
левского (1938); сщмч. Леонтия Строцюка диакона 
(1940)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Михаил 800 
(Ю)

о. Филипп

Вечерня  Утреня 1700 о. Дмитрий Н. 1700 
(Ю)

о. Александр Б.

СБ 

4
Суббота пред Рождеством Христовым. Вмц. Анастасии 
Узорешительницы (ок. 304) 
Мчч. Хрисогона, Феодотии, Евода, Евтихиана и иных 
(ок. 304). Прп. Никифора Прокаженного (1964) 
Сщмчч. Димитрия Киранова и Феодора Поройкова 
пресвитеров (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Дмитрий Н. 
о. Анатолий

800 
(Ю)

о. Александр Б. 
о. Николай

Всенощное бдение  
Исповедь

1700 о. Дмитрий Н. 
о. Михаил 
о. Анатолий

1700 
(Ц)

о. Федор 
(все)

ВС 

5
Неделя 28-я по Пятидесятнице, пред Рождеством Хри-
стовым, святых отец. Глас 3-й 
Мучеников, иже в Крите: Феодула, Саторнна, Евпо́ра, 
Гела́сия, Евникиа́на, Зо́тика, Помпия, Агафо́пуса, Васи­
лиида и Еваре́ста (III) 
Свт. Феоктиста, архиеп. Новгородского (1310). Прп. Ни­
фонта, еп. Кипрского (IV). Прп. Павла, еп. Неокесарий­
ского (IV) 
Сщмч. Василия Спасского пресвитера и прмчч. Макария 
Миронова и Ионы Смирнова (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия

700 
(Ел)

о. Андрей Щ. 645 
(Ю)

о. Филипп 
о. Андрей С.

830 
(В)

о. Николай 
о. Александр Т.

Исповедь  Молебен 830 о. Дмитрий Н. 
о. Михаил 
о. Анатолий

900 
(Ц)

о. Федор 
о. Андрей С. 
о. Александр Б.Божественная литургия 930 1000 

(Ц)

Вечерня  
Малое повечерие  
Утреня

1700 о. Михаил 
о. Анатолий

1700 
(Ц)

о. Николай 
о. Александр Б. 
о. Андрей С.

Молебен свт. Митрофану 1900 о. Михаил

ПН 

6
Седмица 29-я по Пятидесятнице (ев. чтения 32-й сед­
мицы). На́вечерие Рождества Христова (Рождествен­
ский сочельник). Прмц. Евгении и с нею мчч. Про́та, Иа­
кинфа и Клавдии (ок. 262)
Прп. Николая монаха (IX) 
Прмч. Иннокентия Беды (1928); сщмч. Сергия Мечева 
пресвитера (1942)

Литургия св. Василия Великого

Царские часы  
Изобразительны  
Исповедь  Вечерня  
Божественная литургия

800 о. Федор 
о. Михаил 
о. Дмитрий Н. 
о. Анатолий

800 
(Ц)

о. Николай 
(все)

Исповедь  Великое 
повечерие   Утреня

1700 о. Анатолий 
о. Дмитрий Н.

1700 
(Ц)

о. Андрей С. 
(все)

Утреня  Божественная 
литургия

2230 о. Михаил 
о. Дмитрий Н.

2230 
(Ц)

о. Федор 
о. Александр Т. 
о. Филипп 
о. Николай

ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ



) ) 30 ( _

ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

ВТ 

7
Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа

И воспоминание избавления Церкви  
и державы Российской от нашествия галлов  

и с ними 20-ти народов

Исповедь  Божественная 
литургия

900 о. Анатолий 
о. Михаил

800 
(Ю)

о. Александр Б. 
о. Николай 
о. Филипп

1000 
(В)

о. Андрей С. 
о. Александр Т.

Вечерня  Утреня 1700 о. Андрей Щ. 1700 
(Ю)

о. Александр Т.

СР 

8
Попразднство Рождества Христова. Собор Пресвятой 
Богородицы. Сщмч. Евфимия, еп. Сардийского (ок. 840) 
Прп. Константина Сина́дского (VIII). Прп. Еваре́ста (825). 
Прп. Никодима Тисманского (1406) (Румын.) 
Прмч. Исаакия Бобракова (1938). Сщмчч. Алексан­
дра Волкова и Димитрия Чистосердова пресвитеров 
(1918); сщмчч. Николая Тарбеева, Михаила Чельцо­
ва, Николая Залесского пресвитеров и Михаила Смир­
нова диакона (1930); сщмчч. Леонида, еп. Марийского, 
Александра Крылова пресвитера, прмч. Василия Мазу­
ренко, прмцц. Анфисы Сысоевой и Макарии Сапры­
киной (1937); сщмч. Григория Сербаринова пресвите­
ра, прмцц. А́вгусты Защук и Марии Лактионовой, мц. 
Агриппины Лесиной (1938) 
Виленской-Остробрамской, именуемых «Трех радо­
стей», «Милостивая» и Барловской «Блаженное Чрево» 
(1392) икон Божией Матери

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Андрей Щ. 800 
(Ю)

о. Александр Т.

Вечерня  Утреня 1700 о. Владимир А. 1700 
(С)

о. Владимир Л.

ЧТ 

9
Ап. первомч. и архидиа́кона Стефана (34). Прп. Фео́дора 
Начерта́нного, исп. (ок. 840) 
Прп. Вонифатия Феофановского, Киевского (1871).  
Свт. Феодора, архиеп. Константинопольского (ок. 686)
Сщмч. Тихона, архиеп. Воронежского (1919); мц. Анто­
нины Брянских (1937)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Владимир А. 800 
(С)

о. Владимир Л.

Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 
(С)

о. Филипп

ПТ 

10
Мучеников 20 000, в Никомидии в церкви сожженных, 
и прочих, тамо же вне церкви пострадавших: Глике́рия 
пресвитера, Зино́на, Фео́фила диакона, Дорофе́я, 
Мардо́ния, Мигдо́ния диакона, Индиса, Горго́ния, Петра, 
Евфимия, мцц. Ага́фии, До́мны, Феофилы и иных (302) 
Прп. Игнатия Ломского, Ярославского (1591). Прп. Кор­
нилия Кры́пецкого (1903). Ап. от 70-ти Никано́ра (34) 
Сщмчч. Никодима, еп. Белгородского, и Аркадия Решет­
никова диакона (1918); сщмч. Александра Дагаева пре­
свитера (1920); сщмчч. Феоктиста Хоперскова, Леони­
да Викторова, Николая Родимова пресвитеров (1937); 
сщмчч. Арефы Насонова и Александра Цицеронова 
пресвитеров (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Михаил 800 
(С)

о. Филипп

Вечерня  Утреня 1700 о. Дмитрий Н. 1700 
(Ю)

о. Александр Б.

СБ 

11
Суббота по Рождестве Христовом. Мучеников 14 000 
младенцев, от Ирода в Вифлееме избиенных (I). Прп. 
Марке́лла, игумена обители «Неусыпающих» (485). Прп. 
Василиска Сибирского (1824) 
Прпп. Марка гробокопателя, Фео́фила и Иоанна Печер­
ских, в Ближних пещерах (XI–XII). Прп. Фео́фила Омуч­
ского (XV). Прп. Лаврентия Черниговского (1950). Прп. 
Фаддея исп. (818) 
Сщмчч. Павла Аношкина пресвитера и Григория Смир­
нова диакона (1918); сщмч. Феодосия Беленького пре­
свитера  (1938); мцц. Наталии Васильевой, Наталии Си­
луяновой, Евдокии Гусевой, Анны Боровской, Матроны 
Наволокиной, Варвары Деревягиной, Анны Поповой, 
Евдокии Назиной, Евфросинии Денисовой, Агриппины 
Киселевой и Наталии Сундуковой (1942)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Федор 
о. Дмитрий Н.

800 
(Ю)

о. Александр Б. 
о. Николай

Молебен о дарование чад 1000 
(Ю)

о. Николай

Всенощное бдение  
Исповедь

1700 о. Анатолий 
о. Михаил 
о. Дмитрий Н.

1700 
(Ц)

о. Федор 
(все)



) ) 3 1  ( _

ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

ВС 

12
Неделя 29-я по Пятидесятнице, по Рождестве Христо-
вом. Глас4-й 
Правв. Иосифа Обручника, Давида царя и Иакова, бра-
та Господня. Мц. Анисии (285–305). Сщмч. Зо́тика пре­
свитера, сиропитателя (IV). Свт. Макария, митр. Москов-
ского (1563)
Ап. от 70-ти Тимона (I). Мч. Филете́ра Никомидийского 
(311). Прп. Феодо́ры Кесарийской (VIII). Прп. Феодоры 
Цареградской (940) 
Мц. Марии Даниловой (1946)

Исповедь  Божественная 
литургия

700 
(Ел)

о. Дмитрий Н. 645 
(Ю)

о. Александр Б. 
о. Александр Т.

830 
(В)

о. Андрей С. 
о. Филипп

Исповедь  Молебен 830 о. Анатолий 
о. Михаил

900 
(Ц)

о. Федор 
о. Александр Т. 
о. НиколайБожественная литургия 930 1000 

(Ц)
Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 

(Ю)
о. Николай

Молебен свт. Митрофану 1830 о. Михаил
ПН 

13
Седмица 30-я по Пятидесятнице (ев. чтения 33-й сед­
мицы). Отдание праздника Рождества Христова. Прп. 
Мела́нии Римляныни (439). Прп. Паисия Святогорца 
(прославление 2015)
Свт. Петра Могилы, митр. Киевского (1646). Свт. Доси­
фея исп., митр. За́гребского 

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Михаил 800 
(Ю)

о. Николай

Всенощное бдение  
Исповедь

1700 о. Анатолий 
о. Михаил

1700 
(Ц)

о. Андрей С. 
о. Николай 
о. Александр Б.

ВТ 

14
Обрезание Господне. Свт. Василия Великого, архиеп. 
Кесарии Каппадокийской (379) 
Свт. Афанасия Полтавского, чудотворца (1801). Мч. Ва­
силия Анкирского (ок. 362). Св. Емилии, матери свт. Ва­
силия Великого (IV) 
Прмч. Иеремии Леонова (1918); сщмчч. Платона, еп. 
Ре́вельского, и с ним Михаила Блейве и Николая Бежа­
ницкого пресвитеров (1919); сщмчч. Александра, архи­
еп. Самарского, и с ним Иоанна Смирнова, Александра 
Иванова, Иоанна Сульдина, Александра Органова, Вя­
чеслава Инфантова, Василия Витевского и Иакова Ал­
ферова пресвитеров (1938)

Литургия св. Василия Великого

Исповедь  Божественная 
литургия Новогодний 
молебен

800 о. Анатолий 
о. Михаил

800 
(Ц)

о. Андрей С. 
о. Николай 
о. Александр Б.

Всенощное бдение  
Исповедь

1700 о. Дмитрий Н. 1700 
(Ц)

о. Александр Т. 
о. Александр Б.

СР 

15
Предпразднство Богоявления. Свт. Сильве́стра, папы 
Римского (335). Прав. Иулиании Лазаревской, Муром­
ской (1604). Преставление (1833), второе обре́тение 
мощей (1991) прп. Серафима Саровского, чудотворца 
Прп. Сильве́стра Печерского, в Ближних пещерах (XII). 
Сщмч. Феоге́на, еп. Парийского (ок. 320)
Мч. Василия Петрова (1942)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Федор 
о. Дмитрий Н.

800 
(Ц)

о. Александр Т. 
о. Александр Б.

Вечерня  Утреня 1700 о. Филипп 1700 
(С)

о. Владимир Л.

ЧТ 

16
Прор. Малахии (400 г. до Р. Х.). Мч. Гордя (IV) 
Прп. Женевье́вы (Генове́фы) Парижской (512) 
Сщмч. Василия Холмогорова пресвитера (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Филипп 800 
(С)

о. Владимир Л. 
о. Александр Б.*

Вечерня  Утреня 1700 о. Анатолий 1700 
(Ю)

о. Филипп

ПТ 

17
Собор 70-ти апостолов: Иакова, брата Господня, Мар­
ка и Луки евангелистов, Клео́пы, Симеона, Варна­
вы, Иосии (Иуста), Фаддея, Ана́нии, первомч. архи­
диакона Стефа́на, Филиппа, Прохора, Никано́ра, Ти­
мона, Парме́на, Тимофея, Тита, Филимона, Онисима, 
Епафра́са, Архиппа, Силы, Силуана, Криске́нта, Кри­
спа, Епене́та, Андроника, Стахия, Амплия, Урва́на, Нар­
кисса, Апе́ллия, Аристовула, Родио́на (Иродион́а), Агав́а, 
Руфа, Асинкрита, Фле́гонта, Ерма, Патро́ва, Ермия, Ли­
на, Га́ия, Филолоѓа, Лукия, Иас́она, Сосипа́тра, Олим­
па (Олимпана), Те́ртия, Ера́ста, Куа́рта, Ево́да, Онисифо­
ра, Климента, Сосфе́на, Аполло́са, Тихика, Епафродита, 
Карпа, Кодра́та, Марка, Зины, Ариста́рха, Пуда, Трофи­
ма, Марка, Артемы, Акилы, Фортуна́та и Аха́ика; Диони­
сия Ареопагита и Симеона Нигера. Прп. Феоктиста, игу­
мена Кукума Сикелийского (800). Свт. Евстафия I, архи­
еп. Сербского (ок. 1285) 
Прп. Ахилы, диакона Печерского, в Дальних пещерах 
(XIV). Прмч. Зосимы и мч. Афанасия (III–IV)
Сщмчч. Александра Скальского, Стефана Пономарева  
и Филиппа Григорьева пресвитеров (1933); сщмч. Ни­
колая Маслова пресвитера (1939); сщмч. Павла Фели­
цына пресвитера (1941)

Литургии не положено. Часы на́вечерия

Царские часы  
Изобразительны

800 о. Анатолий 800 
(Ю)

о. Филипп

Вечерня   
Малое повечерие   
Утреня 

1700 о. Дмитрий Н. 
о. Анатолий 
о. Михаил

1700 
(Ц)

о. Александр Б. 
(все)



) ) 32 ( _

ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

СБ 

18
Суббота пред Богоявлением. На́вечерие Богоявления 
(Крещенский сочельник). Сщмч. Феопе́мпта, еп. Нико­
мидийского, и мч. Фео́ны волхва́ (303). Прп. Синклити­
кии Александрийской (ок. 350). Прп. Симеона Псково-
Печерского (1960) 
Прор. Михея (IX в. до Р. Х.). Прп. Аполлина́рии (ок. 470). 
Прп. Фостирия. Прп. Мины (VI). Прп. Григория Акритско­
го (ок. 820)
Сщмч. Андрея Зимина пресвитера (1920); мч. Иосифа 
Беспалова и с ним 37-ми мучеников (1921); мц. Евге­
нии Доможировой (1933); сщмч. Сергия Лаврова пре­
свитера (1934); мч. Матфея Гусева (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия  Вечерня 
Освящение воды

800 о. Федор 
о. Михаил 
о. Дмитрий Н. 
о. Анатолий

800 
(Ц)

о. Александр Б. 
(все) 
о. Андрей С.

Великое повечерие  
Утреня  Исповедь

1700 о. Михаил 
о. Дмитрий Н. 
о. Анатолий

1700 
(Ц)

о. Федор 
(все)

ВС 

19
Неделя 30-я по Пятидесятнице 
Святое Богоявление. Крещение Господа Бога и Спаса 
нашего Иисуса Христа 
Преставление свт. Феофана, Затворника Вышенского 
(1894)

Исповедь  Божественная 
литургии Освящение 
воды

700 
(Ел)

о. Дмитрий Н. 645 
(Ю)

о. Николай 
о. Александр Б.

830 
(В)

о. Александр Т. 
о. Андрей С.

Исповедь 900 о. Михаил 
о. Анатолий

900

(Ц)
о. Федор 
(все)

Божественная литургия 
Освящение воды

930 1000 
(Ц)

Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 
(Ю)

о. Николай

Молебен свт. Митрофану 1830 о. Михаил

ПН 

20
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Попразднство Бого­
явления.
Собор Предтечи и Крестителя Господня Иоанна

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Михаил 800 
(Ю)

о. Николай 
о. Александр Б.

Вечерня  Утреня 1700 о. Федор К. 1700 
(С)

о. Андрей С.

ВТ 

21
Прпп. Георгия Хозевита (VII) и Емилиа́на исп. (IX). Прп. 
Домники (ок. 474). Прп. Григория, чудотворца, Печер­
ского, в Ближних пещерах (1093). Прп. Григория, за­
творника Печерского, в Дальних пещерах (XIII–XIV). 
Сщмч. Исидора пресвитера и с ним 72-х, в Юрьеве 
Лифляндском пострадавших (1472)
Прп. Паисия Угличского (1504). Сщмч. Карте́рия, пре­
свитера Кесарии Каппадокийской (304). Мчч. Феофи­
ла диакона и Елладия (IV). Мчч. Иулиан́а, Келсия, Анто­
ния, Анаста́сия, мцц. Василиссы и Мариониллы, семи от­
роков и 20-ти воинов (313). Прп. Илии Египетского (IV). 
Мч. Або Тбилисского (786) (Груз.) 
Сщмч. Виктора Усова пресвитера (1937); сщмчч. Димит­
рия Плышевского, Владимира Пастернацкого пресви­
теров, прмч. Пафнутия Костина, мч. Михаила Новосело­
ва (1938); сщмч. Василия Архангельского пресвитера 
(1939); мч. Иоанна Малышева (1940); св. Михаила Ро­
зова исп., пресвитера (1941)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Федор К. 800 
(С)

о. Андрей С.

Вечерня  Утреня 1700 о. Анатолий 1700 
(Ю)

о. Александр Т.

СР 

22
Мч. Полиевкта (259). Свт. Филиппа, митр. Московского  
и всея Руси, чудотворца (1569) 
Прп. Ионы, в схиме Петра, Киевского, чудотворца 
(1902). Прор. Саме́я (X в. до Р. Х.). Свт. Петра, еп. Сева­
стии Армянской (IV). Прп. Евстра́тия чудотворца (IX)
Сщмч. Павла Никольского пресвитера (1943)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Анатолий 800 
(Ю)

о. Александр Т.

Вечерня  Утреня 1700 о. Андрей Щ. 1700 
(Ю)

о. Владимир Л.
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Свт. Григория, еп. Нисского (после 394). Прп. Дометиа­
на, еп. Мелитинского (601). Свт. Феофана, Затворника 
Вышенского (1894). Прп. Маркиа́на пресвитера (V). Прп. 
Павла Коме́льского (Обно́рского) (1429). Прп. Антипы 
Валаамского (Афонского) (1882)
Прп. Макария Писемского (XIV). Блж. Фео́звы диаконис­
сы, сестры свт. Григория Нисского (385)
Сщмч. Зиновия Сутормина пресвитера (1920); сщмч. 
Петра Успенского пресвитера (1930); сщмч. Анатолия, 
митр. Одесского (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Андрей Щ. 800 
(Ю)

о. Владимир Л. 
о. Александр Б.*

Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 
(Ю)

о. Николай

ПТ 

24
Прп. Феодосия Великого, общих житий начальни-
ка (529). Прп. Михаила Клопского, Новгородского (ок. 
1453–1456)
Прп. Феодосия Антиохийского (ок. 412)
Сщмчч. Николая Мациевского, Феодора Антипина и 
Владимира Фокина пресвитеров (1919); св. Владимира 
Хираско исп., пресвитера (1932) 
Елецкой иконы Божией Матери (1060)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Михаил 800 
(Ю)

о. Николай

Всенощное бдение  
Исповедь

1700 о. Дмитрий Н. 
о. Андрей Щ.

1700 
(Ц)

о. Александр Б. 
о. Андрей С.

СБ 

25
Суббота по Богоявлении. Мц. Татианы и с нею в Риме 
пострадавших (226–235). Свт. Саввы, архиеп. Сербского 
(1237). Прп. Мартиниана Белоезе́рского (1483) 
Мч. Ме́ртия (284–305). Мч. Петра Авессаломита (Аний­
ского) (309–310). Прп. Евпраксии Таве́нской (393). Прп. 
Пахомия Кенского (XVI) (переходящее празднование  
в субботу по Богоявлении)
Икон Божией Матери, именуемых «Акафистная»  
и «Млекопитательница»

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Федор 
о. Дмитрий Н. 
о. Андрей Щ.

800 
(Ц)

о. Александр Б. 
о. Андрей С. 
о. Николай

Молебен о даровании чад 1000 
(Ю)

о. Николай

Всенощное бдение  
Исповедь

1700 о. Дмитрий Н. 
о. Анатолий 
о. Михаил

1700 
(Ц)

о. Федор 
(все)

ВС 

26
Неделя 31-я по Пятидесятнице, по Богоявлении.  
Глас 6-й
Мчч. Ермила и Стратоника (ок. 315). Прп. Иринарха, за­
творника Ростовского (1616). Прп. Елеаза́ра А́нзерского 
(1656)
Мч. Петра Анийского (Авессаломита) (309–310). Прп. 
Иакова, еп. Низибийского (350). Прп. Максима Кавсока­
лива (ок. 1365)

Исповедь  Божественная 
литургия

700 
(Ел)

о. Андрей Щ. 645 
(Ю)

о. Андрей С. 
о. Николай

830 
(В)

о. Александр Б. 
о. Александр Т.

Исповедь  Молебен 830 о. Дмитрий Н. 
о. Анатолий 
о. Михаил

900 
(Ц)

о. Федор 
о. Николай

Божественная литургия 930 1000 
(Ц)

Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 
(Ю)

о. Николай

Молебен свт. Митрофану 1830 о. Михаил

ПН 

27
Седмица 32-я по Пятидесятнице (рядовые чтения  
32-й седмицы по причине Крещенской отступки).  
Отдание праздника Богоявления. Преподобных отец,  
в Синае и Раифе избиенных: Исаии, Саввы, Моисея  
и ученика его Моисея, Иеремии, Павла, Адама, Сергия, 
Домна, Прокла, Ипатия, Исаака, Макария, Марка, Вени­
амина, Евсевия, Илии и иных с ними (IV–V). Равноап. 
Нины, просветительницы Грузии (335) 
Прп. Иосифа Аналитина Раифского (IV). Прп. Феодула 
(V). Прп. Стефана (VIII) 
Прмчч. Раифских: Антония Чиркова, Варлаама Похилю­
ка, Иова Протопопова, Иосифа Гаврилова, Сергия Гусь­
кова и Петра Тупицына (1930); прп. Иоанна Кевролети­
на исп. (1961)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Михаил 
о. Анатолий

800 
(Ю)

о. Николай 
о. Александр Б.

Вечерня  Утреня 1700 о. Александр Б. 1700 
(С)

о. Андрей С.

ВТ 

28
Прпп. Павла Фивейского (341) и Иоанна Кущника (V) 
Прмч. Пансо́фия (249–251). Прпп. Прохора (X) и Гаври­
ила (XI) (Серб.). Свт. Герасима, патриарха Александрий­
ского (1714)
Сщмч. Михаила Самсонова пресвитера (1942)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Александр Б. 800 
(С)

о. Андрей С.

Вечерня  Утреня 1700 о. Анатолий 1700 
(С)

о. Александр Т.
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29
Поклонение честны́м веригам ап. Петра. Прав. Макси­
ма, иерея То́темского (1650)
Мчч. Спевсиппа, Елевсиппа, Мелевсиппа, бабки их Ле­
ониллы и с ними Нео́на, Турво́на и Иовиллы (161–180). 
Мч. Дана́кта чтеца (II). Свт. Гонора́та, еп. Арльского (429)
Сщмч. Иоанна Петтайя пресвитера (1919)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Анатолий 800 
(С)

о. Александр Т.

Вечерня  Утреня 1700 о. Андрей Щ. 1700 
(Ю)

о. Владимир Л.

ЧТ 

30
Прп. Антония Великого (356). Прп. Антония Дымско­
го (1224)
Прп. Антония Черноезе́рского (XVI) 
Сщмч. Виктора Европейцева пресвитера (1931); сщмч. 
Павла Успенского пресвитера (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Андрей Щ. 800 
(Ю)

о. Владимир Л.

Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 
(С)

о. Филипп

ПТ 

31
Свтт. Афанасия (373) и Кирилла (444), архиепископов 
Александрийских. Прпп. схимонаха Кирилла и схимо-
нахини Марии (ок. 1337), родителей прп. Сергия Радо-
нежского
Прп. Афанасия Сяндемского, Вологодского (1550). Прав. 
Афанасия На́волоцкого (XVI–XVII). Прп. Маркиана Кир­
ского (ок. 388)
Сщмч. Михаила Каргополова пресвитера (1919); сщмч. 
Евгения Исадского пресвитера (1930); сщмчч. Влади­
мира Зубковича, Николая Красовского, Сергия Лебеде­
ва, Александра Русинова пресвитеров (1938)

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Михаил 800 
(С)

о. Филипп

Вечерня  Утреня 1700 о. Дмитрий Н. 1700 
(Ю)

о. Александр Б.

Ф Е В Р А Л Ь

В Благовещенском и Митрофаниевском храмах ежедневно дежурит священник или диакон, 
к которому можно обращаться со своими вопросами и нуждами. Имя дежурного в расписании выделено курсивом.
Знаком ( * ) отмечен дежурный священнослужитель, не принимающий участия в службах.

СБ 

1
Прп. Макария Великого, Египетского (390–391). Свт. 
Марка, архиеп. Ефесского (1444). Блж. Фео́дора, Христа 
ради юродивого, Новгородского (1392). Прп. Макария 
Римлянина, Новгородского (XVI) 
Прп. Макария, постника Печерского, в Ближних пеще­
рах (XII). Прп. Макария, диакона Печерского, в Дальних 
пещерах (XIII–XIV). Обре́тение мощей прп. Саввы Сто­
рожевского, Звенигородского (1652). Мц. Евфрасии де­
вы (303). Прп. Макария Александрийского (394–395). 
Свт. Арсения, архиеп. Керкирского (ок. 953). Прп. Анто­
ния Мартко́пского, столпника (VI) (Груз.)
Сщмч. Петра Скипетрова пресвитера (1918); сщмч. Ни­
колая Восторгова пресвитера (1930); мч. Феодора Гусе­
ва (1940)

День интронизации Святейшего  
Патриарха Московского и всея Руси Кирилла

Исповедь  Божественная 
литургия

800 о. Дмитрий Н. 
о. Андрей Щ.

800 
(Ю)

о. Александр Б. 
о. Александр Т.

Всенощное бдение  
Исповедь

1700 о. Анатолий 
о. Дмитрий Н. 
о. Михаил

1700 
(Ц)

о. Федор 
(все)

ВС 

2
Прп. Евфимия Великого (473)
Прпп. Евфимия схимника (XIV) и Лаврентия затворни­
ка (XIII–XIV), Печерских, в Дальних пещерах. Прп. Ев­
фимия Сянжемского, Вологодского (ок. 1465). Мчч. Ин­
ны, Пинны и Риммы (I–II). Мчч. Васса, Евсевия, Евтихия 
и Василида (303). Прп. Евфимия исп. (1944) (Груз.) 
Сщмч. Павла Добромыслова пресвитера (1940)

Исповедь  Божественная 
литургия

700 
(Ел)

о. Андрей Щ. 645 
(Ю)

о. Александр Т. 
о. Александр Б.

830 
(В)

о. Николай 
о. Андрей С.

Исповедь  Молебен 830 о. Анатолий 
о. Дмитрий Н. 
о. Михаил

900 
(Ц)

о. Федор 
о. Александр Б. 
о. Александр Т.

Божественная литургия 930 1000 
(Ц)

Вечерня  Утреня 1700 о. Михаил 1700 
(С)

о. Николай

Молебен свт. Митрофану 1830 о. Михаил
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ср 1 января	 900 — Исповедь Божественная литургия

вт 7 января	 900 — Исповедь Божественная литургия 

вт 14 января	 1600 — Молебен с акафистом мч. Вонифатию

ср 15 января	 815 — Исповедь Божественная литургия 

вс 19 января	 815 — Исповедь Божественная литургия Освящение воды

вт 28 января	 1600 — Молебен с акафистом мч. Вонифатию

ср 29 января	 815 — Исповедь Божественная литургия 

Х РА М  С В Я Т О Г О  М У Ч Е Н И К А  В О Н И Ф А Т И Я  Служащие о. Борис, о. Андрей Щ.

ср 1 января	 1700 — Вечерня Утреня

чт 2 января	 800 — Исповедь Божественная литургия

сб 4 января	 1700 — Всенощное бдение Исповедь

вс 5 января	 800 — Исповедь Божественная литургия 
1700 — Вечерня Малое повечерие Утреня

пн 6 января	 800 — Царские часы Изобразительны Вечерня  
Исповедь Божественная литургия 
2300 — Великое повечерие Утреня Божественная литургия

сб 11 января	 1700 — Всенощное бдение Исповедь

вс 12 января	 800 — Исповедь Божественная литургия

пн 13 января	 1700 — Всенощное бдение Исповедь

вт 14 января	 800 — Исповедь Божественная литургия 
1700 — Всенощное бдение Исповедь

ср 15 января	 800 — Исповедь Божественная литургия

пт 17 января	 800 — Царские часы Изобразительны 
1700 — Вечерня Малое повечерие Утреня

сб 18 января	 800 — Исповедь Божественная литургия  
Вечерня Освящение воды 
1700 — Великое повечерие Утреня Исповедь

вс 19 января	 800 — Исповедь Божественная литургия

пт 24 января	 1700 — Всенощное бдение Исповедь

сб 25 января	 800 — Исповедь Божественная литургия 
1700 — Всенощное бдение Исповедь

вс 26 января	 800 — Исповедь Божественная литургия

ср 29 января	 1700 — Вечерня Утреня

чт 30 января	 800 — Исповедь Божественная литургия

сб 1 февраля	 1700 — Всенощное бдение Исповедь

вс 2 февраля	 800 — Исповедь Божественная литургия

Х РА М  С В Я Щ Е Н Н О М У Ч Е Н И К А  И О А Н Н А  А Р Т О Б О Л Е В С К О Г О   Служащий о. Владимир А.
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Х РА М  П Р Е П О Д О Б Н О Г О  А Н Д Р Е Я  Р У Б Л Е В А   Служащие о. Владимир Л., о. Владимир З., о. Николай

чт 2 января	 630 — Исповедь Божественная литургия 
1800 — Молебен прп. Андрею Рублеву и свт. Спиридону

пт 3 января	 1700 — Вечерня Утреня Исповедь
сб 4 января	 800 — Исповедь Божественная литургия 

1700 — Всенощное бдение Исповедь
вс 5 января	 830 — Исповедь Божественная литургия 

1700 — Вечерня Утреня Исповедь 
пн 6 января	 800 — Царские часы Изобразительны Вечерня Исповедь 

2230 — Великое повечерие Утреня Божественная литургия
вт 7 января	 1700 — Вечерня Утреня Исповедь
ср 8 января	 800 — Исповедь Божественная литургия
чт 9 января	 630 — Исповедь Божественная литургия 

1800 — Молебен прп. Андрею Рублеву и свт. Спиридону
пт 10 января	 1700 — Вечерня Утреня Исповедь
сб 11 января	 800 — Исповедь Божественная литургия 

1700 — Всенощное бдение Исповедь 
вс 12 января	 830 — Исповедь Божественная литургия
пн 13 января	 1700 — Всенощное бдение Исповедь 
вт 14 января	 800 — Исповедь Божественная литургия 

1700 — Вечерня Утреня Исповедь
ср 15 января	 800 — Исповедь Божественная литургия
чт 16 января	 630 — Исповедь Божественная литургия 

1800 — Молебен прп. Андрею Рублеву и свт. Спиридону
пт 17 января	 1700 — Вечерня Малое повечерие Утреня
сб 18 января	 800 — Царские часы Изобразительны Вечерня Исповедь  

Божественная литургия Освящение воды 
1700 — Великое повечерие Утреня Исповедь 

вс 19 января	 830 — Исповедь Божественная литургия Освящение воды
чт 23 января	 630 — Исповедь Божественная литургия 

1800 — Молебен прп. Андрею Рублеву и свт. Спиридону
пт 24 января	 1700 — Вечерня Утреня Исповедь
сб 25 января	 800 — Исповедь Божественная литургия 

1700 — Всенощное бдение Исповедь 
вс 26 января	 830 — Исповедь Божественная литургия 

1700 — Вечерня Утреня
пн 27 января	 800 — Исповедь Божественная литургия
чт 30 января	 630 — Исповедь Божественная литургия 

1800 — Молебен прп. Андрею Рублеву и свт. Спиридону
пт 31 января	 1700 — Вечерня Утреня Исповедь
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В расписание богослужений могут вноситься изменения, вызванные болезнью священников 
и другими непредвиденными обстоятельствами.



25 ноября о. Федор принял онлайн-участие в Пле- 
нарном заседании III Всероссийской научно-практи-
ческой конференции «Душа и киберпространство: 
проблемы и перспективы богословского осмысления 
цифровизации». 

26 ноября о. Федор выступил в Общественной 
Палате РФ на IX научно-практической конференции 
«Здоровье семьи — здоровье нации».

1 декабря в Доме образования состоялась встреча 
с заслуженной артисткой РФ, мамой четырех детей 
Олесей Железняк. Она рассказала о своих родителях, 
приходе к Богу и первой исповеди, а также о своей 
работе и любимом наставнике Марке Анатольевиче 
Захарове.

3 декабря. Крестильный храм. Память священно-
мученика Владимира Медведюка.

4 декабря в верхнем Благовещенском храме была 
гимназическая литургия. Пел школьный хор, алтарничали 
ученики 4-го и 8-го классов. Завершился праздник 
чаепитием, беседой о Введении во храм Пресвятой 
Богородицы и просмотром кинофильма.

6 декабря митрополит Звенигородский Арсений 
возглавил литургию на престольный праздник 
Митрофаньевского храма.

12 декабря о. Федор выступил на открытии 
Регионального этапа 33-х Международных Рождест-
венских образовательных чтений в Липецке.

15 декабря певчая Яна Зотова участвовала в про-
грамме «Время жизни» на радио «Вера». Говорили  
о том, на что мы тратим время своей жизни и как  
успеть сделать главное для себя и близких.



-

ПЕЙЗАЖИ 
Татьяны Максимовны Мосуновой

Дом под липами

Бахчисарай

Старая ель Дом с деревянным забором

Дорога в город Овражная улица

Ручеек в овраге

Сергиев Посад. Март

Старые липы

Большое дерево

Дождь


