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Употреби труд, храни мерность — богат будеши;
воздержно пий, мало яждь — здрав будеши; 
твори благо, бегай злаго — спасен будеши. Из духовного завещания свт. Митрофана Воронежского
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22 февраля,
в Прощеное воскресенье, 
во дворе Благовещенского 
храма волонтеры устроили 
для прихожан традиционное 
масленичное чаепитие 
с блинами. Викторины, 
эстафеты и танцевальные 
конкурсы проводили 
Елена Аркадьевна 
Иванова и участники 
ансамбля «Спектр».

За вечерним Богослужением священники объединенного прихода и множество 
прихожан собрались в Благовещенском храме на чин прощения.
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По: Игумен Дамаскин (Орловский). Жития новому-
чеников и исповедников Российских ХХ века. 
Март. Тверь, 2006. С. 220–222.

Преподобномученик Илия родился 24 фев-
раля 1867 г. в селе Каринском Александров-
ского уезда Владимирской губернии. Отец, 
крестьянин Иван Вятлин, воспитал его в вере 
и благочестии.

Придя в возраст, Илья Ива-
нович женился, и в 1892 г. 
у него родился сын Павел. 
Долгое время Илья Ивано-
вич был тка  чом на фабрике 
в Александрове и прислу-
живал в храме. Овдовев, он 
в 1920 г. поступил в Лукья-
нову Рождества Богородицы 
пустынь в 12  километрах 
от Алек сандрова и был по-
стрижен в монашество. Ни 
революция, ни начавшиеся 
го нения на Церковь его не 
оста  новили, главным для не-
го были спасение души, вера 
и молитва.

В 1932 г. власти разорили 
монашеское общежитие. Монах Илья после 
рукоположения стал служить в одном из храмов 
Александрова. Летом 1937 г. городские храмы 
были закрыты, священство арестовано. Отец 
Илья ареста избежал; вероятно, в НКВД его 
сочли слишком старым.

27 июня 1937 г. он переехал в село Ереме-
ево Истринского района Московской области 
и стал служить в местном Вознесенском храме. 
12 февраля 1938 г. сельсовет направил в НКВД 
справку, где было указано, что священник Илья 
Вятлин «по социальному положению является 
человеком чуждым. Вследствие изменения 
материальных жизненных условий, питает 
недоверие к советской власти. Во время рели-
гиозных служб отвлекает некоторых колхозниц 
от работы в колхозах».

16 и 20 февраля были допрошены жители 
села, в том числе хозяин дома, где жил батюш-
ка, но они ответили, что слишком мало знают 
отца Илью, который поселился в их местах 
чуть более полугода назад. 20 февраля местный 
оперуполномоченный отправил начальству 

П Р Е П О Д О Б Н О М У Ч Е Н И К 
И Л И Я  ( В Я Т Л И Н )

рапорт с ходатайством об аресте священника 
«как отъявленного врага народа».

28 февраля отца Илью арестовали, а 1 марта 
допросили:

— Что вас заставило 
в 1920 го ду стать монахом, 
а затем священником? 

— Мои религиозные убеж-
дения и то, что мне уже было 
тогда пятьдесят лет.

— Следствию известно, 
что вы среди населения 
в селе Еремеево проводили 
контр революционную аги-
тацию и говорили: «Совет-
ская власть всех крестьян 
загнала в колхоз и их мучает, 
а нас, священников, совсем 
задушили большевики. Вот 
скоро фашисты расправятся 
с Испанией, а потом будут 
расправляться с большеви-
ками. Крестьяне мало стали 

посещать церковь, и нет дохода священникам, 
это потому, что большевики агитируют против 
религии». Дайте на этот счет показания.

— Поскольку я человек убежденный в вере, 
то мне действительно не нравится политика 
советской власти, которая агитирует против 
религии, поэтому я действительно говорил 
прихожанам, что советская власть оконча-
тельно задушила религию и нас, священников; 
и крестьян в колхозах мучают и не дают веро-
вать в Бога. Но в отношении расправы фаши-
стов над коммунистами я ничего никогда не 
говорил и даже не понимаю, что за фашисты.

2 марта тройка НКВД приговорила отца 
Илью к расстрелу, и его перевели в Таганскую 
тюрьму в Москве. 5 апреля 1938 г. он был рас-
стрелян и погребен в безвестной общей могиле 
на полигоне Бутово под Москвой.

Русская Православная Церковь прославила 
преподобномученика Илию (Вятлина) в Собо-
ре новомучеников и исповедников Россий-
ских. Память его совершается в день кончины, 
5 апреля по новому стилю.

Иеромонах Илия (Вятлин). 
Москва, Таганская тюрьма. 1938 г.



) ) 2  ( _

Без Божией помощи человек сам не может 
совершить ничего, однако как в деле об-
ращения на путь истины, так и вообще во 

всем шествии христианина к Небесному Цар-
ствию необходимо участие его собственной 
воли. «Совершенство без усилий со стороны 
усовершающихся никак не может быть получе-
но, — говорит святой Иоанн Кассиан, — и ими 
одними без благодати Божией оно никак не 
может быть доведено до надлежащей степени. 
Ибо мы как говорим, что усилия человеческие 
сами по себе без помощи Божией не могут его 
достигнуть, так утверждаем, что благодать 
Божия сообщается только трудящемуся в поте 
лица, или, говоря словами апостола, даруется 
только хотящим и текущим». Милосердие Бо-
жие готово нам даровать все, как только мы 
дадим ему к тому случай привнесением своей 
доброй воли. Таким образом, христиане долж-
ны идти навстречу Божией благодати, должны 
привносить свою волю, и именно добрую во-
лю. Они должны заботиться о том, чтобы не 
уподобиться смоковнице бесплодной «добрых 
неделанием». А «делание добрых», как было 
замечено, не может быть совершено без наси-
лия над собой, над своей греховной природой, 
без борьбы с ней, без подвига.

Христиане при самом вступлении своем 
в ограду Христову получили великие дарования. 
Их они должны с пользою употребить в дело. 
Не уподобляясь лукавому рабу, пренебрегшему 
дарованием, но как добрые рабы должны они 
усердно служить своему Владыке, многоусугу-
бляя полученные таланты благодати: «ов убо 
мудрость да приносит делы благими, ов же 
службу светлости да совершает. Да приобщается 
же словом верный тайны ненаученному, и да 
расточает богатство убогим другий» (Великий 
Вторник, стихира на стиховне). Постоянно 
трезвясь, бодрствуя, воздыхая, покаянием из-
бегая греха и слезами раздирая плачевную ризу 
страстей, христиане не должны ослабевать 
в подвиге, далече отвергая от себя леность.

Первая ступень подвига — это воздержание. 
Христианин прежде всего должен удерживать 
себя от всего греховного, от всего, что удаляет 
его от Бога. Имеющий выйти на состязание 
приготовляется воздержанием в пище, что-
бы легче и свободнее было вести борьбу. Тем 
более должен воздерживаться христианин, 
ведущий постоянную брань духовную. Как 
совершающий эту брань в теле, он должен 
первее всего воздерживаться от того, что отя-
гощает и расслабляет его тело, первее всего 
должен поститься телесно, воздерживаясь как 
в количестве, так и в качестве брашен. «Пост 
не ошаяние брашен точию совершим» (втор-
ник 1-й седмицы, вечер, стихира на стиховне), 
говорит Святая Церковь, то есть хотя одного 
воздержания от известных родов пищи не-
достаточно, но все же в определенное время 
и оно необходимо. Вообще христианин должен 

С В Я Т И Т Е Л Ь  А Ф А Н А С И Й  ( С А Х А Р О В ) ,
И С П О В Е Д Н И К ,  Е П И С К О П  К О В Р О В С К И Й

Настроение верующей души 
по Триоди Постной
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быть весьма воздержанным в отношении пи-
щи. Он должен блюстись, чтобы не прельстил 
его чревобесия змий, должен воздерживаться 
от услаждений своей гортани «почитаемыми 
брашны, по приятии же безчествуемыми» 
(пяток 1-й седмицы, утро, на стиховне са-
могласен). Особенно же должен остерегаться 
христианин вина.

Но одного телесного поста недостаточно. 
Когда совершается пост только телесный, без 
очищения от страстей, когда воздержание 
в пище не служит поводом к исправлению 
жизни, постящийся может уподобиться злым 
демонам, николиже ядущим, делая пост со-
вершенно бесполезным. Главным же образом 
христианин должен поститься от пороков, 
первым шагом к чему является пост телесный, 
обуздание тела, укрощение злых наклонностей 
его. Христианин должен избегать невоздержа-
ния в пище и питии, потому что пресыщение 
рождает многие страсти. Истинный же, совер-
шенный пост есть воздержание от страстей 
вредных, от зависти и ненависти, и всякия 
злобы (вторник 1-й седмицы, 8-я песнь канона). 
Духовный пост состоит в том, чтобы удаляться 
всего, в чем зазирает совесть, что несогласно 
с учением Христа, избегать не только грехов, 
а и соблазнов ко греху, удерживать «не то-
чию чрево, но и другия греха входы» (вторник 
2-й седмицы, вечер, на стиховне самогласен). 
Пост христианина, воздержание вообще яв-
ляется с его стороны как бы некоторым бла-
гоприятным даром Христу Богу; Христос же 
ясно сказал в Святом Евангелии, что если кто 
принесет дар и вспомнит, что брат его имеет 
что-нибудь против него, он должен прежде 
примириться с братом, и тогда в мире, со спо-
койным сердцем может приносить Господу 
свой дар. Поэтому, совершая истинный пост, 
принося в жертву Господу свое воздержание, 
последователь Христов непременно должен 
отпустить и братии долги, непременно дол-
жен разорвать и всякие обязательства, тем 
паче всякие «неправильныя рукописания» 
(ср.: среда 1-й седмицы, вечер, стихира на «Го-
споди воззвах»). Вообще один из необходимых 
признаков истинного поста — добрые, брат-
ские отношения к окружающим: постится ли 
христианин, он должен наблюдать, чтобы не 
презреть ближнего; воздерживается ли от бра-
шен — не должен осуждать брата. А чтобы быть 
в мире с окружающими, чтобы быть с ними 
в братском общении, нужно прежде всего не 
полагать брату претыкания в соблазн, не гово-
рить льстивых речей, беречься от оглаголания, 
лжи и клятвопреступления, вообще удержи-
вать свой язык (ср.: понедельник 1-й седмицы, 
вечер, на стиховне самогласен). Христианин 

всегда должен усиленно молить Господа, да-
бы Он положил «хранение устам его и дверь 
ограждения о устах его», и понятно почему. 
Часто одно слово какие печальные послед-
ствия приносит, недаром говорят, что язык 
наш — враг наш. Недаром и апостол Иаков 
утверждает, что язык — огонь; он содержит 
целый мир неправды; он — неудержимое зло, 
он исполнен смертоносного яда (Иак 3. 8). А то-
го, кто навык не согрешать в словах, апостол 
называет человеком совершенным, могущим 
обуздать все тело.

Итак, христианин должен воздерживаться 
от всего греховного и оскверняющего, должен 
постоянно поститься от страстей и пороков, 
но одного только воздержания недостаточно. 
Недостаточно только удаляться от врагов, так 
как нельзя поручиться, что они, набрав много 
сил, не ринутся с ожесточением на того, кто 
только в удалении от них полагает всю без-
опасность. Спокойным можно быть только 
тогда, когда враг побежден, разбит и уничто-
жен. И христианин должен постоянно бодр-
ствовать, постоянно вооружаться и готовить-
ся к брани, непрерывно вести ее со своими 
многочисленными врагами. Первый и самый 
коварный из них — диавол. Этот древний змий 
человекоубийца, как лев рыкающий, ищет 
себе «брашно сотворити всякую душу» (среда 
ваий, песнь 9-я канона). Он поражает подвиж-
ника своею лютостью, он обращает против 
него свое оружие — коварство, язвит своими 
стрелами — прельщениями-прилогами; он 
всюду раскидывает свои сети, прикрывая их 
греховными приманками, суетными, душет-
ленными удовольствиями; он приводит целые 
полки свои бесовские. И кто не желает попасть 
в плен к богопротивнику, кто не желает стать 
снедью вселукавого, «стяжанием и брашном 
чуждему» (ср.: Великий канон, песнь 4-я), тот 
заранее должен запастись оружием, заручить-
ся помощью Сильнейшего. Такое оружие — 
деятельная вера в Распятого, такую помощь 
мы можем получить только от нашего Вла-
дыки — Христа. К Нему и должен прибегать 
всякий, уязвляемый ядовитыми стрелами вра-
га, всякий, зараженный грехами, а кто чист 
будет от скверны? «Никтоже, аще и един день 
житие его на земли» (Иов 14. 4–5), к Нему 
должен обращаться с сердечной просьбой об 
исправлении, ибо исправление грешника — 
смертельное оружие против врага. «Во мне зря 
грех, льстивомудрый спешится и содействует 
греху: радуется бо воистину о моей погибели. 
Но Ты ми даждь исправление, Спасе, во онаго 
убиение, молюся» (пяток 1-й седмицы, утро, 
5-я песнь канона). Обращение к Распятому 
и  вера в Него ставят человека под сень Креста, 
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а Крест — оружие непобедимое. Им отгоняются 
бесовские полки, им низлагается враг. Силою 
Креста ограждаемые христиане побеждают 
чуждые полки бесовские.

Вера во Христа соединяет человека с Ним. 
Для того же, чтобы хранить это соединение, 
нужно Христу и следовать. А последователь 
должен подражать своему предводителю, уче-
ник — своему учителю. Поэтому все, хотящие 
«по следу жительствовать Пострадавшаго» (ср.: 
среда 1-й седмицы, 3-я песнь канона), все, хотя-
щие последовать Христу, должны отвергнуться 
себя и мира и взять крест на рамо, соображаясь 
Его Божественным страстям. Все «прилепив-
шеся Господеви, вся тщащемуся пострадати» 
должны быть вместе с Ним, и «готови будем 
на оплевания, на поругания и на уничижения» 
(Неделя ваий, на повечерии, 1-я песнь канона). 
Как рабы Христовы, христиане должны спо-
страдать своему Владыке в надежде просла-
виться как чада Божии. Для того же, чтобы 
удостоиться быть сопричастником страда-
ний Христовых, чтобы достойно последовать 
страстям Его, нужно всего себя предать Ему, 
нужно все тело наше сделать оружием прав-
ды. Необходима борьба со своей плотью, со 
своими страстями и греховной настроенно-
стью. Необходимо добровольно распять себя, 
распять уды свои воздержанием. Здесь пост 
телесный и вообще воздержание являются уже 
средствами борьбы. Пост — страстоубийца, ибо 
страсти лучше всего умерщвляются воздержа-
нием. Привычка, говорят, вторая натура. Так 
и к страстям мы привыкаем, и наоборот: чем 
чаще воздерживаемся от обуревающей нас 
страсти, тем легче от нее отвыкнем, скорее 
освободимся. Равным образом, чем больше 
прилагаем стараний не впасть в какую-либо 
страсть, тем больше будем мы застрахованы 
от нее, так как в первый раз совершить ка-
кой-либо дурной поступок нам будет и страш-
но, и стыдно. Поэтому-то пост и называется 
хранителем чистоты и матерью бесстрастия 
(ср.: вторник 2-й седмицы, 8-я песнь канона). 
Даже пост физический имеет громадную це-
ну. Истончавая плоть, он умерщвляет в ней 
многие страстные движения, происходящие 
по большей части от излишнего изобилия 
соков. «Не только качество пищи, — говорит 
преподобный Иоанн Кассиан, — но и количе-
ство расслабляет душу, возжигая в ней вредо-
носный, греховный огонь. Излишество всяких 
яств обыкновенно делает тело шатким и ко-
леблющимся и лишает чистых и непорочных 
помышлений. Чистота души неразрывно свя-
зана с голоданием чрева». Воздержание сми-
ряет тело, уничтожает «душетленныя плоти 
взыграния» (вторник 4-й седмицы, стихира 

на «Господи воззвах»). Страсти телесные лучше 
всего смиряются «брашен отложением и сла-
стей отвращением» (понедельник 4-й седмицы, 
стихира на «Господи воззвах»). Чревного беса 
можно поразить только «постом укрепльшеся», 
и тогда уже «не посмеется Далида страстей, 
прельщающая нас» (понедельник 3-й седмицы, 
1-я песнь 2-го канона).

Борьба с врагами, если она ведется как 
должно, поставляет христианина в более на-
дежное и спокойное положение в жизни зем-
ной, ибо страсти, побеждаемые им, не волнуют 
и не мучают его. Но эта же борьба уже ходатай-
ствует и будущую награду. Должно жертвовать 
благами земными ради благ вечных. Но к при-
нятию этих будущих благ необходимо заранее 
приготовить себя. Эти будущие блага, конеч-
но, — то единое благо, которое утерял чело-
век в раю, достижение которого должно быть 
целью его жизни, — совершенство по образу 
совершенства Отца Небесного и неизреченная 
радость богообщения. К этому-то и должны 
христиане готовить свое сердце, заботясь об 
очищении его от зла, ибо это — единственное 
средство приготовить себя к зрению Госпо-
да, дающего нам и очищение, и избавление. 
Только постясь мы можем наслаждаться Бо-
жественной любовью. Только победив долу 
влекущие страсти, которые омрачают душу, 
можно войти в мир чистых видений. Только 
истончив плоть свою постом, как Илия, можно 
узреть Господа. Только возлюбившие чистоту, 
только чистые явятся неосужденно Чистому 
и Единому, от всех ищущему чистоты, ибо, по 
слову Христа, только чистые сердцем узрят 
Господа (Мф 5. 8).

Уготовляясь к лицезрению Бога, очищая 
сердце свое от грехов и пороков, подвижник 
Христов должен прежде всего позаботиться об 
уничтожении корня всех их — гордости. Неда-
ром же Святая Церковь в самом начале под-
вига поста предостерегает своих чад от этой 
гибельной страсти примером фарисея, кото-
рый «гордынею гнилою и безумием» вознесся, 
«сниде до ада преисподняго» (Неделя мытаря 
и фарисея, 7-я песнь канона). Христианин всеми 
силами души должен ненавидеть гордыню, 
потому что она — причина потери благода-
ти, потому что «от возношения испражняет-
ся всякое благое» (Неделя мытаря и фарисея, 
1-я песнь канона). Гордостью и возношением 
пользуется враг как оружием против идущих 
уже путем добродетели. Связывая «грешных 
сетьми отчаяния», он «образми тщеславия 
крадет» у праведных все их совершенство 
(Неделя мытаря и фарисея, 7-я песнь канона). 
Решительным противоядием гордости служит 
смирение. А к смирению приводят телесные 
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труды. Телесные труды и подвиги умерщвляют 
противника души — мудрование плоти. Труд 
смиряет тело, а когда тело смиряется, то вместе 
с ним и душа смиряется. Но одного смирения 
недостаточно, если оно не будет соединено 
с другими подвигами и добродетелями.

Христианин должен уклоняться от зла 
и вести с ним борьбу, но этого только недо-
статочно — необходимо еще совершать и по-
ложительное добро. Земледельцы не огра-
ничиваются только расчисткой и обработкой 
поля; если не засадят его добрыми семенами, 
на нем снова появятся сорные травы и еще 
сильнее укоренятся, чем раньше. Так бывает 
и с человеком. Духовная жизнь не терпит за-
стоя. Человек всегда идет или к лучшему, или 
к худшему, так что нельзя, собственно, пред-
ставить, чтобы человек только воздерживался 
от дурных дел. Если он хочет твердо стоять на 
пути Христовом, он должен не только воздер-
живаться от зла и бороться с ним, но и делать 
добро. Его горящий светильник должен быть 
полон елея добрых дел. Солью добродетелей он 
должен предотвращать дальнейшее греховное 
разложение.

Зная Господни заповеди, христиане должны 
питать алчущих, поить жаждущих, одевать 
нагих, упокоивать странников, посещать бо-
лящих и сущих в темнице. «Ничесоже бо тако 
спасает душу, якоже подаяние требующим. 
Милостыня, растворенная постом, от смерти 
избавляет человека; сию целуим, ейже ни-
чтоже равно, довольна бо есть спасти души 
наша» (четверг 2-й седмицы, утро, на стиховне 
самогласен). И понятно, почему так высоко 
ставится милостыня. Питая убогих, мы питаем 
Того, Кто напитал нас.

Конечно, все добрые дела человека имеют 
цену в очах Божиих только тогда, когда руко-
водящим мотивом к их совершению является 
любовь к Богу, которая не может быть без 
любви к ближним. Христианин ожидает от 
Бога великих милостей, но милость воспри-
нимается только с помощью милости, как 
и Христос сказал, что милостивые помилованы 
будут (Мф 5. 7).

Как плод чистой бескорыстной любви, 
добродетели христианина не должны быть 
совершаемы напоказ, но так, чтобы не ведала 
шуйца десницы дело, чтобы не расточило 
тщеславие плод милостыни (Неделя 1-я, ве-
чер, на стиховне самогласен дне). «В тайне 
добродетели делающии, духовная воздаяния 
чающии, не посреде торжищ и распутий яв-
ляют сия, но внутрь сердца носят паче; и всех 
видяй бываемая в тайне, мзду воздержания 
подает» (среда 4-й седмицы, стихира на «Госпо-
ди воззвах»).

Идя тяжелым путем подвига, христианин 
весьма нуждается в высшей помощи. И эту 
помощь ему дарует во всякое время Щедрый 
Промыслитель. Милосердия ради Себя сми-
рив, Он к падшим Своим сынам приблизился. 
Ибо Сам, как Человеколюбец, сретает падших, 
и облобызает, и спасение дарует. Если кто 
и долу падает, Милостивый не гневается как 
Человеколюбец. Только бы сам человек шел 
за помощью, только бы призывал из глубины 
сердца бездну Божия благоутробия; только бы 
сам укреплял свое сердце не яствами, а наде-
ждою благодати, дерзновенною надеждою на 
множество милостей Христа Спасителя, только 
бы он сам с теплою молитвою о помощи об-
ращался к Богу.

Молитва приближает человека к Богу, она 
есть беседа с Ним, так как только с горы мо-
литвы можно услышать Божественный голос. 
И присно принимает Владыка моления и мо-
литвы рабов Своих, принимает и исполняет 
их прошения, впрочем, при одном условии: 
если возносятся они совестью чистою. При-
нимает молитву как благовонное курение, 
если она возносится от души, то есть когда 
человек не одну только формальность соблю-
дает, а когда молится, потому что чувствует 
насущную потребность молиться, сознает не-
обходимость просить Божественной помощи, 
ощущает неудержимое стремление беседовать 
с Богом. Когда, например, не решается начать 
какое-либо дело, не помолившись Господу и не 
испросив Его благословения не по суеверно-
му страху, не потому, что принято молиться 
перед началом дела, а так же, как не решается 
он на какой-либо шаг, не посоветовавшись 
с ближайшим другом своим, от которого ждет 
доброго совета, указания и помощи.

Искренняя молитва не бывает неуслыша-
на. Все прошения христианина, яже ко благу, 
исполняются Господом Богом. А если наше 
прошение не исполняется, значит, просимое 
неполезно для нас. Искренняя молитва в сое-
динении с постом — подлинно дивное оружие 
наше. Она укрепляет подвижника в его трудах, 
как щит прикрывает его в брани, укрепляет 
в надежде, увеличивает его радости, умаляет 
его скорби. Молитва как беседа с Богом уже 
здесь, на земле, дает человеку насладиться 
предвкушением райского блаженства, постав-
ляя его в непосредственное богообщение.

Разумное, укрепляемое молитвой упраж-
нение христианина в подвиге, когда он, при-
няв вдруг скрижали заповедей и их испол-
няя, взойдет на гору молитвы, когда он не 
в брашнах и питиях труждается, но в молитвах 
и постах добродетели совершает, — приносит 
ему великие блага еще здесь, на земле, так 
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как добродетельная жизнь сама по себе есть 
неоценимое приобретение. Восшедшие на 
гору добродетели ясно слышат, что говорит 
Господь, а Он возглаголет мир и просвещение 
и исцеление душевных сокрушений. Таким 
образом, они еще здесь, на земле, обретают 
на горе добродетелей внутренний мир, ра-
дость духовную и успокоение. А там, на Небе, 
конечно, велика будет награда им.

Воскресения день, просветимся, людие! Пас-
ха, Господня Пасха! От смерти бо к жизни 
и от земли к небеси Христос Бог нас приведе, 
победную поющия!

Велики и тяжелы труды подвижника Хри-
стова. Но безмерна награда, ожидающая его, 
если он добре совершит течение земной жиз-
ни. Эти будущие неизреченные блага, как яр-
кий маяк, должны освещать его путь, ободряя, 
воодушевляя и поддерживая его в трудные 
минуты.

Чрез все великопостное богослужение крас-
ной нитью проходит утешительная мысль, что 
за подвигом поста следует радость Христова 
Воскресения. Особенно ярко эта мысль высту-
пает в Неделю Крестопоклонную, в преполо-
вение Четыредесятницы, которая «горькому 
источнику подобна есть... сокрушения ради, 
и сущия нам от поста горести и печали» (синак-
сарий Недели Крестопоклонной), — когда даже 
в качестве ирмосов канона Триоди полагаются 
ирмосы Пасхального канона «Воскресения 
день», когда Святая Церковь, дабы ободрить 
и утешить своих чад, ослабевших от подвига 
пощения, износит пред взорами их Честный 
Крест, то священное знамение Воскресения 
и победы, которое так часто видят они в дни 
Святой Пасхи в руках священнослужителя, 
приветствующего их вечно радостным: «Хри-
стос Воскресе!»

Вся жизнь наша обращена к Вечной Пасхе 
и ждет приближения ее. Здешняя Пасха хотя 
велика и досточтима, но она, как рассуждают 
отцы наши, есть только образ той Пасхи.

Поэтому христиане и просят Господа не 
только удостоиться видеть образа Пасхи совер-
шение, но и истинное явление. И как в подвиге 
поста Четыредесятницы христианина поддер-
живает мысль о радости Светлого Христова 
Воскресения, так и вообще во всех подвигах 
жизни и шествия по пути Христову его долж-
на поддерживать мысль о великой радости 
будущего Воскресения, когда Христос добре 
потрудившихся соделает сынами Воскре  сения, 
сподобит «славы оныя с веселием» (суббота 
мясопустная, стихира на хвалитех). Тяжел, 
правда, труд христианина, зато какое бла-
женство ожидает его! Чрез Голгофу и Крест 

мы вместе со Христом идем в радость Вос-
кресения и за немногие годы страданий полу-
чим присное веселие, вечное радование. Все, 
в течение жизни земной подвигом добрым 
подвизавшиеся, все, жаждавшие причаститься 
Божественной Пасхи, все, уготовлявшие себя 
«к преселению в Сион, Владычняго священно-
действа» (вторник сырной седмицы, на стиховне 
самогласен), все, стремившиеся взять талант — 
древний образ — и не зарывшие, конечно, его 
в землю, получат вечную жизнь. Они получат 
утраченное было вожделенное Отечество, сно-
ва станут жителями рая, того дивного Едема, 
где нет болезни, печали и воздыхания, получат 
селение радости, в стране живых водворя-
ясь. Здесь, в Небесном Отечестве, истинным 
постникам за земные труды уготованы по-
бедные венцы, «венцы нетленныя сладости». 
Причисленные к доброй Христовой ограде 
навеки, совокупленные к небесному лику, 
возвратившиеся к Небесному Отечеству, они 
обымут там жизнь вечную, получат там уте-
шение велие, сладость нестареемую, вечное 
радование, богатно насытятся мысленной 
манны, сподобятся быть причастниками веч-
ного невечернего света. Но главное блаженство 
это в том, конечно, заключаться будет, что 
христианин-подвижник станет вместе со Хри-
стом наследником славы Отца Его, общником 
тамошней трапезы, сообедником светлым 
и причастником Царствия Христова. Как со-
причастник и сонаследник Небесного Царства, 
как сообщник славы Христовой христианин 
сподобится здесь неизреченной радости бо-
гообщения, удостоится зреть недоуменную 
доброту Владычню, будет наслаждаться бла-
голепием Божией красоты, которую, конечно, 
будет созерцать не сквозь мрак, а лицом к лицу. 
И эту радость он будет выражать здесь в том, 
что вместе с Ангелами будет хвалить своего 
Творца, славить Его во вся веки.

«Адам из рая отгонится, пищи причастився, 
яко преслушник: Моисей Боговидец бысть, 
постом очи душевныя очистив. Темже рая 
жителие быти возжелевше, изменимся от 
неполезныя пищи, и Бога зрети желающе, 
Моисейскую четверицу десятиц постимся, 
молитвою и молением чисто терпяще: утолим 
душевныя страсти, отженем плотския сласти, 
легцы к горнему шествию прейдем, идеже 
ангельстии лицы немолчными гласы нераз-
дельную воспевают Троицу, зрети недоумен-
ную доброту и Владычню. Тамо сподоби нас 
Сыне Божий Жизнодавче на Тя надеющихся, 
ликовати со ангельскими воинствы, рождшия 
Тя Матере Христе молитвами, и апостол, и му-
ченик, и преподобных» (Неделя сыропустная, 
стихира на хвалитех).
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3 апреля

ПРЕПОДОБНЫЙ СЕРАФИМ ВЫРИЦКИЙ 
(1949)

И З  М Е С Я Ц Е С Л О В А
Н Е С К О Л Ь К О  С В Я Т Ы Х

А П Р Е Л Я

Потеряв имущество в революцию, он стал 
готовиться к постригу и в 1920 году в петер-
бургской Александро-Невской Лавре принял 
монашество с именем Варнава. Скоро он был 
рукоположен в сан иеромонаха. Простые, до-
ступные проповеди, духовный и житейский 
опыт привлекли к отцу Варнаве многих верую-
щих, и лаврский архимандрит стал готовить его 
к духовничеству. Перед тем как начать старче-
ское служение, отец Варнава выразил желание 
облечься в великую схиму. Он был наречен 
Серафимом в честь преподобного Серафима 
Саровского — великого подвижника из купцов, 
которому всегда стремился подражать.

Благодатный схимник Серафим окормлял 
иноков, священников и архиереев; миряне тол-
пами стекались к нему за советом и утешением. 
Иногда он одной кротко произнесенной фразой 
ободрял своих духовных чад: «молись», «терпи», 
«Господь умирит злобное сердце», «преподоб-
ный Серафим поможет», «Господь исцелит», 
«Николай Угодник вразумит твое чадо», «Матерь 
Божия не оставит землю Русскую».

«Не сетуй на тяжесть креста, в день скорби 
поведай печаль твою Господу, и Он утешит те-
бя», — наставлял батюшка.

«Уж сколько мы от Бога ни бегаем, все равно 
никуда не уйдем! Будем же умолять Господа, 
чтобы сохранил Он нас в верности Святой Пра-
вославной Церкви». 

«Ныне пришло время покаяния и исповед-
ничества, — говорил отец Серафим в годы гоне-
ний. — Самим Господом определено русскому 
народу наказание за грехи, и, пока Сам Господь 
не помилует России, бессмысленно идти против 
Его святой воли. Мрачная ночь надолго покроет 
землю Русскую, много нас ждет впереди стра-
даний и горестей. Поэтому Господь и научает 
нас: «Терпением вашим спасете души ваши». 
Нам же остается только уповать на Бога и умо-
лять Его о прощении. Будем помнить, что Бог 
есть любовь, и надеяться на Его неизреченное 
милосердие…» 

В 1930 году по благословению митрополита 
Ленинградского священномученика Серафима 
(Чичагова) тяжелобольной отец Серафим пере-
ехал в дачный поселок Вырицу под Ленингра-
дом. Недуги причиняли старцу невыносимые 

Преподобный Серафим (Василий Николаевич 
Муравьев) родился в 1866 году в крестьянской 
семье. Он рано потерял отца и, чтобы прокор-
мить семью, 10-летним мальчиком пошел ра-
ботать в лавку петербургского купца. Василий 
с детства хотел быть монахом, но один из схим-
ников Александро-Невской Лавры благословил 
его оставаться в миру — творить богоугодные 
дела, создать благочестивую семью, воспитать 
детей и только потом, по обоюдному согласию 
с супругой, принять монашество. 

Имея отличные способности и снискав Божие 
благословение послушанием духовнику, Васи-
лий Муравьев еще молодым человеком открыл 
собственное дело и вскоре стал крупнейшим 
в России заготовителем и поставщиком пуш-
нины. Однако коммерческая деятельность не 
была для него ни источником обогащения, ни 
самоцелью, а только источником средств для 
щедрого благотворения Церкви и ближним. 
Василий Николаевич много жертвовал на Цер-
ковь, на дела милосердия, по праздникам кор-
мил обедом нищих, брал к себе домой больных 
из городских больниц.
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прекословил, усердно трудился, напевая псал-
мы. Татары стали отличать его, разговаривали 
с ним, а он на слух быстро выучил их язык. Через 
три года отец собрал деньги и выкупил сына из 
плена, но тот не задержался дома, уехал в Москву 
и постригся в монахи в Спасском Андрониковом 
монастыре. 

Через много лет Варсонофий — опытный 
духовный наставник и знаток татарского языка 
и обычаев — стал архимандритом, основателем 
первого в Казани монастыря. Тайно от всех 
он продолжал носить вериги для изнурения 
плоти. Монастырь в скором времени сделался 
средоточием духовной жизни Казани, через 
несколько лет число иноков в нем достигло ста 
человек. Игумен Варсонофий обратил многих 
татар в православную веру, чему немало спо-
собствовало то, что он с успехом лечил больных. 

В 1567 году святитель Филипп, митрополит 
Московский, вызвал святого Варсонофия в Мо-
скву и возвел его в сан епископа Тверского. Но 
владыка остался тем же смиренным подвиж-
ником: ночи проводил в молитве, дни в трудах 
и заботах, отдыхая, шил монашеские облачения 
и дарил инокам. 

В то время царь Иоанн Грозный, до сих пор 
благочестиво правивший Россией, ввел оприч-
нину. Друг святителя Варсонофия архиепископ 
Казанский Герман, некогда пользовавшийся 
уважением царя, прибыл из Казани в Москву 
для возведения в сан митрополита, однако по-
сле того, как напомнил царю тихими и кротки-
ми словами, что тот даст ответ на суде Божием 
за свои жестокости, был изгнан и умер в за-
точении. Много страшных событий довелось 
увидеть святителю Варсонофию за четыре года 
его архиерейского служения. В 1571 году он 
удалился на покой в Казань, в свой Преобра-
женский монастырь. Когда владыка уже не мог 

страдания, однако он никогда не жаловался 
и не обращался к врачам, говоря: «Буди на все 
воля Божия. Болезнь — это школа смирения, где 
воистину познаешь немощь свою...» Батюшку 
пытались оградить от множества посетителей, 
но он отвечал: «Теперь я всегда буду нездоров... 
Пока моя рука поднимается для благословения, 
буду принимать людей!» 

Когда здоровье несколько улучшалось, вы-
рицкий старец, подражая Серафиму Саров-
скому, молился в саду на камне перед иконой 
преподобного. Он со слезами умолял Господа 
о возрождении Русской Православной Церкви 
и о спасении всего мира.

В годы гонений, когда казалось, что Церковь 
обречена на скорое и полное уничтожение, 
отец Серафим открыто говорил о ее грядущем 
расцвете. Он предсказал возрождение Свя-
то-Троицкой Сергиевой Лавры, Дивеева, Алек-
сандро-Невской Лавры (говорил, что вначале 
государство вернет Церкви как приходской 
храм Свято-Троицкий собор, а уже затем, через 
много лет, всю Лавру передадут монашествую-
щим). Предсказывал также, что будет основан 
монастырь в Вырице, а Ленинград переименуют 
в Санкт-Петербург, что в Москве, Петербурге 
и других городах России будут работать пра-
вославные радиостанции, в передачах которых 
можно будет услышать душеполезные назида-
ния, молитвы и церковные песнопения...

«Придет время, когда не гонения, а деньги 
и прелести мира сего отвратят людей от Бога 
и погибнет куда больше душ, чем во времена 
открытого богоборчества, — говорил старец, — 
с одной стороны, будут воздвигать кресты и зо-
лотить купола, а с другой — настанет царство 
лжи и зла. Истинная Церковь всегда будет го-
нима, а спастись можно будет только скорбями 
и болезнями...»

Преподобный Серафим Вырицкий советовал 
как можно чаще читать молитву Ефрема Сири-
на «Господи и Владыко живота моего»: «В этой 
молитве вся суть Православия, все Евангелие. 
Ею мы испрашиваем у Господа помощи на при-
обретение свойств нового человека». 

24 апреля

СВЯТИТЕЛЬ ВАРСОНОФИЙ ТВЕРСКОЙ 
(1576)

Святитель Варсонофий родился около 1495 года 
в Серпухове. Он был сыном священника и с дет-
ства читал и пел в церкви. В 17 лет татары увели 
его в плен, но этот духовно взрослый юноша 
не унывал: он решил для себя, что поступил 
послушником в монастырь, и все переносил 
как опытный подвижник. Спал мало, никому не 
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времен, приумножая, приносят Христу, служа 
Ему в лице братий Его меньших — больных, 
бедных, несчастных. 

Самая пламенная из первых жен-мироно-
сиц, Мария Магдалина, именуется равноапо-
стольной, потому что она была в числе самых 
близких и верных учеников Христа и не отлу-
чалась от Него даже на Голгофе. Другие святые 
жены — матери апостолов Мария и Саломия, 
сестры Лазаря Марфа и Мария, Мария Клео-
пова, Иоанна и Сусанна — тоже всем сердцем 
любили Иисуса Христа и заботились о Нем. 
Христос не звал их за Собой, как позвал апо-
столов, — они пошли сами, женское сердце от-
зывчиво, стремится любить и легко постигает 
таинственное и святое. 

Поучительно, что в Неделю жен-мироно-
сиц празднуется память святой жены, жив-
шей двенадцать веков спустя, — благоверной 
грузинской царицы Тамары. Она была рев-
ностной христианкой и мудрой правитель-
ницей: одним из первых ее государственных 
деяний стал Церковный Собор, на который 
были созваны епископы, монахи и пустынни-
ки со всего Грузинского царства. Православие 
укрепилось — и страна процветала, строилась, 
побеждала внешних врагов. А воевала Тамара 
Великая так: когда Грузии угрожал неприятель, 
во всех храмах совершали усиленные моления, 
сама же царица, благословив войско, босая шла 
молиться перед иконой Богородицы. «Матерь 
Божия! Грузия — Твой жребий, Ты — Владычица, 
а я — только последняя раба Твоя, Сама защити 
удел Твой!» — умоляла Тамара. И православное 
воинство побеждало превосходящее численно-
стью войско мусульман. 

В мирное время Тамара днем занималась го-
сударственными делами во дворце, а по ночам 
молилась в храме. Великий пост она проводила 
в монастыре, строго постилась по уставу и не 
пропускала церковных служб. В своих покоях 
царица пряла, шила, вышивала и деньги, вы-
рученные за рукоделие, раздавала нищим. Она 
рассылала милостыню в монастыри и храмы, 
благотворила беднякам не только в Грузии, но 
и в Греции, на Святой горе Афон, в Македонии 
и Болгарии, во Фракии и в Константинополе, 
в Сербии и на Кипре. 

Любимая правительница грузинского на-
рода при жизни почиталась святой и после 
смерти — она скончалась, не дожив до 50 лет, 
в 1213 году — за апостольские труды, мило-
сердие и самоотверженное следование за 
Христом удостоилась празднования вместе 
с женами-мироносицами.

Подготовила Т. Коршунова

по немощи сам ходить в церковь, ученики, 
зная его любовь к богослужению, помогали ему 
посещать храм. 

Святитель Варсонофий скончался 24 апреля 
1576 года. В 1595 году в монастыре был построен 
новый храм в честь Преображения Господня; 
при постройке обрели мощи святителей Гурия 
и Варсонофия, казанских чудотворцев.

27 апреля

СВЯТЫЕ ЖЕНЫМИРОНОСИЦЫ МАРИЯ 
МАГДАЛИНА, МАРИЯ КЛЕОПОВА, 
САЛОМИЯ, ИОАННА, МАРФА И МАРИЯ, 
СУСАННА И ИНЫЕ; ПРАВЕДНЫЕ ИОСИФ 
АРИМАФЕЙСКИЙ И НИКОДИМ; 
БЛАГОВЕРНАЯ ТАМАРА, ЦАРИЦА 
ГРУЗИНСКАЯ 

Иудейский старейшина Иосиф Аримафейский 
и фарисей Никодим были тайными учениками 
Христа — они занимали высокое положение 
и боялись его потерять, ведь открыто назваться 
последователем Иисуса Назарянина означало 
навлечь на себя гонения. Но вот Он умер на 
Кресте, близкие ученики в страхе разбежались, 
а Иосиф с Никодимом, наоборот, пришли отдать 
Христу последнее целование.

Иосиф явился к Понтию Пилату и испросил 
разрешения похоронить Иисуса. Вместе с Ни-
кодимом, который принес все необходимое, 
они сняли тело с Креста, намастили, обвили 
плащаницей и пеленами и положили в новой 
гробнице, которую Иосиф Аримафейский при-
готовил для себя. Господь не только прославил 
Никодима и Иосифа во святых — а они много 
потрудились, проповедуя Евангелие, — но и тела 
их упокоил близ той гробницы у Голгофы, в са-
мом святом месте на свете. По преданию, мощи 
Иосифа и Никодима покоятся в Иерусалимском 
храме Гроба Господня. 

Святые жены названы мироносицами пото-
му, что они несли ко гробу сосуды с драгоцен-
ным миром и ароматами. Но праведный Иосиф 
Аримафейский уже сделал все, что предписывал 
обычай, он намастил тело Иисуса с избытком, 
так что плащаница благоухала. Мария Магда-
лина и Мария, мать Иакова и Иосии, видели 
это и, наверное, даже ощущали благоухание. 
И все-таки женщины купили еще мира и спе-
шили с ним ко гробу.

Миро — не простое ароматическое веще-
ство, а очень сложное в приготовлении, дорогое 
и таинственное. Как учат святые отцы, оно — 
образ таинственных и драгоценных даров, по-
лученных нами от Бога: способности любить, 
жалеть, сострадать. Эти дары мироносицы всех 
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Раскрывая многообразие деятельности нашего прихо-
да за последние четверть века, нельзя хотя бы вкратце 
не рассказать о приходском древлехранилище, в основе 
которого лежит собрание настоятеля храма протоиерея 
Димитрия Смирнова.

Древлехранилище-музей было открыто для посещения 
в мае 2002 г. Тогда большую часть экспозиции составляли 
предметы народного быта, что соответствовало главной 
на тот момент задаче — знакомству детей с русской ста-
риной. Поставленная цель продиктовала и оформление 
помещения как деревенского дома: стены, потолки были 
обиты деревом, витрины также выполнены из дерева по 
эскизам, разработанным настоятелем храма и нашим 
приходским архитектором С.Я. Кузнецовым.

С первых месяцев существования древлехранилища-му-
зея его коллекция стала пополняться самыми разнообраз-
ными раритетами, фактически без ограничения тематики. 
К настоящему времени можно говорить о древлехранилище 
как о комплексном музее, включающем в себя помимо 
большого раздела предметов народного искусства памят-
ники разных эпох. 

Первый комплекс раскрывает историю приходских 
храмов: Митрофаниевского (выстроен в 1894–1895 гг., 
закрыт в 1934 г., богослужения возобновлены в 1990 г.) 
и Благовещения Пресвятой Богородицы в Петровском 
парке (построен в 1843–1847 гг., закрыт ориентировочно 
в 1934 г., богослужения возобновлены в 1991 г.). 

П Р И Х О Д С К О Е 
Д Р Е В Л Е Х Р А Н И Л И Щ Е

Портрет святителя 
Митрофана. 1830–1832 гг.
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В витринах музея размещен материал о приходских 
священниках, в том числе настоятеле Митрофаниевского 
храма священномученике Владимире Медведюке, расстре-
лянном в Бутове 3 декабря 1937 г. 

В этом разделе представлены уникальные экспона-
ты, связанные с памятью святителя Митрофана, первого 
епископа Воронежского: портрет святителя 1830–1832 гг., 
первые издания «Жития» 1838 г. (составитель иеромонах 
Аникита (князь С.А. Ширинский-Шихматов) со «Сказа-
нием об обретении мощей» (составитель — святитель 
Филарет (Дроздов) и Акафиста святителю Митрофану 
(составлен в 1842 г. митрополитом Киевским Филаретом 
(Амфитеатровым). 

Священномученик 
Владимир Медведюк

Бегство в Египет. XIX в. 
Палестина 

Храм апостолов Петра и Павла. 1683–1691 гг.Священномученик 
Иоанн Артоболевский

Особый раздел древлехранилища посвящен истории 
создания храма, расположенного неподалеку от Митро-
фаниевского — апостолов Петра и Павла. В конце XVII в. 
он был выстроен бабушкой Петра I Анной Леонтьевной 
Нарышкиной, в середине XIX в. стал домовой церковью 
Сельскохозяйственного института (закрыта в 1927 г., сне-
сена к 1934 г. «для спрямления Тимирязевской улицы»). 
Экспозиция включает мемориальный комплекс, посвя-
щенный настоятелю храма священномученику Иоанну 
Артоболевскому, расстрелянному в Бутове 4 февраля 1938 г. 

Церковно-исторические памятники представлены па-
ломническими реликвиями XIX — начала XX в., русской 
деревянной церковной скульптурой, живописью, при-
кладными предметами, литографиями и фотоматериалом. 
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Преподобный Сергий 
Радонежский на фоне 
Троице-Сергиевой Лавры. 
Вторая половина XIX в. 
Сергиев Посад

Христос в темнице 
(Спас Полунощный). 
Русский Север. XIX в.

Преподобный Серафим 
на пути в пустыньку. 
Начало XX в. А. Мухин

Торжества 
по случаю 
открытия 
и перенесения 
святых 
мощей 
Серафима 
Саровского. 
Крестный 
ход вокруг 
монастыр-
ских храмов 
19 июля 
(1 августа) 
1903 г. 
Москва. 
Хромолито-
графия 
Серафимо-
Дивеевского 
монастыря



) ) 13  ( _

В витринах размещены фотографии преподобному-
ченицы великой княгини Елизаветы Феодоровны и ее 
рисунки; эскизы к росписи Серапионовой палаты в Трои-
це-Сергиевой Лавре, выполненные монахиней Иулианией 
(Марией Николаевной Соколовой). 

Государь император Александр III, государыня императрица Мария Феодоровна 
и наследник цесаревич Николай Александрович. 1891 год (?). 

Объемное изображение (три портрета в одном)

Фото с портрета преподоб-
номученицы великой княгини 
Елизаветы Феодоровны кисти 
художника Фридриха Августа 
фон Каульбаха, с автографом 
великой княгини

Преподобный Сергий Радонежский благословляет благоверного 
великого князя Димитрия Донского с войском на Куликовскую 
битву. Эскиз. 1949 г. Монахиня Иулиания. Троице-Сергиева 
Лавра
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В экспозицию включены археологические экспонаты, 
в том числе подлинные библейские древности, найденные 
на территории Израиля, например, маленькие кувшинчики 
бронзового века. 

Возвращаясь к памятникам народного быта, надо от-
метить разнообразие предметов в экспозиции древлехра-
нилища. Это и большие сани начала XX в., и детские ар-
хангельские резные саночки, глиняная посуда, берестяные 
изделия, прялки разных регионов России, сундуки, утюги, 
самовары и т.п.

Экспозиция ориентиро-
вана на посетителей раз-
ных возрастов, социальных 
групп, вероисповедания. 
Мы принимаем слушателей 
воскресных школ, учащихся 
общеобразовательных учеб-
ных заведений, представите-
лей общественных организа-
ций, музей посещают архи-
ереи Русской Православной 
Церкви, священство.

Экспонаты древлехрани-
лища неоднократно были 
представлены на государ-
ственных выставках, орга-
низованных Музеем древнерусской культуры и искусства 
им. прп. Андрея Рублева, в Российской государственной 
библиотеке искусств (всего музей участвовал в десяти 
выставках, проходивших в Москве, Сарове, Нижнем Нов-
городе, Липецке, Тамбове). Многие экспонаты были опу-
бликованы в ведущих изданиях.

Древлехранилище является одним из центров просве-
тительской деятельности прихода и раскрывает красоту 
русской культуры, в основе которой лежит православ-
ная традиция.

Е.В. Крохина

Архиепископ Пражский Хри-
стофор и о. Димитрий. 2004 г.

Епископ Марк. 2007 г.
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П Р О Т О И Е Р Е Й  М А К С И М  О Б У Х О В

лавной и единственной причиной, 
побудившей меня внимательно 
прочесть книгу 120-летней дав-
ности и написать эти строки, было 
появление многочисленных сто-

ронников так называемого «метода оздоров-
ления по Чичагову». 

Книга «Медицинские беседы» была издана 
в 1891 году 35-летним артиллеристом Леони-
дом Михайловичем Чичаговым, которому через 
полвека суждено будет стать священномучени-
ком Серафимом. Период конца XIX — начала 
XX века был переломным в истории медицины: 
развитие микробиологии и генетики, откры-
тие иммунитета изменили медицинскую науку. 
К этому времени относится появление асептики 
и антисептики в хирургии и родовспоможе-
нии, а также фундаментальные открытия Р. Коха 
и Л. Пастера, касающиеся микробиологической 
природы болезней, открытие иммунитета, на-
чало генетики. Были опровергнуты месмеризм, 
теория «жизненной силы» и «миазмов». Уверен, 
что, если бы Л.М. Чичагов взялся писать свой 
труд в 1910-е или 1920-е годы, книга получилась 
бы совершенно другой; но этот великий человек 
сделал в своей жизни иной выбор: занятие ме-
дициной было для Л.М. Чичагова (не имевшего, 
кстати, никакого медицинского образования) 
непродолжительным увлечением между уходом 
с воинской службы и рукоположением в конце 
1880-х — начале 1890-х годов. Через два года 
после издания «Бесед» полковник Леонид Ми-
хайлович Чичагов был возведен в сан диакона. 
Овдовев, 14 августа 1898 года он принял мона-
шество с именем Серафим. Житие священно-
мученика не дает указаний на его успешную 
врачебную практику или издание медицин-
ских трудов после рукоположения. А с 1905 года 
епископ Серафим полностью посвящает себя 
служению Церкви.

Одним из основных убеждений Л.М. Чича-
гова, отразившихся в его труде, является уче-
ние о крови. Многое здесь взято у Гиппократа, 
взглядами которого должна была, по мнению 
автора, руководствоваться медицина и сегодня: 
«Мы должны считать учение Гиппократа за дей-
ствительную основу всей медицины» (т. 1, с. 86). 
Все причины здоровья или нездоровья кроют-

ся в крови, любое воспаление автор считает 
нарушением кровообращения, которое якобы 
состоит в усиленном приливе крови к больному 
месту (т. 1, с. 545). И лечение всякой болезни 
должно начаться «с насильственного восста-
новления правильности кровообращения, без 
которой не может удалиться из больного орга-
низма причина болезни, будь последняя общая 
или местная, поразившая только один орган» 
(т. 1, с. 582). Наивные представления о крови 
как о единственной первопричине болезней 
несовместимы с микробиологической теорией 
инфекционных болезней, основные принципы 
которой были сформулированы до 1891 года. 
В отношении микробиологии позиция автора 
определенно отрицательно-осуждающая. Про 
Коха написано в пренебрежительном тоне (в сно-
ске на с. 80 первого тома): «Об изобретении д-ра 
Коха я умалчиваю, потому что восторженные 
приветствия всей научной Европы не служат 
еще доказательством величия и практической 
пользы изобретения. История медицины учит 
осторожно относиться к подобным явлениям». 
Отношение к великому Л. Пастеру, которому 
при жизни был поставлен памятник за победу 
над бешенством, в целом критическое, с оттен-
ком насмешки.

Причина негативного отношения к микро-
биологии, возможно, связана с основателем го-
меопатии С. Ганеманом, перед которым Л.М. Чи-
ча гов благоговеет. Культ Ганемана проходит 
красной нитью через всю книгу, наряду с Гип-
пократом он выступает как главный и неоспо-
римый авторитет. «Закон подобия» Ганемана 
(гомеопаты лечат «подобное подобным») для 
автора является предметом веры, не требую-
щим доказательств: «Закон подобия есть закон 
природы» (т. 1, с. 553). 

Собственно, религиозно-мистический взгляд 
на медицину неизбежно вытекает из самого 
оккультного учения Ганемана: «Наша духовная 
жизненная сила может подвергаться заболева-
нию только под давлением духовных болезнет-
ворных влияний; равным образом исцелять ее 
может только духовное (динамическое) действие 
лекарств» (С. Ганеман. Органон врачебного ис-
кусства, §16); «гомеопатия божественна» (там 
же, §52); «милосердный Господь Бог одарил нас 

С И С Т Е М А  О З Д О Р О В Л Е Н И Я
Л. М.  Ч И Ч А Г О В А

Мы публикуем выдержки из статьи, посвященной подробному разбору 
«Медицинских бесед» Л.М. Чичагова, изданных в 1891 году; полностью со статьей 

можно ознакомиться на сайте http://orthomed.ru/fi le/chichagov.pdf.

Г
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гомеопатией» (там же, §76); «я был первым, кто 
открыл этот путь» (там же, §109).

Учение Л.М. Чичагова и гомеопатия — особая, 
важная тема. Дело в том, что Россия — един-
ственная из стран, где широко распространен 
феномен т.н. «православной школы гомеопа-
тии». Священномученик Серафим объявлен «по-
кровителем гомеопатов», а его система верна 
и эффективна, считают поклонники Ганемана, 
исходя из одного только факта прославления 
митрополита Серафима в лике святых. Для них 
гомеопатия не нуждается в доказательствах, и их 
религиозное сознание тесно сплетено со взгля-
дами на медицину. Но сторонники гомеопатии 
путают Церковь с фармакологическим комите-
том и предлагают лечиться в соответствии со 
святцами. Л.М. Чичагов — единственный святой, 
который был столь последовательным сторон-
ником гомеопатии, оставившим пространное 
учение о ней, однако в момент написания сво-
его труда он не был святым. Апелляция к его 
святости методологически порочна: нигде — ни 
в Священном Предании, ни в церковных прави-
лах или творениях святых отцов — мы не уви-
дим «православной фармакологии». Медицина 
и религия имеют разную понятийную систему, 
и доказать что-либо в фармакологии, опираясь 
на религию, невозможно.

На страницах «Медицинских бесед» Л.М. Чи-
чагов пытается рационально объяснить действие 
сверхмалых доз, не учитывая известные уже 
тогда законы химии (Авогадро жил за несколько 
десятилетий до написания книги, а Менделеев 
был современником Чичагова). На момент напи-
сания книги было накоплено достаточно знаний, 
позволяющих опровергнуть все заблуждения 
относительно исчезающе малых доз (однако не 
только Чичагов, но и современные гомеопаты 
демонстрируют незнание законов химии, игно-
рируя тот факт, что существует четкий предел 
разбавления, дробления, за которым исходное 
вещество исчезает). Автор «Медицинских бесед» 
верит в то, что в гомеопатических разведениях 
присутствуют настоящие, хоть и малые концен-
трации действующего вещества, и считает, что 
действие оказывают сверхмалые дозы, т.е. верит 
в присутствие реального действующего веще-
ства в гомеопатическом разведении (т. 1, с. 214). 
Современная медицина использует лекарства, 
применяемые в очень малых дозах, но к гоме-
опатии они отношения не имеют. К примеру, 
физиологически обоснованное содержание йода 
в йодированной соли составляет миллионные 
доли грамма, и дает ощутимое воздействие на 
здоровье. То же самое относится и к другим 
микроэлементам, потребность в которых ис-
числяется микрограммами. Но это — реальные 
количества вещества, в то время как гомеопа-
тия имеет дело с концентрациями, стоящими 
за порогом дробления вещества, иначе говоря, 
пациент принимает пустые сахарные шарики 
с разными этикетками.

В «Медицинских беседах» мы читаем, что 
автор открыл новый, безошибочный метод диа-
гностики. По его утверждению, диагноз ставится 
со 100% точностью посредством:

1) исследования наружного вида больного, 
включая выражение лица;

2) опроса;
3) исследования симптомов;
4) контрольного диагноза с помощью 

лекарств.
«Без контрольного диагноза лекарствами 

немыслимо бывает, во многих случаях, опре-
делить болезнь. Так как все мои лекарства, за 
небольшими исключениями, действуют почти 
моментально, то я поступаю так: даю, предпо-
ложим, лекарство для почек и спрашиваю чрез 
2–3 минуты, что пациент чувствует. Если нет 
никакой чувствительности в почках, то при пра-
вильном диагнозе должна возбудиться чувстви-
тельность, так как ускоренное кровообращение, 
вследствие давления на кровь лекарством, не-
пременно возбудит чувствительность в больном 
органе. При болях в почках чувствительность по 
той же причине должна уменьшиться. Если диа-
гноз был ошибочен, то лекарство не произведет 
никакого влияния. Затем, так как те же симпто-
мы болезни случаются при страдании печени, 
я перехожу к лекарству, специфичному для пе-
чени» (т. 1, с. 562). Таким образом, диагностика 
по методу Л.М. Чичагова выглядит следующим 
образом. Врач, увидев больного, предварительно 
угадывает диагноз по лицу и внешнему виду, 
руководствуясь интуицией, не прибегая ни к ка-
ким инструментальным методам, кроме изме-
рения температуры. Проводит опрос. Исходя 
из предполагаемого диагноза, больному дается 
лекарство в количестве 1 чайной ложки. Это ле-
карство, оказываясь на слизистой оболочке рта 
и пищевода (до попадания в желудок), в секунды 
воздействует на нервные окончания, подобно 
электрическому току. В случае угадывания диа-
гноза больному становится лучше практически 
мгновенно, в течение нескольких минут. Если 
нет, повторяется опыт с другим лекарством до 
достижения эффекта.

Каким же образом достигается эффект? Ответ 
на этот вопрос можно найти на с. 191 первого то-
ма: «Напомню здесь того французского солдата 
в Париже, жившего в конце прошлого и начале 
настоящего столетия, к которому, как кудеснику, 
являлись десятки тысяч страждущих и получали 
от него исцеление, благодаря пилюлям, состояв-
шим, как оказалось потом, просто из белого хле-
ба». Это эффект плацебо – лекарства-пустышки.

Эффект плацебо зависит от внушаемости 
пациента и может быть связан с повышени-
ем иммунитета в результате психологического 
воздействия, а также выработкой эндорфинов. 
До конца явление внушения не исследовано, 
и считается, что все лекарства могут иметь 
плацебо-составляющую. Субъективная оценка 
пациен том действия лекарства зависит от мно-
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жества мелочей, вплоть до цвета таблеток и упа-
ковки, известности бренда и личности врача. 
Выработка эндорфинов как раз и дает тот самый 
«мгновенный эффект» облегчения. При этом 
в методе Л.М. Чичагова присутствовали важные 
компоненты, которые многократно усиливали 
внушение. К ним можно отнести разочарование 
в официальной медицине, применявшей ядо-
витые средства, и возникшую моду на гомео-
патию. Отсутствие медицинского образования 
подкрепляет его статус «неофициала», врача, 
близкого к народу, призывающего возвратиться 
к естественности, к природе. Доказательства 
ненаучны, доказательств попросту нет, но они 
убедительны как словесная часть внушения. 
Его рецепты были просты и понятны всем лю-
дям независимо от образования и, в отличие от 
названий на иностранных языках, были родны-
ми: береза, подсолнечник, деревья, кустарники. 
Важный фактор внушения состоял в том, что сам 
Л.М. Чичагов искренне верил в свою фармако-
логию, желал помочь людям и, несомненно, мог 
передать свою убежденность пациенту. Леонид 
Михайлович относился к категории сильных, во-
левых личностей, способных оказывать влияние 
на окружающих, действуя без злого, корыстного 
или скрытого умысла, а его медицинские за-
блуждения не были результатом сознательного 
сопротивления просвещению, а всего лишь след-
ствием уровня развития медицины и, возможно, 
недоступности некоторых данных. Кроме того, 
его система мгновенной диагностики с помо-
щью приема лекарств по принципу «помогло/
не помогло за несколько секунд» — это не что 
иное, как интуитивно выработанное разделение 
пациентов на внушаемых и невнушаемых. Сей-
час известно, что эффект плацебо наблюдается 
в 40% случаев. Теперь представим себе, что нам 
удалось выделить те самые 40% в отдельную 
группу и после этого оценить результат лечения 
уже внутри этой группы. Тогда он будет близок 
к 100%! Именно так работал «контрольный ди-
агноз»: невнушаемые больные должны были 
оказаться в категории «без диагноза». 

Могли ли быть исцеления по «системе Чича-
гова» чудом? Это вопрос вполне естественный 
и закономерный: автор после написания книги 
стал клириком, впоследствии — монахом Сера-
фимом, через полвека — священномучеником. 
Сегодня его метод распространяется в право-
славной среде под названием «метод оздоровле-
ния священномученика митрополита Серафима 
Чичагова», и этим как бы утверждается, что 
если автор был святым, то и его медицинский 
труд есть нечто непреложное, предмет веры. Но, 
почитав сам труд, читатель легко убедится, что 
он полностью посвящен медицине как таковой 
и преподносится как «новая фармакология». 
Нигде, ни в чем Леонид Михайлович не упомя-
нул о целительстве, называя систему научной 
и медицинской, объясняя действие лекарства 
только фармакологически. Притом сам митро-

полит Серафим причислен к лику святых не 
как чудотворец, врач и целитель, а как мученик 
за веру. Из содержания «Медицинских бесед» 
хорошо видно, что метод описан таким обра-
зом, чтобы любой мог повторить изготовление 
лекарств, диагностику и проч., а пациенты об-
ращались к Леониду Михайловичу как к врачу, 
а не к духовному лицу или целителю. Сторон-
никам целительства «по методу Чичагова» не 
хватает понимания того, что во время написания 
«Бесед» он еще не был святым! Да и сам факт 
прославления в лике святых никогда не озна-
чал и не означает догматизации всех деталей 
биографии, сказанных слов и написанных книг. 
Мало того, из житий многих подвижников нам 
известно, что они шли к святости постепенно, 
и если Л.М. Чичагов принял мученическую кон-
чину как святитель Серафим, то за 50 лет до этого 
он только начинал свой долгий путь к святости.

Хотя в «Медицинских беседах» постоянно 
упоминается слово «наука», научный подход, 
будь то медицина, химия, история или мате-
матика, предполагает наличие доказательств. 
Нет доказательств — нет науки. Отсутствие до-
казательного подхода как такового делает книгу 
«Медицинские беседы» скорее литературным 
произведением: вместо научного аппарата  в ней 
представлены личные переживания, сомнения, 
интуитивные ощущения, догадки автора, а также 
его пересказы египетских и древнегреческих 
мифов. Прочитав немало популярной медицин-
ской литературы, он явно незнаком с тогдашним 
состоянием науки, с открытиями в области ме-
дицины, фармацевтической химии, биологии 
конца и даже середины XIX века. 

Можно сравнить эти медицинские записки 
артиллериста с наследием святителя и врача 
Луки Войно-Ясенецкого. Так, будучи в ссылке, 
он заинтересовался народным рецептом «ката-
плазмов» (этот случай описан в житии): провел 
ряд корректно поставленных научных экспери-
ментов, полноценные, доказательные клиниче-
ские испытания, описал реальные, достоверные 
случаи излечения. Святитель Лука – врач, уче-
ный, специалист в области гнойной хирургии, 
очень образованный человек, занимался тем, что 
действительно знал и умел. Случаи излечения 
больных и свидетельства его профессионализма 
задокументированы и хорошо известны. Ничего 
подобного вы не встретите в «Медицинских 
беседах» Чичагова; например, об исцелениях 
больных упоминается вскользь в начале книги: 
«Окруженный тысячами людей, испытавшими 
на себе мой метод лечения, я ныне очень легко 
объясню мою систему…» (т. 1, с. 1).

С момента написания книги до мученической 
кончины святителя прошло полвека, и в течение 
этого времени, то есть при его жизни, «Меди-
цинские беседы» устарели. Взгляды, изложенные 
в них, опровергнуты еще в начале ХХ столетия. 
Признал ли это святитель? Наверное, на этот во-
прос смогут ответить биографы. Не исключено, 
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что он потерял интерес к медицине, тем более 
что вторая половина его жизни пришлась на 
трагический период в истории нашей страны 
и Церкви. Может быть, автор забросил увлече-
ние молодости. 

Новую жизнь книге дало переиздание ра-
ритетных экземпляров и их распространение 
в интернете — в послеперестроечные годы 
произошел всплеск интереса к альтернатив-
ной медицине и, в частности, к гомеопатии. 
Относительно развитая советская медицина 
стала стремительно деградировать. В 1995 го-
ду заместитель министра здравоохранения 
А.Д. Царегородцев безо всяких оснований из-
дает приказ, где «оптом» разрешает все гомео-
патические лекарства, минуя клинические ис-
пытания. В 2007 году министр Зурабов создает 
координационный совет Министерства здраво-
охранения и социального развития Российской 
Федерации по гомеопатии. Совет оказывается 
фикцией, но действия министерства открыва-
ют путь для продажи в аптечной сети сладких 
шариков – и они начинают завоевывать рынок. 
К примеру, французская компания «Буарон» 
заваливает аптеки жульническим препаратом 
«оциллококцинум». Доверчивое население под 
чтение мантры «подобное лечится подобным» 
покупает сахар по цене 1000 евро за килограмм. 
Это золотое дно: появляется необходимость 
в поддержке рынка, и гомеопатический метод 
маскируют под национальные традиции. Вот тут-
то оказывается востребованной «православная 
школа гомеопатии», а именем священномучени-
ка Серафима Чичагова гомеопаты пользуются, 
чтобы попросту заткнуть рот своим критикам. 
Единственные на сегодня видимые плоды этой 
медицинской деятельности — появление неболь-
шой группы экзальтированных последователей, 
которые к исходным заблуждениям прибавляют 
собственные домыслы.

Кроме гомеопатов, которые используют имя 
святителя Серафима для «продвижения в мас-
сы», особенно в православную среду, учения 
Ганемана, в 2010-е годы возникла мода на т.н. 
«метод оздоровления по Чичагову». Его псев-
допоследователи уходят в своих заблуждениях 
намного дальше самого Леонида Михайловича. 
Набор измышлений, предрассудков у них пе-
ремешан с цитатами из «Медицинских бесед», 
с церковными и медицинскими терминами, соб-
ственными домыслами и оккультными идеями 
об «энергоинформационном воздействии», с ка-
кими-то рецептами, вообще отсутствующими 
в книге. Анализ этих методов уже проведен мно-
гими врачами, показана их абсурдность. Причем 
мифология вокруг имени святителя Серафима 
обрастает вымыслами. Например, пишут, что 
смерть жены, которую не смогли спасти врачи, 
подвигла его на занятия медициной. На самом 
деле книга была издана в 1891-м, а супруга Лео-
нида Михайловича скончалась в 1895 году, и он 

не смог ее спасти. Л.М. Чичагову приписывается 
проведение научных исследований, открытие 
профилактической медицины и загадочного, 
несуществующего «метода Чичагова». 

Смешивая религию и науку, его адепты за-
бывают, что если религия говорит о вечных ис-
тинах, то наука движется путем проб и ошибок 
и, самое главное, требует доказательств. Ошибки 
и заблуждения в науке являются неотъемлемой 
частью поиска истины. Точно так же ошибки 
Л.М. Чичагова не есть его вина или следствие 
злого умысла. Его труд соответствует определен-
ному периоду развития медицины и принадле-
жит истории. Теперь же, к великому сожалению, 
«метод Чичагова» активно распространяется 
якобы от имени Церкви и сформировался как 
псевдоправославный медицинский культ. 

В заключение повторю, что книга офице-
ра-артиллериста, 35-летнего ветерана Русско-ту-
рецкой войны Леонида Михайловича Чичагова 
соответствует уровню развития медицины на-
чала-середины XIX века и содержит множество 
фактических и системных ошибок, которые не 
позволяют ей сегодня быть источником ценных 
сведений для лечения и профилактики болезней. 
Изложенные взгляды во многом противоречат 
не только современным данным, но и уровню 
развития медицины конца XIX века. В «Меди-
цинских беседах», которые скорее напоминают 
литературное произведение, чем научный труд, 
изначально отсутствует доказательный подход, 
а упоминание о якобы излеченных 20 000 паци-
ентов не подтверждено никакими доказатель-
ствами. Изложенный «метод Чичагова» — мгно-
венное, в течение нескольких секунд, действие 
лекарств, быстрая постановка диагноза со 100% 
точностью, использование сильно разбавленных 
настоев (практически воды) — говорит в пользу 
того, что автор неосознанно, невольно стол-
кнулся с эффектом плацебо, умноженным на 
действие его сильной личности, способной ока-
зывать влияние на окружающих. Каких-либо 
оригинальных идей, «учения Чичагова», откры-
тий или методов, по сути, не описано.

Метода «по Серафиму Чичагову» не суще-
ствует и потому, что на момент издания меди-
цинских записок не было священномученика 
святителя Серафима, а был 35-летний артилле-
рист в отставке мирянин Леонид Михайлович 
Чичагов. Книга связана с его увлечением меди-
циной, возможно, поиском себя за несколько 
лет до принятия священнического сана. Став 
епископом, он сподобился мученической кон-
чины (расстрелян в возрасте 82 лет), однако 
прославление в лике святых никоим образом 
не связано с его медицинскими заслугами. По-
явившийся в последнее время «метод лечения 
по Чичагову» представляет собой не что иное, 
как одну из псевдомедицинских практик, при-
крывающихся Православием и именем святи-
теля Серафима.
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Неленивой хозяйке на заметку

Очень давно, во времена перестрой-
ки, соседка зашла поздравить нас со 

Светлым праздником и подарила кулич. Про-
стенького вида, он и на разрез оказался впол-
не перестроечным — не желтый, не белый, 
а сероватый. Что уж там была за мука, какое 
масло, не знаю, но вкус был потрясающий. 
Совсем не похожий на то, что обычно зовется 
куличом — такой круглый сдобный кекс с изю-
мом и орешками, сухенький не то что к концу 
Светлой седмицы, а изначально. Напротив, то 
серое произведение поражало своей влажной, 
прохладной свежестью — при плотной, как 
я бы теперь уточнила, структуре теста. Мы 
с мамой потребовали рецепт и немедленно 
принялись его воплощать. Оказалось, неиз-
вестный изобретатель взял за основу старин-
ный, популярный и до сих пор считающийся 
лучшим кулич из сталинской «Книги о вкусной 
и здоровой пище», изменив всего один пункт: 
вместо того, чтобы ставить опару, как это обыч-
но делается, из трети или половины, она дела-
ется из всей отпущенной муки. Выглядит это 
настолько странно, что я склоняюсь к мысли 
о случайно-оши бочном происхождении новин-
ки: кто-то не так понял или не так записал, ведь 
«Книгу о вкусной и здоровой пище» непросто 
было достать (другие поваренные книги и вовсе 
были редкостью, у меня до сих пор хранится 
ксерокопированный и переплетенный экзем-
пляр «Рецептов французской кухни», очень 
и очень малопригодных). 

Так вот: в полутора-двух стаканах тепло-
го молока надо растворить полтора стакана 
сахара и неполную чайную ложку соли, паке-
тик дрожжей, а потом размешать в этом очень 
небольшом количестве жидкости килограмм 
муки. Получается вязкая глина, которую я с ужа-
сом замешиваю, укутываю и перекрестив, но 
все-таки с тяжелым чувством оставляю на ночь 
у батареи. Утром тесто оказывается не только 

живым, но и слегка увеличившимся в размере 
(да, чтобы оно не подсохло сверху, надо его 
с вечера посыпать мукой). 

Начинается самый трудоемкий процесс: 
в тесто — теперь это уже не глина, а тугая рези-
на — то миксером, то руками вмешиваются жел-
тки, растопленное слегка охлажденное масло 
и взбитые белки. Детям такое не доверишь — это 
работа для папы; поварята привычно взбивают 
белки. Теперь тесто пушистое и желтенькое, как 
цыплята на пасхальных открытках. Цвет — от 
сливочного масла и отборных яиц. Для кулича 
я и муку покупаю не простую, а какую-нибудь 
этакую, подороже, хотя, может быть, и надо 
попробовать спечь из муки первого или вто-
рого сорта, чтобы повторить тот первый серый 
образец. Но слишком велика сила традиции: 
у нас уж в семье так заведено, чтобы кулич 
был желтый, благоухал своим естественным 
ароматом и не содержал никаких роскошеств 
вроде изюма, орехов и пряностей. 

Имея за плечами Великий пост и крепко 
настроившись на поиск духовных смыслов, 
я всякий раз размышляю, какой поучительный 
пример являет этот наш кулич трудной судьбы. 
Мучительно, едва-едва поднявшись за ночь, он 
получает, наконец, ослабу и поддержку и даль-
ше уже беспрепятственно подходит — сперва 
два-три часа в одной и той же кастрюле, потом 
в формах, которые заполняются тестом до по-
ловины. Когда они заполнятся на три четверти, 
куличи смазывают яйцом и осторожно отправ-
ляют в раскаленную и насыщенную паром 
духовку. Сколько они в ней пробудут, зависит 
от величины формы: маленькие куличики надо 
проверять на готовность (тыкать деревянной 
палочкой) уже через 35–40 минут, большие — 
через 50–60 (если верх пригорает, накрыть 
мокрым бумажным кружком). Главное — не 
пересушить: к палочке ничего не прилипло — 
значит, вынимаем.

Татьяна Коршунова

П А С Х А Л Ь Н Ы Й
С Т О Л
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Раньше под формы использовались кастрю-
ли разных размеров и консервные банки, те-
перь же продаются бумажные разрисованные 
под хохлому цилиндры, поэтому я опускаю 
пассаж о том, как банки и кастрюли подгото-
вить к выпечке (вкратце: смазывать маслом 
и выкладывать промасленной бумагой).

Когда вы вынете куличи из печки, — из кило-
грамма муки получается два среднего размера 
и два маленьких, — бережно, плавно поставите 
их на решетку, где они должны остывать, по-
крытые полотенцем, они все равно непременно 
осядут. Что ни делай, а тяжелое сдобное тесто, 
к тому же не пересушенное в духовке, обяза-
но хоть немного осесть. Некоторые советуют 
класть куличи набок и поворачивать, чтобы 
они не стали ниже. Пробовали — действие силы 
тяжести этим не отменяется. И что за радость 
в их высоте, если куличи от такой процеду-
ры худеют. Нет уж, пусть будут невысокие, за-
то кругленькие.

1 кг муки
1 пакетик дрожжей
1,5–2 стакана молока
200–300 г сахара
6 яиц
300 г масла
ванильный сахар

Когда не кладешь изюм и цукаты, куличи 
получаются не слишком сладкие. Увеличить 
порцию сахара в тесте никак нельзя: масла оно 
может выдержать сколько угодно (несладкие 
бриоши состоят почти из одного масла, так 
что их очень трудно вымесить, зато подходят 
прекрасно), а вот лишний сахар обязательно 
скажется — кулич будет такой плотный, что 
нижняя часть может вовсе не пропечься. Но, 
учитывая, что едят куличи с творожной пас-
хой, это не страшно. Уж несладкую пасху ред-
ко встретишь.

Пасху все хозяйки делают по-своему. Был 
бы хороший творог. Наша знакомая семья, со-
стоящая из мамы и двух взрослых детей, изго-
товляет три разные пасхи — каждый свою. Кто 
любит творог совсем не кислый, может легко 
произвести его самостоятельно, подогрев на 
маленьком огне литр кефира с литром или дву-
мя молока и отбросив на дуршлаг (из сыворотки 
получаются не только замечательные блины, 
но и хлеб). Самая простая пасха: на полкило 
творога — половину или две трети пачки масла, 
сахар по вкусу, изюм, цукаты… 

А самых сложных сколько угодно. Вот эта, 
например, очень нравится детям за то, что 
она совсем уже не похожа на творог, скорее — 
на мороженое:

Нужно или купить упаковку (вроде колбасы) 
мягкого творога, или сделать его самим — что 
даст гарантию некислости. Добавить сахар-
ную пудру, размягченное масло и как следует 
взбить. Сахар растереть добела с желтками 
и добавить к творогу. Сливки взбить в густую 
пену и осторожно размешать — вместе с пряно-
стями, цукатами, орехами и изюмом. Положить 
в форму и поставить в холодильник. Начинать 
готовить надо минимум за сутки до праздника!

Кулич сдобный по старинной книге П.А. Зеленко 
«Поварское искусство»:

На 1 фунт муки — 1 стакан 
и 1/3 теплого молока, 3 желтка, 
18 золотников сахара, 1 золотник соли, 
2 взбитых белка, 20 золотников масла. 
(На 800 г муки — 2 и 2/3 стакана молока, 
6 желтков, 150 г сахара, 10 г соли, 
4 взбитых белка, 170 г масла.)

Во время подъема опары 
(1/3 муки и 2/3 стакана молока) 
остальная мука соединяется 
с оставшимся молоком, 
в коем распущены сахар и соль 
с 3 желтками и маслом. 
Когда тесто окончательно поднимется, 
добавить взбитые белки и разложить 
по формам.

750 г мягкого творога

полчашки сахарной пудры

100 г масла

полчашки сахара

3 очень свежих желтка

полчашки очень густых сливок

ванильный сахар 
(мускатный орех, корица)

цукаты, изюм, орехи



) ) 21 ( _

Прочитав, как известный историк кулинарии 
Вильям Похлебкин описывает четверговую 
соль, мы теперь едим свяченые яйца только 
с ней — вкусно и празднично. Она красивого 
бежево-коричневого цвета, с едва заметной 
кислинкой и поначалу немного пахнет ква-
сом. Раньше ее специально делали в Великий 
Четверг — к Пасхе. 

Точного рецепта Похлебкин не привел, по-
этому мы на свой страх и риск растолкли, как 
он советует, крупную каменную соль (не мел-
кую и не йодированную) в ступке, высыпали 
в чугунную сковородку и залили не «квасным 
суслом, оставшимся от кваса», а обычным кон-
центратом (на 1 кг соли — пол-литровую бан-
ку). А потом долго выпаривали в духовке на 
маленьком огне — до тех пор, пока не высохло 
окончательно. Потом соль опять надо потолочь, 
потому что она ссыхается комками, и, может 
быть, еще подсушить.

Наконец, для самых любознательных и не-
ленивых — необычная праздничная выпеч-
ка, бриоши, несладкие и воздушные масля-
ные куличики.

Разведите дрожжи в теплой воде с сахаром, 
через 5 минут добавьте соль, яйца, муку, раз-
мешайте и выложите эту мягкую липкую смесь 
на доску. Вымешивать руками ее невозможно, 
поднимайте как сумеете — лопаткой, руками — 
и бросайте на доску, отскребайте, собирайте 
в комок, через несколько минут оно должно 
стать получше. Можно подбавить муки, если 
совсем уж не отстает от рук. Разомните скалкой 
сливочное масло и размажьте по доске, потом 
возьмите примерно шестую часть масла и вми-
найте в тесто, энергично вымешивая. Тесто 
будет немного волокнистым и очень масля-
ным. Положите его в миску, надрежьте сверху, 
присыпьте мукой и оставьте подходить. Когда 
оно увеличится вдвое, сделайте 8 маленьких 
колобков и разложите по формам. Когда тесто 
снова хорошо поднимется, смажьте их яйцом, 
надрежьте верх — изобразите бритвенным 
лезвием или острым ножом крестик — и от-
правляйте в духовку, нагретую до 240 граду-
сов и насыщенную паром. Минут через 15 они 
подрумянятся и будут готовы.

Нетрадиционная для нашего стола, изыскан-
ная, питательная, даже слишком, еда — так ведь 
праздник! Попробуйте, испеките и выпейте 
чашку кофе с бриошью — почувствуйте себя 
шефом на своей домашней кухне!

8 маленьких форм

полпакетика дрожжей

1 чайная ложка соли

неполная столовая ложка сахара

3 столовые ложки теплой воды

2 чашки муки

3 крупных яйца

170 г охлажденного сливочного масла

В издательстве «Риза» 
выходит книга Т.В. Коршуновой 

с рисунками О.В. Егеревой 
«Мама на кухне — шеф!» 
(серия «Вместе с детьми»). 

Эта книга — для мам, у которых часто нет 
времени ни на готовку, ни на общение с под-
растающими детками. Предлагаю объеди-
нить общение и готовку!

Надеюсь, дети и родители переймут наш 
опыт детского домашнего «фастфуда», а так-
же опробованные рецепты старых и новых 
блюд, подходящих для семейного стола. 

Как хлебопек, выпекающий самый разный 
хлеб в обычной газовой духовке, хочу по-
делиться секретами домашних караваев 
и батонов — без их аромата наш дом был 
бы совсем другим.
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В . А .  Н И К И Ф О Р О В  В О Л Г И Н

П Р И Ч А Щ Е Н И Е
Великий Четверг варили пасхальные яйца. По старинному 
деревенскому обычаю, варили их в луковичных перьях, 
отчего получались они похожими на густой цвет осеннего 
кленового листа. Пахли они по-особенному — не то кипа-
рисом, не то свежим тесом, прогретым солнцем. Лавочных 
красок в нарядных коробках мать не признавала.

— Это не по-деревенски, — говорила она, — не по нашему свычаю!
— А как же у Григорьевых, — спросишь ее, — или у Лютовых? Красятся 

они у них в самый разный цвет, и такие приглядные, что не наглядишься!
— Григорьевы и Лютовы — люди городские, а мы из деревни! А в деревне, 

сам знаешь, свычаи от самого Христа идут…
Я нахмурился и обиженно возразил:
— Нашла чем форсить! Мне и так никакого прохода не дают: «деревен-

щиной» прозывают.
— А ты не огорчайся. Махни на них ручкой и вразуми: деревня-то, скажи, 

Божьими садами пахнет, а город керосином и всякой нечистью. Это одно. 
А другое — не произноси ты, сынок, слова этакого нехорошего: форсить! 
Деревенского языка не бойся, — он тоже от Господа идет!

Мать вынула из чугунка яйца, уложила их в корзиночку, похожую на 
ласточкино гнездышко, перекрестила их и сказала:

— Поставь под иконы. В Светлую заутреню святить понесешь…
На Страстной неделе тише ходили, тише разговаривали и почти ничего 

не ели. Вместо чая пили сбитень (горячую воду с патокой) и закусывали 
его черным хлебом. Вечером ходили в монастырскую церковь, где служ-
бы были уставнее и строже. Из этой церкви мать принесла на днях слова, 
слышанные от монашки:

— Для молитвы пост есть то же, что для птицы крылья.
Великий Четверг был весь в солнце и голубых ручьях. Солнце выпивало 

последний снег, и с каждым часом земля становилась яснее и просторнее. 
С деревьев стекала быстрая капель. Я ловил ее в ладонь и пил, — говорят, 
что от нее голова болеть не будет…

В
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Под деревьями лежал источенный капелью снег, и чтобы поскорее на-
ступила весна, я разбрасывал его лопатою по солнечным дорожкам.

В десять часов утра ударили в большой колокол, к четверговой ли-
тургии. Звонили уже не по-великопостному (медлительно и скорбно), 
а полным частым ударом. Сегодня у нас «причастный» день. Вся семья 
причащалась Святых Христовых Тайн.

Шли в церковь краем реки. По голубой шумливой воде плыли льдины 
и разбивались одна о другую. Много кружилось чаек, и они белизною своею 
напоминали летающие льдинки.

Около реки стоял куст с красными прутиками, и он особенно заставил 
подумать, что у нас весна, и скоро-скоро все эти бурые склоны, взгорья, 
сады и огороды покроются травами, покажется «весень» (первые цветы), 
и каждый камень и камешек будет теплым от солнца.

В церкви не было такой густой черноризной скорби, как в первые три 
дня Страстной недели, когда пели «Се жених грядет в полунощи» и про 
чертог украшенный.

Вчера и раньше все напоминало Страшный суд. Сегодня же звучала 
теплая, слегка успокоенная скорбь: не от солнца ли весеннего?

Священник был не в черной ризе, а в голубой. Причастницы стояли 
в белых платьях и были похожи на весенние яблони — особенно девушки.

На мне была белая вышитая рубашка, подпоясанная афонским пояском. 
На мою рубашку все смотрели, и какая-то барыня сказала другой:

— Чудесная русская вышивка!
Я был счастлив за свою мать, которая вышила мне такую ненагляд-

ную рубашку.
Тревожно забили в душе тоненькие, как птичьи клювики, серебряные 

молоточки, когда запели перед великим выходом:
«Вечери Твоея тайныя днесь, Сыне Божий, причастника мя приими: не 

бо врагом Твоим тайну повем, ни лобзание Ти дам яко Иуда, но яко разбой-
ник исповедую Тя, помяни мя, Господи, егда приидеши во Царст вие Твое».

— Причастника мя приими… — высветлялись в душе серебряные слова.
Вспомнились мне слова матери: если радость услышишь, когда при-

частишься, — знай, это Господь вошел в тебя и обитель в тебе сотворил.
С волнением ожидал я Святого Таинства.
— Войдет ли в меня Христос? Достоин ли я? 
Вострепетала душа моя, когда открылись Царские врата, вышел на амвон 

священник с золотою Чашей, и раздались слова:
— Со страхом Божиим и верою приступите!
Из окна, прямо в Чашу упали солнечные лучи, и она загорелась жарким 

опаляющим светом.
Неслышный, с крестообразно сложенными руками, подошел к Чаше. 

Слезы зажглись на глазах моих, когда сказал священник: «Причащается 
раб Божий во оставление грехов и в жизнь вечную». Уст моих коснулась 
золотая солнечная лжица, а певчие пели, мне, рабу Божьему, пели: «Тела 
Христова приимите, источника бессмертного вкусите».

По отходе от Чаши долго не отнимал от груди крестообразно сложенных 
рук, — прижимал вселившуюся в меня радость Христову…

Мать и отец поцеловали меня и сказали:
— С принятием Святых Тайн!
В этот день я ходил словно по мягким пуховым тканям, — самого себя 

не слышал. Весь мир был небесно тихим, переполненным голубым све-
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том, и отовсюду слышалась песня: «Вечери Твоея тайныя… причастника 
мя приими».

И всех на земле было жалко, даже снега, насильно разбросанного мною 
на сожжение солнцу:

— Пускай доживал бы крохотные свои дни!

Д В Е Н А Д Ц А Т Ь
Е В А Н Г Е Л И Й

До звона к чтению двенадцати Евангелий я мастерил фонарик из крас-
ной бумаги, в котором понесу свечу от страстей Христовых. Этой свечой 
мы затеплим лампаду и будем поддерживать в ней неугасимый огонь 
до Вознесения.

— Евангельский огонь, — уверяла мать, — избавляет от скорби и душев-
ной затеми!

Фонарик мой получился до того ладным, что я не стерпел, чтобы не 
сбегать к Гришке, показать его. Тот зорко осмотрел его и сказал:

— Ничего себе, но у меня лучше!
При этом он показал свой, окованный жестью и с цветными стеклами.
— Такой фонарь, — убеждал Гришка, — в самую злющую ветрюгу не 

погаснет, а твой не выдержит!
Я закручинился: неужели не донесу до дома святого огонька?
Свои опасения поведал матери. Она успокоила.
— В фонаре-то не хитро донести, а ты попробуй по-нашему, по-дере-

венскому, — в руках донести. Твоя бабушка, бывало, за две версты, в самую 
ветрень, да полем, несла четверговый огонь и доносила!

Предвечерье Великого Четверга было осыпано золотистой зарей. Земля 
холодела, и лужицы затягивались хрустящей заледью. И была такая тишина, 
что я услышал, как галка, захотевшая напиться из лужи, разбила клювом 
тонкую заморозь.

— Тихо-то как! — заметил матери. 
Она призадумалась и вздохнула:
— В такие дни всегда… Это земля состраждет страданиям Царя Небесного!..
Нельзя было не вздрогнуть, когда по тихой земле прокатился кру-

глозвучный удар соборного колокола. К нему присоединился серебряный, 
как бы грудной звон Знаменской церкви, ему откликнулась журчащим 
всплеском Успенская церковь, жалостным стоном Владимирская и густой 
воркующей волной Воскресенская церковь.

От скользящего звона колоколов город словно плыл по голубым сумеркам, 
как большой корабль, а сумерки колыхались, как завесы во время ветра, 
то в одну сторону, то в другую.

Начиналось чтение двенадцати Евангелий. Посередине церкви стояло 
высокое Распятие. Перед ним аналой. Я встал около креста, и голова Спа-
сителя в терновом венце показалась особенно измученной. По складам 
читаю славянские письмена у подножия креста: «Той язвен бысть за грехи 
наши, и мучен бысть за беззакония наша».

Я вспомнил, как Он благословлял детей, как спас женщину от изби-
ения камнями, как плакал в саду Гефсиманском всеми оставленный, — 
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и в глазах моих засумерничало, и так хотелось уйти в монастырь… 
После ектений, в которой трогали слова: «О плавающих, путешеству-
ющих, недугующих и страждущих Господу помолимся», — на клиросе 
запели, как бы одним рыданием: «Егда славнии ученицы на умовении 
вечери просвещахуся».

У всех зажглись свечи, и лица людей стали похожими на иконы при 
лампадном свете, — световидные и милостивые. Из алтаря, по широким 
унывным разливам четвергового тропаря вынесли тяжелое, в черном барха-
те Евангелие и положили на аналой перед Распятием. Все стало затаенным 
и слушающим. Сумерки за окнами стали синее и задумнее.

С неутомимой скорбью был положен «начал» чтения первого Евангелия 
«Слава страстем Твоим, Господи». Евангелие длинное-длинное, но слуша-
ешь его без тяготы, глубоко вдыхая в себя дыхание и скорбь Христовых 
слов. Свеча в руке становится теплой и нежной. В ее огоньке тоже живое 
и настороженное.

Во время каждения читались слова, как бы от имени Самого Христа: 
«Людие Мои, что сотворих вам, или чем вам стужих, слепцы ваша про-
светих, прокаженныя очистих, мужа суща на одре возставих. Людие Мои, 
что сотворих вам и что Ми воздаете? За манну желчь, за воду оцет, за еже 
любити Мя, ко кресту Мя пригвоздиша».

В этот вечер, до содрогания близко, видел, как взяли Его воины, как 
судили, бичевали, распинали, и как Он прощался с Матерью.

«Слава долготерпению Твоему, Господи».
После восьмого Евангелия три лучших певца в нашем городе встали 

в нарядных синих кафтанах перед Распятием и запели «светилен».
«Разбойника благоразумнаго во единем часе раеви сподобил еси, Гос-

поди; и мене Древом крестным просвети и спаси».
С огоньками свечей вышли из церкви в ночь. Навстречу тоже огни — идут 

из других церквей. Под ногами хрустит лед, гудит особенный предпасхаль-
ный ветер, все церкви трезвонят, с реки доносится ледяной треск, и на 
черном небе, таком просторном и божественно мощном, много звезд. — 
Может быть, и там… кончили читать двенадцать Евангелий, и все святые 
несут четверговые свечи в небесные свои горенки?

П Л А Щ А Н И Ц А
Великая Пятница пришла вся запечаленная. Вчера была весна, а сегодня 
затучило, заветрило и потяжелело.

— Будут стужи и метели, — зябко уверял нищий Яков, сидя у печки, — 
река сегодня шу-у-мная! Колышень по ней так и ходит! Недобрый знак!

По издавнему обычаю, до выноса Плащаницы не полагалось ни есть, ни 
пить, в печи не разжигали огня, не готовили пасхальную снедь, — чтобы 
вид скоромного не омрачал душу соблазном.

— Ты знаешь, как в древних сказах величали Пасху? — спросил ме-
ня Яков. — Не знаешь. «Светозар-День». Хорошие слова были у стари-
ков. Премудрые!

Он опустил голову и вздохнул:
— Хорошо помереть под Светлое! Прямо в рай пойдешь. Все гре-

хи сымутся!
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«Хорошо-то оно хорошо, — размышлял я, — но жалко! Все же хочется 
раньше разговеться и покушать разных разностей… посмотреть, как солнце 
играет… яйца покатать, в колокола потрезвонить!..»

В два часа дня стали собираться к выносу Плащаницы. В церкви стояла 
гробница Господа, украшенная цветами. По левую сторону от нее поставлена 
большая старая икона «Плач Богородицы». Матерь Божия будет смотреть, 
как погребают Ее Сына, и плакать… А Он будет утешать Ее словами: «Не 
рыдай Мене, Мати, зрящи во гробе… Возстану бо и прославлюся…»

Рядом со мною стал Витька. Озорные глаза его и бойкие руки стали 
тихими. Он посуровел как-то и призадумался. Подошел к нам и Гришка. 
Лицо и руки его были в разноцветных красках.

— Ты что такой мазаный? — спросил его. 
Гришка посмотрел на руки и с гордостью ответил:
— Десяток яиц выкрасил!
— У тебя и лицо-то в красных и синих разводах! — указал Витька.
— Да ну?! Поплюй и вытри!
Витька отвел Гришку в сторону, наплевал в ладонь и стал утирать Гриш-

кино лицо и еще пуще размазал его. Девочка с длинными белокурыми 
косами, вставшая неподалеку от нас, взглянула на Гришку и засмеялась.

— Иди, вымойся, — шепнул я ему, — нет сил смотреть на тебя. Стоишь, 
как зебра!

На клиросе запели стихиру, которая объяснила мне, почему сегодня нет 
солнца, не поют птицы и по реке ходит колышень:

«Вся тварь изменяшеся страхом, зрящи Тя на кресте висима, Христе. 
Солнце омрачашася, и земли основания сотрясахуся, вся сострадаху Соз-
давшему вся. Волею нас ради претерпевый, Господи, слава Тебе». Время 
приближалось к выносу Плащаницы.

Едва слышным озерным чистоплеском трогательно и нежно запели: 
«Тебе одеющагося светом яко ризою, снем Иосиф с древа с Никодимом, 
и видев мертва, нага, непогребенна, благосердый плач восприим».

От свечки к свечке потянулся огонь, и вся церковь стала похожа на первую 
утреннюю зарю. Мне очень захотелось зажечь свечу от девочки, стоящей 
впереди меня, той самой, которая рассмеялась при взгляде на Гришкино 
лицо. Смущенный и красный, прикоснулся свечой к ее огоньку, и рука моя 
вздрогнула. Она взглянула на меня и покраснела.

Священник с дьяконом совершали каждение вокруг престола, на котором 
лежала Плащаница. При пении «Благообразный Иосиф» начался вынос ее 
на середину церкви, в уготованную для нее гробницу. Батюшке помогали 
нести Плащаницу самые богатые и почетные в городе люди, и я подумал: 
«Почему богатые? Христос бедных людей любил больше!»

Батюшка говорил проповедь, и я опять подумал: «Не надо сейчас никаких 
слов. Все понятно, и без того больно». Невольный грех осуждения перед 
гробом Господним смутил меня, и я сказал про себя: «Больше не буду».

Когда все было кончено, то стали подходить прикладываться к Плаща-
нице, и в это время пели: «Приидите, ублажим Иосифа Приснопамятнаго, 
в нощи к Пилату пришедшего… Даждь ми сего страннаго, Егоже ученик 
лукавый на смерть предаде»…

В большой задуме я шел домой и повторял глубоко погрузившиеся в меня 
слова: «Поклоняемся страстем Твоим, Христе, и святому Воскресению».
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Утро Великой Субботы запахло куличами. Когда мы еще спали, мать хло-
потала у печки. В комнате прибрано к Пасхе: на окнах висели снеговые 
занавески, и на образе «Двунадесятых праздников» с Воскресением Хри-
стовым в середине висело длинное, петушками вышитое полотенце. Было 
часов пять утра, и в комнате стоял необыкновенной нежности янтарный 
свет, никогда не виданный мною. Почему-то представилось, что таким 
светом залито Царство Небесное… Из янтарного он постепенно превра-
щался в золотистый, из золотистого в румяный, и, наконец, на киотах икон 
заструились солнечные жилки, похожие на соломинки.

Увидев меня проснувшимся, мать засуетилась.
— Сряжайся скорее! Буди отца. Скоро заблаговестят к Спасо-

ву погребению!
Никогда в жизни я не видел еще такого великолепного чуда, как вос-

ход солнца!
Я спросил отца, шагая с ним рядом по гулкой и свежей улице:
— Почему люди спят, когда рань так хороша?
Отец ничего не ответил, а только вздохнул. Глядя на это утро, мне захо-

телось никогда не отрываться от земли, а жить на ней вечно, — сто, двести, 
триста лет, и чтобы обязательно столько жили и мои родители. А если 
доведется умереть, чтобы и там, на полях Господних, тоже не разлучаться, 
а быть рядышком друг с другом, смотреть с синей высоты на нашу малень-
кую землю, где прошла наша жизнь, и вспоминать ее.

— Тять! На том свете мы все вместе будем?
Не желая, по-видимому, огорчать меня, отец не ответил прямо, а оби-

няком (причем крепко взял меня за руку):
— Много будешь знать, скоро состаришься! — а про себя прошептал со 

вздохом: «Расстанная наша жизнь!»
Над гробом Христа совершалась необыкновенная заупокойная служ-

ба. Два священника читали поочередно «непорочны», в дивных словах 
оплакивавшие Господню смерть: «Иисусе, спасительный Свете, во гробе 
темном скрылся еси: о несказаннаго и неизреченнаго терпения!» «Под 
землею скрылся еси, яко солнце ныне, и нощию смертною покровен был 
еси, но возсияй светлейше, Спасе». 

Совершали каждение, отпевали почившего Господа и опять читали 
«непорочны»: «Зашел еси, Светотворче, и с Тобою зайде свет солнца». «Во 
одежду поругания Украсителя всех облекаеши, Иже небо утверди и землю 
украси чудно».

С клироса вышли певчие. Встали полукругом около Плащаницы и после 
возгласа священника: «Слава Тебе, показавшему нам свет» запели «великое 
славословие» — «Слава в вышних Богу»…

Солнце уже совсем распахнулось от утренних одеяний и засияло во всем 
своем диве. Какая-то всполошная птица ударилась клювом об оконное 
стекло, и с крыш побежали бусинки от ночного снега.

При пении похоронного, «с завоем», «Святый Боже», при зажженных 
свечах стали обносить Плащаницу вокруг церкви, и в это время перезва-
нивали колокола.

На улице ни ветерка, ни шума, земля мягкая — скоро она совсем про-
питается солнцем…

Когда вошли в церковь, то все пахли свежими яблоками.
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Я услышал, как кто-то шепнул другому:
— Семиградский будет читать!
Спившийся псаломщик Валентин Семиградский, обитатель ночлеж-

ного дома, славился редким «таланом» потрясать слушателей чтением 
паремий и апостола. В большие церковные дни он нанимался купцами за 
три рубля читать в церкви. В длинном, похожем на подрясник, сюртуке 
Семиградский, с большою книгою в дрожащих руках, подошел к Плаща-
нице. Всегда темное лицо его, с тяжелым мохнатым взглядом, сейчас было 
вдохновенным и светлым.

Широким, крепким раскатом он провозгласил:
«Пророчества Иезекиилева чтение»…
С волнением, и чуть ли не со страхом, читал он мощным своим голосом 

о том, как пророк Иезекииль видел большое поле, усеянное костями чело-
веческими, и как он в тоске спрашивал Бога: «Сыне Человечь! Оживут ли 
кости сии?» И очам пророка представилось — как зашевелились мертвые 
кости, облеклись живою плотью и… встал перед ним «велик собор» вос-
ставших из гробов…

С погребения Христа возвращались со свечками. Этим огоньком мать 
затепляла «на помин» усопших сродников лампаду перед родительским 
благословением «Казанской Божией Матери». В доме горело уже два огня. 
Третью лампаду — самую большую и красивую, из красного стекла — мы 
затеплим перед пасхальной заутреней.

— Если не устал, — сказала мать, приготовляя творожную пасху («Ах, 
поскорее бы разговенье!» — подумал я, глядя на сладкий соблазный тво-
рог), — то сходи сегодня и к обедне. Будет редкостная служба! Когда вы-
растешь, то такую службу поминать будешь!

На столе лежали душистые куличи с розовыми бумажными цветами, 
красные яйца и разбросанные прутики вербы. Все это освещалось солнцем, 
и до того стало весело мне, что я запел:

— Завтра Пасха! Пасха Господня!
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Сегодня 5 марта, это особенный 
день для России, очень важный 
в нашей истории. Распростра-

няться об этом дне я не буду, каждый, 
кто заинтересуется этой датой, легко 
может сообразить, о чем я веду речь. 
Совсем недавно мне от моих друзей 
попал в руки один памятник эпохи, 
которая в этот день закончилась. 
И я хотел вас ознакомить с этим па-
мятником. Это письмо. Есть такой 
литературный жанр — эпистоляр-
ный, и письма людей, оставивших 
какой-то след в истории народа, 
представляют особый интерес — 
письма писателей, поэтов, ученых, 
полководцев. Часто они становятся 
поводом для написания биографий 
и дополнительным для них матери-
алом. А вот это письмо — простой 
женщины. Правда, имя и фамилия 
у нее знаменитые — Анна Павлова, 
но была она не знаменитая русская 
балерина, а обыкновенная портни-
ха. Оно написано в 1937 году — год 
ничем особенно не примечатель-
ный, но стал нарицательным име-
нем в нашей истории, и все события, 
которые предшествовали ему или 
произошли вскоре после него, стали 
неким знаком. Чем меня это письмо 
поразило? Тем, что в нем отразилось 
очень многое. Куприн, известный 
писатель, как некоторые говорят, не 
первого ряда, но все-таки очень из-
вестный и талантливый, говорил, что 
литературное творчество отличается 
от всего другого тем, что в каких-то 

мелких штрихах, как в капле воды, 
художник может отразить нечто го-
раздо большее, в каком-то эпизоде, 
даже иногда в одной фразе. И вот 
здесь, в этом письме, мне так пока-
залось, а может, так и есть, я все-таки 
не литературовед, отразилась вся эта 
весьма и весьма тяжелая эпоха жизни 
нашего народа. Это письмо, кстати, 
уже опубликовано — в 9-м томе «Ле-
нинградского мартиролога», кото-
рый составил Анатолий Яковлевич 
Разумов, руководитель Центра «Воз-
вращенные имена» при Российской 
национальной библиотеке. Поэтому 
я не делаю никакого открытия, но 
просто, как и полагается в мульти-
блоге, делюсь тем, что особенным 
образом затронуло мою душу. И этим 
памятником эпохи я хотел поделить-
ся со всеми вами.

В марте 1937 г. Анна Алексеевна Пав-
лова, 1894 г. рождения, портниха из 
Санкт-Петербурга, получившая об-
разование до 1917 г. в сиротском при-
юте, направила письма одинакового 
содержания Иосифу Сталину, в НКВД 
Ленинградской области и в герман-
ское консульство в Ленинграде. В ре-
зультате последовал скорый арест, 
судебное разбирательство, закончив-
шееся вынесением приговора, осудив-
шего А. Павлову на десять лет лаге-
рей. В декабре 1937 г. новое судебное 
разбирательство изменило приговор 
на смертную казнь. Приговор был при-
веден в исполнение 21 февраля 1938 г. 

П И С Ь М О  С Т А Л И Н У 
О Т  П Р О С Т О Й  Р У С С К О Й 

Ж Е Н Щ И Н Ы  А Н Н Ы 
П А В Л О В О Й
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«Секретарю ЦК ВКП(б) Сталину

Да неужели тебе не надоело, тиран 
русского народа, со своими паразита-
ми-коммунистами играть комедию?

Кричите на всех перекрестках, 
пишете, что весело живется только 
в СССР, больше нигде. За рубежом: 
голод, холод, нищенство, — а что 
делается у тебя под носом, ты ниче-
го не видишь. Ты выйди из святых 
стен Кремля да посмотри, до чего 
довел народ бедный, ходят как тени 
загробные от твоей веселой жизни: 
оборванные, разутые, голодные и хо-
лодные.

Пишете, что в Германии снизи-
ли зарплату рабочим, мол, на что 
им хватит этой зарплаты при су-
ществующей дороговизне; а на что 
хватает нам зарплаты, что ты нам, 
беднякам, платишь, только у других 
все видите, а у себя ничего не види-
те; если им и снизили зарплату, то 
получали все, что заработали, а мы 
заработаем 30 р.–15 р. отдай на б…о 
феодалам-коммунистам. Иpoд ты 
проклятый, ведь ты весь народ пора-
ботил, хуже, чем на барщине, сейчас 
русскому бедняку живется, всех об-
ратили в рабов-батраков и застав-
ляете на себя, паразиты-бандиты, 
работать. Кричите, что наша, мол, 
единая коммун[истическая] партия 
ВКП(б); что Вы — (б) лучшего назва-
ния себе придумать и не могли, зато 
все поотъелись на народной крови, 
ходите, как борова отъевши[еся] йор-
кширской породы, от нечего делать 
занялись б…ством, переб…вались 
и других заставляете, а кто не б… ду-
ет, тому нет житья.

Уж Вы с пьяных глаз не знаете, 
чего Вам еще выкинуть, чем бы по-
мучить народ.

Пишете, что в фашистской Италии 
на женщину смотрят как на существо 
низшего порядка, — а как Вы смотри-
те на женщину, в особенности твои 
паразиты, враги народа русского. 
Ты дал им власть на местах, что хо-
тят, то и творят. Вот я себя в пример 
возьму. С 1930 г. я лишилась площа-
ди, потому что моей сестры муж ра-
ботал на военном заводе, я все время 
жила с сестрой. Наша квар[тира] была 
в Ленинграде на Сергиевской ул[ице] 

(Ленинград наша родина); в 1918 г. 
завод эвакуировался, сперва в Ниж-
ний, потом в Москву, я проживала 
вместе с ними [на] ст[анции] Под-
липки завод № 8 за Москвой. Сестры 
муж — паразит, коммунист, — прожив 
с ней 13 л[ет], развелся, перешел на 
другую работу, ему дали помещение, 
а нам пришлось освободить поме-
щение з[аво]да, так как мы не имели 
никакого права жить на территории 
з[аво]да; вернулись в Лен[ингра]д 
обратно и с 1930 г. не можем полу-
чить площадь. Прошли все инстан-
ции в Лен[ингра]де. Писали в Москву 
на неправильные действия. Ни один 
паразит-бандит не пошел навстречу. 
Почему — очень ясно:

1) я русская,
2) не могу дать взятку, так как 

у нас в свободной стране без взяток 
ничего не делается,

3) площадь есть для русских толь-
ко за 2000 р. и дороже,

4) площадь есть: жидам, кавказ-
цам и русским, кто продал душу свою 
черту,

5) или иди б…вать с коммуниста-
ми, иначе площади нет.

На все просьбы ответ один: пло-
щади без денег нет, площадь для де-
мобилизованных и для 25-т[ысячни-
ков], или жди, кто умрет.

Это защита русской одинокой 
женщины в СССР. Такого беспут-
ства и наглости ни в одной стране 
не встретишь, я ни одной страны 
не знаю, где так мучают народ, как 
в СССР.

Кричите, что народная власть. 
Я дочь народа. Отец мой николаев-
ский солдат, — а разве я могу привет-
ствовать такую бандитскую власть, 
когда с 1930 г. с меня все жилы вытя-
нули, высчитывают на ком[муналь-
ное] строит[ельство] по 5–6–7 руб. 
в месяц, а площадь не дают. На заем 
и другие общества подписывайся, 
а кто не подписывается, со свету 
сживают, путевок ни в дом отдыха, 
ни в санаторию не дают. Вот моя се-
стра-паразитка раз была замужем за 
коммунистом. Благодаря ее замуже-
ства хулиганского, что ее пожалела да 
с ней вместе поехала с родины в Мо-
скву, сижу без площади. Я ее заела 
из-за этого. Но ее в пример поставлю, 
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тоже мучается, как и я, но только она 
уже вся разбитая нервно, врачи не 
лечат, говорят, нужно санаторное ле-
чение. В 1936 г. не подписалась на 
заем, потому что правление не идет 
навстречу в получении площади, за 
это ее не посылают в санаторию, 
а строит[ельный] сбор ежемесячно 
6–7–8 р. высчитывают, — где же спра-
ведливость? Это называется в СССР 
все делается добровольно, насилия 
нет, — а это не насилие над челове-
ком: сиди голодной раздевши, не 
говоря о лечении; а Вам отдай, сними 
последние штаны.

Вот я и дожила до ручки, оста-
лась юбка да спецхалат; свалится, 
и  останешься в чем мать родила. 
Вот сейчас работница шьет. Платье 
стоит 50 р.: две части правлению, 
1 часть работнице, а ей дан хули-
ганский план 750 р.; да разве это 
не барщина, не издевательство над 
личностью, сколько же ей надо выра-
ботать, а кто не вырабатывает, у тех 
душу всю вытягивают, мол, почему 
один вырабатывает, а ты не можешь. 
Очень просто: Бог лес не ровнял, 
а людей и подавно, вот твоя poжа 
рябая, а у другого нет, так и в плане.

Ты со своим хулиганским стах[а-
новским] движением перемутил весь 
народ, сделал народ зверем, один 
другого поедом ест; тебе это на руку, 
но не беспокойся, возмездие всегда 
бывает, лопнешь и ты от народной 
крови. Кричите, что Пятаков и др. 
враги народа. Да Вы и есть единые 
враги русского народа, изверги, иезу-
иты, вампиры народные, а тех, что 
расстреляли, есть мученики правды. 
Ты думаешь, один ты умен, как поп 
Семен, а все дураки, ничего не пони-
мают, — не думай, люди терпят из-за 
своих близких; у кого мать, отец, дети, 
муж, жена, а у меня никого — вот и пи-
шу; не думай, что так все довольны 
Вашим хулиганским распорядком, но 
всем приходится молчать и привет-
ствовать Вас, паразитов, ублюдков, 
душегубов народа. За что за спиной 
штык и плеть кавказская. Ты только 
вспомни, сколько замучил народу; 
подожди, будешь подыхать, все тобою 
замученные обступят тебя и дашь от-
вет перед Богом за свои злодеяния; 
что бы твои бандиты ни натворили, 

всегда отвечает их атаман, так как 
даешь им на местах творить всякие 
беззакония. Еще в 1930 г., будучи на 
ст[анции] Мытищи, кoгда работала 
в суде, видела, сколько ты гнал эшело-
нов, набитых, так сказать, кулаками. 
Летом жара; дети, мужчины, женщи-
ны — все точно cкoт забиты в вагоны, 
меня жуть брала, думаю, и других, кто 
видел эти картины, — а сколько еще 
не видели замученных тобою лю-
дей!? Это называется в своб[одной] 
стране, слово скажешь — в застенок 
на пытку. Настали времена Бирона 
и Потемкина; читая раньше эти кни-
ги, как-то не верилось, неужели были 
такие изверги людского мучения, 
а теперь сама дожила до счастливого 
времени. Дом смерти на Литейном. 
Крестьян разогнал, все разбрелись по 
городам, а основным жителям жить 
негде, а еще пишете, что троцкисты 
хотели разогнать колхозы. Да кре-
стьяне перекрестились бы, что их 
избавили бы от барщины, — разве 
это не издевательство над крестья-
нином: он не может распорядиться 
своим хозяйством, понабили в каж-
дый колхоз этих паразитов коммуни-
стов, а батраки их обрабатывай,— это 
только может поступать так единая 
справедливая ВКП(б).

Работая в суде, заставляли посе-
щать политкружок, раздали полит-
грамоту на 8-9 стр[аниц] — картина, 
как безработный в Германии сидит 
с женой в углу, стоит кухон[ный] стол 
и 7-лин[ейная] лампа, — а я — трудя-
щаяся, да так же живу, 2-е лиц ютятся 
в углу на проходе, мимо ходят все, 
пол ходит ходуном, потолок достаешь 
рукой, воздуху мало, а в особенности 
сестре нервнобольной; иди работать, 
всегда не выспавши, не отдохнувши, 
выполняй план хулиганский, кры-
сы по тебе бегают, да к этой веселой 
жизни разувши и раздевши; сядешь 
есть, так этот ком[мунальный] ре-
бенок на горшок. Не поймешь, что 
ешь, — хлеб или из горшка, и такая 
жизнь с 1930 г. Какой же может быть 
человек здоровым, где же Ваша куль-
турная жизнь, о которой пишете, в те-
атр забыла как и дверь открывается, 
живешь как лешак. Нет, черт твою 
пусть душу возьмет, кровопийца про-
клятый, тебя, родного отца, забить со 
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своим ЦК в угол на проход, где я живу, 
да посмотреть, как бы ты пожил на 
этом месте. Заелись и забыли, чем 
щи хлебали, где ты со своим ЦК был 
до смерти Ленина, выглядывали, чья 
возьмет, а потом появился как диа-
вол и замучил весь народ; кричишь, 
что ты в конституции дал все народу. 
Да чего ты нам мог дать, мы больше 
имели от батюшки-царя. Ты отнял 
нашу родину, закон справедливости 
наших отцов, веру в человечество, 
честь и совесть, сделал порядочных 
людей ворами, хулиганами, убийца-
ми, будучи сам убийцей. Дать ничего 
ты нам не мог, это все наше было, так 
как ты сам пришелец со своими бан-
дитами-каторжниками забрал в свои 
руки все и издеваешься над народом.

Дураки будут те страны, которые 
у себя сделают революцию, неужели 
еще не научились на наших стра-
даниях, что значит свобода. Верно 
подметил Андрэ Жид, что у наро-
да ничего своего нет, что велят, то 
и  говорят, твоя конституция есть 
настоящая проституция, ни больше 
ни меньше. Ты мучаешь народ, а Вас 
паразитов, ублюдков, разит Господь. 
По очереди дохнут твои yблюдки: 
издохнет бандит — сейчас вывеши-
ваете флаги, комедианты проклятые.

Кирова убили — за одного ублюдка 
сколько пролито крови и разорено 
семейств, а кричите, что гнев народа, 
народ требует смерти.

Врете, бандиты, кровопийцы, это 
Ваши слова, а не народа. Народу это-
го не надо, народу нужна здоровая, 
сытая жизнь и культурная, а это твои 
слова, чтобы удержаться у власти.

Все равно рано или поздно под 
ж… тебя поддадут и всех твоих холу-
ев. Чуть что за границей заговорят, 
сейчас процесс, знаю Вашу комедию, 
комедианты проклятущие, — неда-
ром больше 17 лет работала в суде, 
все Ваши подходы изучила.

Теперь тобою еще не учтены одни 
сортиры и там не висят твои пор-
треты, а то твоей рожей завешены 
все дыры. Теперь повесить в сортир, 
и будешь следить, сколько каждый 
сходит, тогда все будет на учете, на-
верное, это забыли.

Пишете, что фашисты не в роз-
ницу, а оптом распродают роди-

ну, — а Вы нашу русскую родину по 
клочьям разорвали, и нам ничего 
не осталось. Ты только ублаготворя-
ешь штыки да коммунистов, одним 
словом, собрал банду вокруг себя, 
всем все дал, а народ бедный в кабалу 
закрепостил, хуже в тысячу раз, чем 
было в крепостное право; а поэтому 
заткните свои грязные глотки, не 
суйте нос в чужие страны, где правят 
господа, Вам, хамам, далеко до них, 
сидите-ка лучше на своем вонючем 
коммунистическом навозе. Ваша 
коммуна — кому да, кому нет.

Мне лично от Вас, бандитов, ни-
чего не надо, я требую, чтобы меня 
этапом отправили в одну из фашист-
ских стран, где бы я могла остаток 
своей жизни отдать на пользу гос-
по дам, а на Вас, бандитов, больше 
работать не хочу. Вы от меня отняли 
молодость, здоровье своей прокля-
той революцией. Ушли лучшие го-
ды молодости, не жила как человек 
и устала жить в такой бандитской 
стране. Почему при царе жилось хо-
рошо и сыто, я получала 15 р., была 
одета, обута и сыта, понятие не име-
ла, как ходить побираться с получки 
до получки: день поешь, а 2 дня так 
живи, это — свободная страна. В те-
атр ходили чуть ли не каждый день, 
а теперь [с] 1930 г. ни разу в театр 
не ходила, все от веселой жизни. Все 
проклятия народа лягут не только 
на тебя, а и на твоих выб…в, от тебя 
рожденных, дети отвечают за грехи 
родителей.

Я знаю, меня не направите этапом 
к господам. Я требую себе расстрела 
и с радостью умру, чтобы глаза не 
видели этой нищенской жизни. Зара-
нее предупреждаю — расстреливайте 
сразу, так как на Ваших каналах, ку-
да Вы ссылаете народ (без насилья, 
как кричите), я работать не буду, на 
месте убьете, а я палец о палец не 
ударю для бандитов. Народ живет не 
для себя, а живет для коммунисти-
ческих ублюдков-паразитов. Может 
быть, Ленин был бы жив, не мучил 
бы русский народ, а может бы сам 
попал в оппозицию или — его бы 
по-кавказски придушили в Кремле.

8/III А. Павлова
Мой адрес: Ленинград,
Мойка, д. 10, кв. 35 Павлова А.А.» 
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08.02.2015 
Приезд архиепископа Охридского 
Иоанна
По приглашению Святейшего 
Патриарха в Россию прибыл на 
лечение архиепископ Охридский 
Иоанн (Вранишковский), за вер-
ность Православию проведший 
несколько лет в тюрьме. В дека-
бре прошлого года по благосло-
вению Святейшего Патриарха 
Кирилла и Святейшего Патриарха 
Сербского Иринея митрополит 
Волоколамский Иларион 
посетил архиепископа Иоанна 
в заключении, а затем встретился 
с государственным руководством 
Македонии и главой Македонской 
Православной Церкви, находя-
щейся вне общения с мировым 
Православием. На этой встрече 
ему удалось добиться досрочного 
освобождения владыки Иоанна.

11.02.2015
Вопрос закрыт
Президент Владимир Путин 
потребовал снять с повестки дня 
Министерства культуры вопрос 
о допустимости нецензурной 
лексики в произведениях искус-
ства. Ранее и Госдума единогласно 
поддержала закон против мата. 

15.02.2015
Осквернение собора
В ночь на 15 февраля неизвест-
ные проникли в кафедральный 
собор Святителя Николая 
в Карловце (Хорватия), осквер-
нили алтарь, устроили погром, 
разбросали утварь и книги. 
Надругательства над православ-
ными святынями Горнекарловац-
кой епархии повторяются из 
года в год. Последнее случилось 
в конце прошлого года, когда 
вандалы оставили оскорбитель-
ные и угрожающие надписи на 
стенах собора. Виновные ни разу 
не были пойманы. 

17.02.2015 
Поругание святыни
В связи с осквернением католи-
ческих храмов епископ диоцеза 
Белле-Ар Паскаль Ролан распо-
рядился убрать Святые Дары из 
дарохранительниц всех приход-
ских церквей и часовен епархии, 
чтобы уберечь их от поругания. 
Святые Дары могут быть возвра-
щены в дарохранительницы лишь 
временно для совершения чина 
поклонения Евхаристическим 
Дарам при условии, что в храме 
будет достаточное число веру-
ющих. Исключения возможны 
только для тщательно охраняе-
мых металлических реликвариев 
с крепким замком.

23.02.2015
Благословение митрополита 
Онуфрия
Митрополит Киевский и всея 
Украины Онуфрий в начале 
Великого поста принял обраще-
ние к своей пастве: «Ради восста-
новления мира в нашем Отече-
стве и сохранения целостности 
нашего государства благослов-
ляется духовенству, монашеству 
и мирянам Украинской Право-
славной Церкви по пятницам 
Великого поста усилить пост (по 
возможности с полным ограниче-
нием в пище, кроме хлеба и воды, 
до захода солнца), а также читать 
в течение дня 12 молитв «Отче 
наш» с земными поклонами 
и 12 молитв «Богородице Дево» 
с земными поклонами. Пусть Все-
милостивый Господь примет наши 
труды, исцелит наши сердца от 
греха, злобы и ненависти и сподо-
бит в мире и согласии встретить 
Его славное Воскресение». 

25.02.2015
Заявление министра
Министр юстиции Гайдис Бер -
зи ньш заявил, что Латвия не соби-
рается вводить однополые браки 

или какие-либо привилегии для 
гомосексуалистов. «В законе 
четко сказано, как у нас в стране 
понимают брак. Это союз мужчи-
ны и женщины — и лишь такой 
союз, в котором рождаются дети, 
образует семью», — сказал он. 
По словам Берзиньша, если 
маленькая Латвия хочет процве-
тать, нужно однозначно поддер-
живать традиционный брак 
и семью. Неделей раньше эстон-
ский парламент принял закон, 
позволяющий не состоящим 
в браке парам, в т.ч. и однополым, 
регистрировать сожительство. За-
кон вступит в силу 1 января 2016 г. 

28.02.2015
Преступления террористов
«Исламское государство» распро-
странило в интернете видео под 
названием «Написанное кровью 
обращение к народам креста». 
На нем закутанные в черное 
убийцы выводят на берег моря 
более 20 пленных египетских 
христиан-коптов и после заявле-
ния о том, что ИГ начинает дей-
ствовать и в Ливии и уничтожит 
христиан «по ту сторону моря», 
обезглавливают всех пленников. 
Патриарх Коптской Церкви Тава-
дрос II сказал, что убитые причис-
лены к лику мучеников и в их 
честь будет построен храм. 
Египетское правительство также 
приняло решение о строительстве 
храма в честь мучеников. Прези-
дент Египта Абдель Фаттах ас-Си-
си объявил в стране семидневный 
траур, семьям погибших будут вы-
плачивать пожизненное пособие. 
Более 120 известных мусульман-
ских ученых, имамов и муфтиев 
со всего света направили откры-
тое обращение к главарю ИГ Абу 
аль-Багдади, в котором говорится: 
«Вы ошибочно истолковали ислам 
как религию грубости, жестокости, 
пыток и убийства. Это большая 
несправедливость и преступление 

Л Е Н Т А  Н О В О С Т Е Й
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в отношении ислама и мусульман 
всего мира. Мы призываем вас 
пересмотреть свои действия и по-
каяться в них; прекратить вредить 
другим и вернуться к религии 
милосердия». Через несколько 
дней после зверского убийства 
коптов боевики сожгли дотла 
одну из самых старых в Сирии 
христианских церквей в Тель-Хур-
мизе, а также церкви в Тель-Шами -
ра  не, в Кабр-Шамий и в Тель-Ба-
луа и взорвали публичную библи-
отеку в Мосуле (Ирак), в собрании 
которой насчитывались тысячи 
книг. 

01.03.2015
Секта «СССР»
Прокуратура Архангельской 
области проводит проверку 
«Союза сотворцов Святой Руси» 
(«СССР») — тоталитарной секты 
международного масштаба 
с жесткой двухуровневой структу-
рой. В распоряжении ее основа-
теля Леонида Маслова, именую-
щего себя «всемирно известным 
ученым», более 50 помощни-
ков-координаторов, отвечающих 
за интеграцию культа в разных 
странах; чином ниже идут регио-
нальные представители. Для вер-
бовки новых членов используется 
вброс литературы в официальные 
государственные учреждения, 
больницы, школы, детские сады, 
даже православные храмы. 
Самое многочисленное и развет-
вленное движение действует на 
Украине. Секта имеет серьезное 
финансирование (только 
на рекламу тратятся сотни тысяч 
рублей) и занимается продажей 
оккультных товаров и услуг: 
от масловских «биорегуляторов» 
и книг до дорогостоящих семина-
ров с применением медитатив-
ных техник. Сектанты называют 
себя славянами-ариями и людь-
ми-богами, а свою организацию — 
структурой межгалактического 
масштаба и намереваются создать 
на терри тории Евразии царство 

справедливости и благоденствия 
«Святая Русь», в котором не будет 
места православным и евреям. 
В одной из программных «дик-
товок» Маслов заявил: «Я спешу, 
Я подбираю слышащих Меня, 
Я их готовлю, даю Себе два-три 
года на подготовку их и передачу 
власти им». В 2014 г. таганрогский 
суд признал экстремистскими 
четыре книги Маслова «Открове-
ние людям нового века», содер-
жащие высказывания, унижающие 
достоинство человека по призна-
ку национальной и религиозной 
принадлежности. 

06.03.2015
Нападения на храмы
В Германии участились случаи 
ограбления и осквернения 
церквей. В одной лишь земле 
Северный Рейн — Вестфалия 
с 2010 г. нанесен ущерб 
3504 церквам. Сатанисты выкра-
дывают освященные облатки, 
уничтожают священные образы 
и сосуды. Одной из главных 
причин местные католики считают 
агрессивный атеизм, насажда-
емый СМИ; при этом о случаях 
вандализма в храмах газеты 
пишут крайне редко.

09.03.2015
Бандиты объединились
«Боко Харам», только за первые 
дни 2015 г. уничтожившая 
несколько тысяч христиан, 
присягнула на верность «Ислам-
скому государству». Не считая 
«Аль-Каиды», это самая много-
численная группировка, присое-
динившаяся к ИГ. «Боко Харам» 
ставит целью создать на севе-
ро-востоке Нигерии халифат 
и учредить нормы шариата. 
За последние пять лет в устроен-
ных боевиками терактах 
погибло более 13 тыс. жителей 
страны, еще 1,5 млн стали 
беженцами.

10.03.2015
Чудесное спасение
В американском штате Юта 
четверо полицейских спасли из 
затонувшей машины 18-месячную 
девочку. Маленькая Лили всю 
ночь провисела вниз головой, 
пристегнутая в детском кресле. 
Ее мать, Линн Дженнифер Гроз-
бек, бывшая за рулем, погибла во 
время аварии, однако спасатели 
утверждают, что слышали женский 
голос, взывавший из машины 
о помощи. Поразительно и то, 
что девочка выжила: ночью был 
мороз, и ледяная вода, попавшая 
в салон через разбитые окна, 
стояла чуть ниже ее головы. «Это 
настоящее чудо», — сказал один 
из полицейских. Сестра погибшей 
рассказала, что Дженни была 
любящей матерью и очень состра-
дательным человеком, всегда 
готовым прийти на помощь. 

10.03.2015
Кощунников оправдали 
В связи с обращением митропо-
лита Новосибирского и Бердского 
Тихона прокуратура возбудила 
дело в отношении директора 
Новосибирского театра оперы 
и балета Мездрича и режиссера 
Кулябина, поставившего кощун-
ственную версию оперы «Тангей-
зер»: в ней Христос представлен 
героем эротического фильма 
и появляется на сцене в окруже-
нии обнаженных женщин. Реше-
ние прокурора вызвало шквал 
нападок на Церковь. Мировой 
суд оправдал обоих обвиняемых 
за отсутствием состава престу-
пления. Прокуратура намерена 
обжаловать постановление суда.

11.03.2015
Положение на Украине
1 марта в Сумах при попуститель-
стве местных властей и бездей-
ствии милиции около 20 человек 
в масках и камуфляже с символи-
кой «Правого сектора» напали на 
архиепископа Сумского Евлогия, 

Л Е Н Т А  Н О В О С Т Е Й
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однако верующие сумели защи-
тить своего архипастыря. В ночь 
на 7 марта в Вознесенской 
епархии неизвестные повалили 
и сожгли два поклонных креста, 
на месте преступления оставлены 
листовки, призывающие освобо-
дить страну от духовного рабства. 
9 марта в Борисполе похитили 
и избили священника Украинской 
Православной Церкви, приехав-
шего из Донецкой области. Пре-
ступники надели на него мешок, 
заковали в наручники, избили 
и бросили у дороги. 11 марта 
ограблен больничный храм при 
Первой городской больнице Сум; 

это девятый храм в епархии, 
ограбленный за последние восемь 
месяцев. Ни одно из преступлений 
до сих пор не раскрыто. Также 
Тернопольский городской совет 
в нарушение законодательства об-
ложил налогом на недвижимость 
единственный в городе храм кано-
нической Православной Церкви.

12.03.2015
Голосование против абортов
Председатель Патриаршей комис-
сии по вопросам семьи, защиты 
материнства и детства протоиерей 
Димитрий Смирнов в эфире теле-
ка нала «Союз», на сайте Патри-

аршей комиссии и в своем блоге 
призвал всех принять участие 
в голосовании против абортов 
и суррогатного материнства на 
сайтах http://абортамнет.рф 
и http://запретсм.рф. Как сообща-
лось ранее, 22 января Святейший 
Патриарх выступил в Государ-
ственной думе с предложением 
вывести аборты из системы 
обязательного медицинского 
страхования, а также заявил, что 
нравственное чувство не может 
примириться с так называемым 
суррогатным материнством, пре-
вращающим детей и женщин 
в предмет сделки.

17 февраля, в день расстрела 
в 1938 году священно мученика 
Иоанна Артоболевского, 
отмечался престольный праздник 
его храма (при Москов ской 
сельскохозяйственной академии 
им. К.А. Тимирязева).

Х Р О Н И К А  ·  И Н Ф О Р М А Ц И Я
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Поминайте наставников ваших, 
которые проповедывали вам слово Божие. 

Евр 13. 7

П О З Д Р А В Л Я Е М

g

Отца Анатолия 
Нагорного 

с днем рождения 2 апреля

g

Отца Илью 
Шапиро 

с днем рождения 11 апреля

ПОЗДРАВЛЯЕМ 
НАШИХ ЮБИЛЯРОВ

Кудряшову  
Екатерину Сергеевну 

(9 апреля) 

Майорову  
Юлию Алексеевну

(11 апреля)

Воскресенского  
Сергея Анатольевича 

(13 апреля)

Короленкову  
Ольгу Владимировну

(13 апреля)

Селиверстова  
Владимира Александровича

(20 апреля)

Выражаем соболезнование семье 
отца Александра Шестака 

в связи с кончиной 
ВЕРЫ ИВАНОВНЫ КУЗНЕЦОВОЙ, 

последовавшей 11 февраля

ПОДДЕРЖИТЕ НАШ ЖУРНАЛ

Дорогие братья и сестры! Несмотря на помощь 
издателя-энтузиаста и использование дешевой 
бумаги, затраты на наш приходской журнал — 
миссионерский проект о. Димитрия постоянно 
растут. Нам бы хотелось сохранить доступную 
для всех прихожан цену журнала и улучшить 

качество печати. Для этого необходимо собирать 
50 000 рублей ежемесячно. 

Просим откликнуться имеющих возможность помочь.
Деньги можно передавать за ящики храмов 
или оговорить условия перевода по тел.: 

8-963-770-2801

25 февраля о. Димитрий принял участие 
в заседании координационного совета 
при Президенте РФ по реализации 
Национальной стратегии действий 
в интересах детей, проходившем 
в Государственной думе.

26 февраля о. Димитрий участвовал 
в работе коллегии Общественного совета 
при Следственном комитете. 

27 февраля о. Димитрий встретился 
с учениками 7–8-х классов школы 
№ 1288 и их родителями.

16–17 марта о. Димитрий был в Волгограде 
и провел беседу с клириками Волгоградской 
епархии на тему «Создание евхаристи ческих 
общин на приходе», а также с мирянами — 
о необходи мости для христианина принадлежать 
к общине и о роли мирян в церковной жизни.
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НОВОСТИ МОЛОДЕЖНОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «ПЕТРОВСКИЙ ПАРК»

28 февраля театральная студия 
выступила в очень необычном месте, 
а именно в кинотеатре «Круговая кино-
панорама» на ВВЦ. При большом стече-
нии зрителей с детьми (было не меньше 
300 человек) была показана «Сказка 
о царе Салтане». Наша приходская 
студия участвовала в фестивале «Кино 
и литература», который проводится 
сетью кинотеатров «Московское кино». 
Это было первое выступление «Петров-
ского парка» перед светской публикой, 
ведь зрителями студии преимуществен-
но бывают прихожане наших храмов 
или гости из других приходов. 
Спектакль прошел замечательно, 
на подъеме, не помешали даже 
некоторые технические сложности. 
Зрители были довольны, и «Кинопано-
рама» ждет новых спектаклей. Артистам 
понравилось играть в этом удивитель-
ном зале (чему в большой степени спо-
собствовал и теплый прием сотрудников 
кинотеатра). Эта сценическая площадка 
весьма необычна: сцены, собственно, 
никакой нет, ведь это круговой киноте-
атр, в котором со всех сторон находятся 
экраны. Вся техника еще советских 
времен – и все прекрасно работает! 
Фильмы тоже советских времен 
(в репертуаре «Круговой кинопанора-
мы» 6 фильмов); приглашая на наши 
спектакли, рекомендуем также посетить 
«Кинопанораму».

В спектакле «Сказка о царе Салтане» 
играли: Евгений Теряев, Яков Кудрин, 
Мария Зимина, Светлана Городова, 
Елена Семенова, Екатерина Штеренберг, 
Мара Уварова, Сергей Маршинин, 
Антон Чупрун, Александр Костылев, 
Виктор Хайнасов, Елизавета Верди, 
Андрей Артикулов, Анастасия Кондра-
шова, а также дети актеров.

Х Р О Н И К А  ·  И Н Ф О Р М А Ц И Я

« С К А З К А  О  Ц А Р Е  С А Л Т А Н Е » 
В  « К Р У Г О В О Й  К И Н О П А Н О Р А М Е »



) ) 38 ( _

Наши прихожане 
оказывают помощь 
в покупке-продаже 
квартир, разъездах, 
оформлении бумаг, 

гарантировании сделок.  
Тел.: 8-916-748-5695, 

8-916-570-4735

На территории храма 
Благовещения планируется 
устроить новую детскую 

площадку и игровую комнату, 
где можно будет 
оставлять детей 

на время богослужений. 
Просим помочь нам осилить 
необходимую на это сумму. 
Пожертвования можно 
передавать за ящик 

в специальный 
конверт.

Установка и ремонт 
мебели, сантехники. 
Тел. 8-915-195-3677, 

8-926-726-8985.  
Андрей

На Ленинградском рынке открыт торговый 
павиль он, задача которого — сбор средств на 
строительство храма во имя прп. Андрея Рублева.

Здесь можно приобрести за пожертвование 
картины из художественного фонда храма, 
подарки и игрушки (в основном ручной работы). 
Также здесь продаются свечи, ладан, лампадное 
масло, церковная утварь, духовная литература 
и иконы. Принимаются записки на поминовение. 

В лавке вы сможете найти широкий ассорти-
мент монастырской продукции: лекарственные 
чаи, травы, бальзамы, каши, мед, черная соль, 
натуральные средства по уходу за кожей, мази, 
нардовое миро из Иерусалима в удобных 
флаконах и многое другое.
Приходите, мы будем вам рады!
Адрес и часы работы: ст. м. «Аэропорт», 
Ленинградский рынок (ул. Часовая, 11/3, стр. 1), 
павильон № 20, с 10.00 с 20.00 ежедневно. 
Телефон для справок: +7-965-250-6096.
О других способах пожертвования на храм 
прп. Андрея Рублева можно узнать на сайте: 
www.arublev.ru

Аспирант-преподаватель 
МИЭТ поможет в освоении 

школьной 
и студенческой программ 

по математике и информатике. 
Подготовка к ГИА и ЕГЭ. 
Помощь в написании 
курсовых и дипломов. 

Опыт преподавания — 6 лет. 
Тел.: 8-926-831-1143, 

Олег

В настоящее время каждая пятая российская супружеская пара 
сталкивается с трудностями при реализации одной из главных 
функций семейной жизни – репродуктивной. Специалисты, зани-
мающиеся проблемой бесплодия, выделяют три основные его 
причины: физиологическая (различные заболевания супругов, 
препятствующие зачатию и рождению ребенка), психологиче-
ская (стрессы, страхи, различного рода негативные переживания) 
и духовная (рождение человека происходит по особому Божьему 
промыслу). Для верующих главной составляющей жизни являет-
ся духовность, т.е. личные отношения человека с Богом, которые 
определяют и психологическое, и даже физическое состояние.

МОЛЕБЕН О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ ПЕРЕД ИКОНОЙ 
«ПОЯС ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ» 

служится в последнюю субботу месяца после службы (храм Бла-
говещения Пресвятой Богородицы в Петровском парке). После 
молебна желающие могут остаться на беседу со священником 
и специалистами.

Х Р О Н И К А  ·  И Н Ф О Р М А Ц И Я
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Одна женщина мне пожаловалась: «Хочу 
причаститься, а священник говорит, что 
нельзя». — «Почему?» — «Я не верю в загроб-
ную жизнь». Священник прав, потому что 
в Символе веры сказано: «Чаю воскресения 
мертвых и жизни будущаго века». «Чаять» 
значит «ожидать». Всякий православный 
должен жить ожиданием воскресения 
мертвых. Если этого ожидания, этого чая-
ния, этой надежды, этого устремления нет, 
значит, человек просто не православный, 
а если он не православный, то не может 
причащаться, это же понятно.

Сейчас в Церкви такая дисциплина, 
что мы никого не выгоняем. Храм открыт, 
и каждый может в него зайти. Вот у нас 
рядом в общежитии живут студенты из 
Индии, которые учатся на врачей. Иногда 
кто-то придет, станет у кануна и молится 
своим языческим богам. Я одной девочке 
и Евангелие подарил на английском, пусть 
почитает. То есть мы даже натуральных 
язычников не отвергаем, а уж крещеных 
людей тем более. Но конечно, быть кре-
щеным еще не значит разделять во всей 
полноте православную веру.

Я у той женщины спрашиваю: «А чего 
ты хочешь причаститься? Зачем?» Ведь то, 
чего мы причащаемся, есть пища небесная, 
пришедшая к нам из иного мира. Господь 
сказал: «Я есть хлеб, сшедший с небес». 
Но раз человек в это не верит, зачем он 
хочет причаститься? Вот так в результате 
греха помрачается сознание. К сожалению, 
помрачается настолько, что мы часто не 
понимаем, чего мы хотим, не понимаем, 
зачем это нам нужно, поддаемся какому-то 
общественному гипнозу, стадному чувству. 
Все идут освящать куличи, ну вроде и я пой-
ду. И пожалуйста, на здоровье, святой воды 
на всех хватит, а не хватит, еще освятим. Но 
очень желательно, чтобы каждый задавал 
себе вопрос: «Зачем мне это надо? Для чего 
я прикладываюсь устами к святой Плаща-

нице, что это выражает? Зачем я пришел 
в храм, что я хочу здесь получить?»

К пустому колодцу никто за водой не 
ходит, каждый из нас пришел в храм за 
чем-то. Понятно, что наши чувства, наша 
душа во многом опережают сознание, но 
вера все-таки должна быть зрячая, должна 
иметь обоснование. Человек должен пони-
мать: зачем я освящаю кулич и пасху, зачем 
я крашу яйца и приношу в храм освящать, 
зачем я после этого безжалостно их крошу 
и сыплю на могилу — зачем я все это делаю? 
Зачем я исповедуюсь? Зачем вообще меня 
крестили и зачем я упорно хочу покрестить 
своих внуков? У каждого из нас должен 
быть на это ответ. Если ответа нет, значит, 
мы живем без всякого смысла, и, конечно, 
такая бессмысленная жизнь часто ставит 
нас в тупик и мы запутываемся во всех этих 
бесчисленных ритуалах. Одно дело малень-
кий ребенок, которому говорят: «Зажги 
свечку, стой прямо». Это для него простая, 
понятная задача. Но мы-то люди взрослые.

Раньше в субботу перед Пасхой, 
в один-единственный день в году, крести-
ли людей, вновь пришедших ко Христу. 
Крещение есть вхождение в Церковь, после 
крещения человек становится ее полно-
правным членом. И новокрещеные оде-
вались в белые ризы в знак того, что этот 
день был для них началом новой жизни, 
в знак того, что они получили от Бога про-
щение грехов, чистоту. Им объясняли, что 
такое таинства Церкви, что такое Святое 
Причащение и Пречистое Тело Господне, 
и они восемь дней ходили в белых рубахах 
и каждый день причащались, а потом эти 
рубахи хранили всю жизнь. И когда человек 
умирал, его в этой рубашке хоронили в знак 
того, что он сохранил чистоту и не отпал 
от Церкви к тем грехам, которые совершал 
до крещения. А крестный ход, который со-
вершается на Пасху, это был крестный ход 
новокрещеных, которые в белых одеждах 

Протоиерей Димитрий Смирнов
Проповедь (26 апреля 1997 г.)
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со свечами в руках в окружении духовенства 
впервые подходили к храму и там начина-
лась пасхальная служба. И вся Церковь в этом 
участвовала, все радовались, что Церковь 
выросла, что к ней прибавились новые чле-
ны. Во всем этом был огромный смысл — а не 
просто обойти вокруг храма и потом пойти 
домой и скорей выпить и закусить.

В том, чтобы выпить и закусить, ничего 
плохого нет, если это, конечно, в меру, но 
спрашивается: зачем я все это делаю, ка-
кой в этом смысл? Мы должны все время 
стараться до этого смысла доискиваться. 
Для этого не нужно совершать какой-то 
глубокий анализ литургического богосло-
вия, все уже достаточно исследовано, все 
написано, обо всем теперь, слава Богу, мож-
но прочитать или у кого-то спросить. И это 
должно запечатлеться в нашей душе. Опять 
же зачем? Затем, чтобы наше посещение 
храма не было просто данью обычаю, хотя 
обычаю, безусловно, прекрасному, напол-
ненному глубоким смыслом. Этот смысл 
существует для того, чтобы мы его усваи-
вали, и цель этого усвоения — воскресение 
мертвых и вечная жизнь в Боге.

Кому охота умирать? Никому, все хотят 
жить. Тем не менее многие говорят: «Да 
разве это жизнь?» Совершенно верно, то, 
как мы живем, это, конечно, не жизнь, но 
и в эту тьму нашей жизни врываются Боже-
ственные лучи. Вот солнце сейчас прорва-
лось сквозь тучи и нас осветило. Но в тьму 
человеческой греховной жизни врывается 
не только видимый мир, который создал 
Бог, нашу тьму освещает и присутствие 
Церкви на земле. Каждый из нас, даже если 
он раз в году ходит в храм, понимает: то, что 
он здесь увидел, то, что он здесь почувство-
вал, пусть и мимолетно, не сравнимо ни 
с чем другим. Он этого не может ощутить 
ни на земляничной поляне, ни на курорте 
в экзотической стране, ни вкушая самую 
изысканную пищу, ни смотря кинофильм, 
ни читая книгу. Это нечто совершенно иное. 

Это иное есть вторжение Божественной 
жизни в нашу вот эту серо-коричневую 
муть. И каждый, если только пожелает, из 
той крупицы, что он здесь приобрел, может 
разжечь пламя, которое охватит всю его 
жизнь, а потом и жизнь его семьи, а потом 
и дальних родственников. От этого огня за-
жигаются все, потому что это огонь нашего 
настоящего отечества, потому что мы, кре-

щеные люди, призваны быть гражданами 
неба, а не земли.

Господь хочет нас спасти от греха, хочет 
нас воскресить в последний день и дать 
нам жизнь вместе с Собой, и жизнь с из-
бытком. А мы вместо того, чтобы раскрыть 
в себе всю полноту Божественной жизни, 
довольству емся какими-то крохами, до-
вольствуемся куличами, в которых, конеч-
но, тоже есть отражение этой жизни, но 
опосредованное. Это вполне неразумно, 
и поэтому нужно это изменить. Такое изме-
нение называется покаянием. Мы должны 
начать мыслить по-другому. Это довольно 
трудно, потому что придется освоить очень 
многое, что нам пока неведомо. Нужно 
будет выгородить время в своей жизни, 
чтобы начать читать Священное Писание, 
и чаще ходить в храм, и пробовать испол-
нять заповеди Божии, и следить за своей 
душой. Но этот труд будет не напрасен, он 
обязательно принесет плоды. 

Христос вот здесь во гробе лежит ра-
ди того, чтобы мы принесли эти плоды. 
И смысл того, что мы прикладываемся к Его 
гробу, к святой Плащанице, именно в том, 
что мы с этим согласны, что мы это при-
нимаем всей душой, всей любовью, потому 
что человек целует только то, что он любит. 
Мы лобызаем гроб Христов, потому что мы 
действительно чаем воскресения мертвых. 
Он — Первенец от мертвых, а мы хотим 
во скреснуть вслед за Ним. Но это желание 
должно быть не формальным, мы должны 
действительно этого хотеть. А если не хо-
тим, если душа наша молчит, мы можем 
к Нему обратиться: «Господи, я верую, но Ты 
помоги моему неверию» — но не для того, 
чтобы испытать некое волнение, вогнать 
себя в какие-то чувственные переживания. 
Нет, нужно совсем другое, нужна реальная 
перемена жизни, реальное изменение.

Поэтому постараемся, особенно в день 
Великой Субботы, накануне важнейшего 
события вселенского масштаба, перед ко-
торым мы сейчас находимся, по возмож-
ности это осознать и обратиться к Богу, 
попросить Его, чтобы Он нас просветил 
Своим светом, чтобы этот свет немножко 
потеснил нашу греховную жизнь, чтобы 
он как можно глубже остался у нас в ду-
ше и чтобы Господь дал нам стремление 
постоянно возобновлять этот свет в себе. 
Помоги нам, Господи. Аминь.
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ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

Р А С П И С А Н И Е  Б О Г О С Л У Ж Е Н И Й
ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

А П Р Е Л Ь

СР
1

Мчч. Хрисанфа и Дарии (283) и с ними мчч. 
Клавдия трибуна, Иларии, жены его, Иасона 
и Мавра, сынов их, Диодора пресвитера 
и Мариана диакона. Прав. Софии, кн. Слуцкой 
(1612). Прп. Симеона Псково-Печерского.
Прп. Иннокентия Комельского, Вологодско-
го (1521). Мч. Панхария (ок. 302). Прп. Вассы 
Псково-Печерской (ок. 1473). Прп. Симеона 
Дайбабского (1941) (Серб.).
Св. Иоанна Блинова исп. (1933); прмц. Матро-
ны Алексеевой (1938)
Иконы Божией Матери, именуемой «Умиле-
ние», Смоленской.

Исповедь Часы 
Изобразительны 
Вечерня Литургия 
Преждеосвящен-
ных даров

800 о. Михаил
о. Александр Б. 

800

(Ц)
о. Сергий
о. Андрей
о. Моисей

Вечерня 
Литургия Прежде-
освященных 
даров

1800 о. Анатолий
о. Дмитрий Н.

1800

(Ю)
о. Константин А.
о. Владимир Л.

ЧТ
2

Прпп. Иоанна, Сергия, Патрикия и прочих, 
во обители св. Саввы убиенных (796).
Прп. Евфросина Синозерского, Новгородско-
го (1612). Мц. Фотины (Светланы) самаряны-
ни, ее сыновей мчч. Виктора, нареченного 
Фотином, и Иосии; мцц. Анатолии, Фото, 
Фотиды, Параскевы, Кириакии, Домнины 
и мч. Севастиана (ок. 66). Мцц. Александры, 
Клавдии, Евфрасии, Матроны, Иулиании, 
Евфимии и Феодосии (310). Свт. Никиты исп., 
архиеп. Аполлониадского (ок. 813–820).
Сщмч. Василия Соколова диакона (1938)

Утреня Часы
Изобразительны 
Вечерня

800 о. Дмитрий Н. 800

(Ю)
о. Владимир Л.

Соборование 1700 о. Андрей
о. Анатолий
о. Константин А.
о. Александр Т.

Великое 
повече рие 
Утреня

1700

(Ю)
о. Николай М.

ПТ
3

Прп. Иакова исп., еп. (VIII–IX). Прп. Серафима 
Вырицкого (1949).
Свт. Кирилла, еп. Катанского (I–II). Свт. Фомы, 
патриарха Константинопольского (610).
Сщмч. Владимира Введенского пресвитера 
(1931)

Исповедь Часы 
Изобразительны 
Вечерня Литургия 
Преждеосвящен-
ных даров

800 о. Андрей
о. Александр Т.

800

(Ю)
о. Николай М.
о. Александр Ф.

Великое 
повечерие
Утреня

1700 о. Илья
о. Дмитрий Н.

1700

(Ц)
о. Александр Б.
о. Александр Ш.
о. Моисей

СБ
4

Лазарева суббота. Воскрешение прав. Лаза-
ря. Сщмч. Василия, пресвитера Анкирского 
(362–363).
Мц. Дросиды, дщери царя Траяна (104–117). 
Прп. Исаакия Далматского (IV).
Литургия св. Иоанна Златоуста

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Илья
о. Дмитрий Н.
крестины 
о. Михаил

800

(Ю)
о. Александр Б.
о. Александр Ш. 
о. Моисей 
крестины 
о. Александр Ш.

Всенощное 
бдение 
Исповедь

1530

(В)
о. Илья
о. Николай М.

1700 о. Михаил
о. Дмитрий Н.
о. Анатолий

1700

(Ц)
о. Димитрий
(все)

ВС
5

Неделя 6-я, ваий (Вербное воскресенье).
Вход Господень в Иерусалим.
Прмч. Никона еп. и 199-ти учеников его (251).
Прп. Никона, игумена Киево-Печерского 
(1088). Мчч. Филита, Лидии, жены его, 
Македона, Феопрепия, Кронида и Амфилохия 
(117–138). Мч. Василия Мангазейского (1600).
Сщмч. Макария Квиткина пресвитера (1931); 
сщмч. Стефана Преображенского пресвитера 
(после 1937); сщмч. Василия Коклина пресви-
тера, прмч. Илии Вятлина, прмцц. Анастасии 
Бобковой и Варвары Конкиной, мч. Алексия 
Скоробогатова (1938); прп. Сергия Сребрян-
ского, исп. (1948).
Литургия св. Иоанна Златоуста

Исповедь 
Божественная 
литургия

700

(ЕЛ.)
о. Константин А. 700

(Ю)
о. Александр Б.
о. Александр Т.
о. Моисей

740

(В)
о. Николай М.
о. Александр Ф.

Часы
Исповедь

830 о. Михаил
о. Дмитрий Н.
о. Анатолий

900

(Ц)
о. Димитрий
(все)

Божественная 
литургия

930 1000

(Ц)

Вечерня 
Утреня

1700 о. Анатолий 1700

(Ц)
о. Олег
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ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

ПН
6

Страстна́я седмица. Великий Понедельник. 
Прп. Захарии монаха. Свт. Артемия (Артемо-
на), еп. Солунского (Селевкийского) (I–II).
Прп. Захарии, постника Печерского, в Дальних 
пещерах (XIII–XIV). Мчч. Стефана и Петра Ка-
занских (1552). Прп. Иакова исп., еп. (VIII–IX).
Сщмч. Владимира Панькина пресвитера (1920).
Иконы Божией Матери, именуемой «Тучная 
Гора»

Исповедь Часы 
Изобразительны 
Вечерня Литургия 
Преждеосвящен-
ных даров

800 о. Анатолий
о. Дмитрий Н.

800

(Ц)
о. Олег
о. Александр Б.

Всенощное
бдение
Исповедь

1530

(Ц)
о. Андрей
о. Александр Ф.

1800 о. Михаил
о. Дмитрий Н.
о. Анатолий

1800

(Ц)
о. Димитрий
(все)

СР
8

Великая Среда. Собор Архангела Гавриила. 
Сщмч. Иринея, еп. Сирмийского (Сремского) 
(304). Мчч. Вафусия и Верка пресвитеров, 
Арпилы монаха, мирян: Авива, Агна, Реаса, 
Игафракса, Искоя, Силы, Сигица, Сонирила, 
Суимвла, Ферма, Филла и мцц. Анны, Аллы, 
Ларисы, Моико, Мамики, Уирко, Анимаисы 
(Анимаиды), Гаафы, царицы Готфской, 
и Дуклиды (ок. 375). Прп. Малха Сирийского 
(IV). Прп. Василия Нового (ок. 944).
Мц. Параскевы Кочневой (1939)

Исповедь Часы 
Изобразитель ны 
Вечерня 
Литургия Прежде-
освященных 
даров

800 о. Александр Б.
о. Михаил

800

(Ц)
о. Константин А.
о. Николай М.
о. Моисей

Малое повечерие
Утреня

1800 о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Анатолий

1800

(Ц)
о. Димитрий
(все)

ЧТ
9

Великий Четверток. Воспоминание Тайной 
Ве́чери. Мц. Матроны Солунской (III–IV).
Мчч. Мануила и Феодосия (304). Прп. Иоанна 
прозорливого, Египетского (ок. 395).
Литургия св. Василия Великого

Исповедь Часы 
Изобразитель ны 
Вечерня 
Божественная 
литургия

800 о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Анатолий
о. Константин А.

800

(Ц)
о. Димитрий
(все)
дежурный
о. Владимир Л.

Утреня с чтением
12-ти Евангелий

1800 о. Андрей
о. Михаил
о. Дмитрий Н.
о. Александр Т.

1800

(Ц)
о. Димитрий
(все)

ПТ
10

Великий Пяток. Воспоминание Святых 
спасительных Страстей Господа нашего 
Иисуса Христа. Прп. Илариона Нового, игуме-
на Пеликитского (ок. 754). Прп. Стефана чудо-
творца, исп., игумена Триглийского (ок. 815).
Прмч. Евстратия Печерского, в Ближних 
пещерах (1097). Прп. Илариона Псковоезер-
ского, Гдовского (1476). Мчч. Ионы и Варахи-
сия и других с ними (ок. 330). Мч. Бояна, 
кн. Болгарского (ок. 830).
Св. Николая Постникова исп., пресвитера 
(1931); сщмч. Василия Малинина пресвитера 
(1938); мч. Иоанна Чернова (1939).
Литургии не положено, строгий пост

Царские часы
Изобразительны

800 о. Андрей
о. Александр Т.

800

(Ц)
о. Сергий
о. Александр Ф.

Вечерня
Вынос плащаницы

1400 о. Анатолий
о. Михаил
о. Дмитрий Н.

1400

(Ц)
о. Димитрий
(все)

Утреня 1800 о. Владимир Л.
о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Анатолий

1800

(Ц)
о. Димитрий
(все)

ВТ
7

Великий Вторник. 
Благовещение Пресвятой Богородицы
Преставление свт. Тихона, патриарха 
Московского и всея России (1925). 
Прп. Саввы Нового (1948).
Иконы Благовещения Божией Матери (XVI).
Литургия св. Иоанна Златоуста

Исповедь Божест-
венная литургия

700 о. Константин А.

800 о. Михаил
о. Дмитрий Н.
о. Анатолий

700

(В)
о. Андрей 
о. Александр Ф.
о. Александр Т.

Исповедь Часы 
Изобразитель ны 
Вечерня 
Божественная 
литургия 900

(Ц)
о. Димитрий
(все)

Малое повечерие
Утреня

1800 о. Александр Б. 1800

(Ц)
о. Константин А.

СБ
11

Великая Суббота. 
Мчч. Марка, еп. Арефусийского, Кирилла диа-
кона и иных многих (ок. 364).
Прп. Иоанна пустынника (IV). Свт. Евстафия 
исп., еп. Вифинийского (IX). Прпп. Марка (XV) 
и Ионы (1480) Псково-Печерских.
Св. Михаила Викторова исп., пресвитера 
(1933).
Литургия св. Василия Великого

Исповедь Часы 
Изобразитель ны 
Вечерня 
Божественная 
литургия

800 о. Владимир Л.
о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Анатолий

800

(Ц)
о. Димитрий
(все)

Полунощница 2320 о. Анатолий 2320

(Ц)
о. Константин А.
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ВС
12

Светлое Христово Воскресение. ПАСХА
Прп. Иоанна Лествичника (649). 
Свт. Софрония, еп. Иркутского (1771).
Прор. Иоада (X в. до Р. Х.). Апп. Сосфена, 
Аполлоса, Кифы, Кесаря и Епафродита (I). 
Св. Еввулы, матери вмч. Пантелеимона 
(ок. 303). Прп. Иоанна безмолвника (VI). 
Прп. Зосимы, еп. Сиракузского (ок. 662).

Утреня 
Пасхальные часы 
Божественная
литургия

000 о. Михаил
о. Анатолий
о. Николай М.

000

(Ц)
о. Димитрий
(все)

Пасхальные часы 
Божественная 
литургия

900 о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Николай М.

800

(Ю)
о. Андрей
о. Александр Б.
о. Сергий
о. Моисей

1000

(В)
о. Александр Ф.
о. Александр Т.
дежурный 
о. Николай М.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Анатолий 1700

(Ц)
о. Олег

ПН
13

Светлая седмица — сплошная. Понедельник 
Светлой седмицы. Сщмч. Ипатия, еп. Гангрско-
го (ок. 326). Свт. Ионы, митр. Московского 
и всея России, чудотворца (1461). 
Свт. Иннокентия, митр. Московского (1879).
Прп. Ипатия целебника, Печерского, в Даль-
них пещерах (XIV). Прп. Аполлония Египет-
ского (IV). Сщмчч. Авды, еп. Персидского, 
и Вениамина диакона (418–424). Прп. Ипа-
тия, игумена Руфианского (ок. 446).
Сщмч. Иоанна Блюмовича пресвитера (1938).

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Анатолий
о. Дмитрий Н.

800

(Ц)
о. Олег
о. Александр Ф.
о. Моисей

Вечерня 
Утреня

1700 о. Александр Б. 1700

(Ц)
о. Андрей

ВТ
14

Вторник Светлой седмицы. Иверской иконы 
Божией Матери (переходящее празднование 
во вторник Светлой седмицы). Прп. Марии 
Египетской (522). Прп. Евфимия, архим. Суз-
дальского, чудотворца (1404). Прп. Варсоно-
фия Оптинского (1913).
Мч. Авраамия Болгарского, Владимирско-
го чудотворца (1229). Прп. Геронтия, кано-
нарха Печерского, в Дальних пещерах (XIV). 
Прп. Макария, игумена Пеликитской обители 
(ок. 830). Мчч. Геронтия и Василида (III). Прав. 
Ахаза. Преподобномучеников отцов Дави-
до-Гареджийских (XVII) (Груз.) (переходящее 
празднование во вторник Светлой седмицы).
Сщмч. Сергия Заварина пресвитера (1938).
Шуйской иконы Божией Матери (переходя-
щее празднование во вторник Светлой сед-
мицы).

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Александр Б.
о. Константин А.
о. Михаил

800

(Ц)
о. Андрей
о. Александр Т.
о. Владимир Л.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Илья 1700

(Ц)
о. Николай М.

СР
15

Среда Светлой седмицы. 
Прп. Тита чудотворца (IX).
Мчч. Амфиана и Едесия (306). Мч. Поликар-
па (IV). Собор преподобных отцов, на Богоше-
ственной Горе Синай подвизавшихся (пере-
ходящее празднование в среду Светлой сед-
мицы).
Касперовской иконы Божией Матери (пере-
ходящее празднование в среду Светлой сед-
мицы).

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Илья
о. Анатолий
о. Владимир А.

800

(Ц)
о. Николай М.
о. Моисей
о. Александр Ш.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Дмитрий Н. 1700

(Ц)
о. Владимир Л.

ЧТ
16

Четверг Светлой седмицы.
Прп. Никиты исп., игумена обители Мидикий-
ской (824).
Мц. Феодосии девы (307–308). Прп. Иллири-
ка. Мчч. Елпидифора, Дия, Вифония и Галика.
Иконы Божией Матери «Неувядаемый Цвет».

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Николай М.

800

(Ц)
о. Владимир Л.
о. Александр Ф.
о. Константин А.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Димитрий
о. Александр Т.

1700

(Ц)
о. Александр Ф.
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СБ
18

Суббота Светлой седмицы. Перенесение 
мощей свт. Иова, патриарха Московского 
и всея России (1652). Мчч. Агафопода диако-
на, Феодула чтеца и иже с ними (ок. 303).
Прп. Пуплия Египетского (IV). Прпп. Феоны, 
Симеона и Форвина (IV). Прп. Марка Афин-
ского (ок. 400). Прп. Платона, исп. Студийского 
(814). Прп. Феодоры Солунской (892).
Сщмч. Алексия Кротенкова пресвитера (1930); 
сщмч. Николая Симо пресвитера (1931).
По заамвонной молитве читается молитва 
на раздробление артоса и бывает раздробле-
ние и раздача артоса

Исповедь
Божественная
литургия
Крестный ход

800 о. Михаил
о. Дмитрий Н.
крестины 
о. Анатолий

800

(Ц)
о. Димитрий
(все)
крестины 
о. Александр Т.

Всенощное 
бдение
Исповедь

1530

(В)
о. Сергий 
о. Олег

1700 о. Владимир Л.
о. Анатолий
о. Дмитрий Н.
о. Михаил

1700

(Ц)
о. Димитрий
(все)

ПТ
17

Пятница Светлой седмицы. Иконы Божией 
Матери «Живоносный Источник» (переходя-
щее празднование в пятницу Светлой седми-
цы). Прп. Иосифа песнописца (883). Прп. Геор-
гия, иже в Малеи (IX).
Прп. Иосифа Многоболезненного, Печер-
ского, в Дальних пещерах (XIV). Прп. Зосимы 
Ворбозомского (ок. 1550). Прп. Зосимы 
(ок. 560). Мцц. Фервуфы девы, сестры 
и рабыни ее (341–343).
Прмчч. Вениамина Кононова и Никифора 
Кучина (1928); сщмч. Николая, еп. Вельского, 
прмц. Марии Леляновой (1932); сщмч. Иоанна 
Вечорко пресвитера (1933); мч. Иоанна 
Колесникова (1943).
После литургии по обычаю совершается 
малое освящение воды

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Димитрий
о. Александр Т.
о. Илья

800

(Ц)
о. Александр Ф.
о. Александр Ш.
о. Моисей

Вечерня 
Утреня

1700 о. Михаил
о. Дмитрий Н.

1700

(Ц)
о. Александр Б.
о. Олег
о. Моисей

ВС
19

Антипасха. Неделя 2-я по Пасхе, апостола 
Фомы.
Свт. Евтихия, архиеп. Константинопольско-
го (582).
Равноап. Мефодия, архиеп. Моравского (885). 
Прп. Платониды Сирской (308). 
Мчч. 120-ти Персидских (344–347). 
Мчч. Иеремия и Архилия иерея (III).
Мчч. Петра Жукова и Прохора Михайло-
ва (1918); сщмч. Иоанна Бойкова пресвите-
ра (1934); сщмч. Иакова Бойкова пресвитера 
(1943); прп. Севастиана Фомина, исп. (1966).

Исповедь 
Божественная 
литургия

700

(ЕЛ.)
о. Дмитрий Н. 700

(Ю)
о. Константин А.
о. Александр Ф.
о. Моисей

740

(В)
о. Сергий
о. Олег

Часы 
Исповедь

830 о. Владимир Л.
о. Анатолий
молебен
о. Михаил

900

(Ц)
о. Димитрий
(все)
молебен
о. Александр Б.
дежурный 
о. Николай М.

Божественная 
литургия

930 1000

(Ц)

Вечерня 
Утреня

1700 о. Анатолий 1700

(С)
о. Александр Т.

ПН
20

Седмица 2-я по Пасхе. Прп. Георгия исп., 
митр. Митиленского (после 820).
Прп. Даниила Переяславского (1540). 
Мч. Каллиопия (304). Мчч. Руфина диакона, 
Акилины и с ними 200 воинов (ок. 310). 
Прп. Серапиона монаха.
Сщмч. Аркадия Добронравова пресвитера 
(1933); прмц. Евдокии Павловой (1939)

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Анатолий 800

(С)
о. Александр Т. 

Вечерня 
Утреня

1700 о. Димитрий
о. Михаил

1700

(Ц)
о. Константин А.
о. Александр Б.

ВТ
21

Радоница. Поминовение усопших. 
Апп. Иродиона, Агава, Асинкрита, Руфа, 
Флегонта, Ерма и иже с ними (I).
Свт. Нифонта, еп. Новгородского (1156). 
Прп. Руфа, затворника Печерского, в Дальних 
пещерах (XIV). Мч. Павсилипа (117–138). 
Свт. Келестина, папы Римского (432).
Сщмч. Сергия Родаковского пресвитера 
(1933)

Исповедь 
Божественная 
литургия
Панихида

800 о. Димитрий
о. Михаил
о. Анатолий

800

(Ц)
о. Константин А.
о. Александр Б.
о. Моисей

Вечерня 
Утреня

1700 о. Федор 1700

(С)
о. Николай М.
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СР
22

Мч. Евпсихия (362).
Мчч. Дисана епископа, Мариава пресвитера, 
Авдиеса и прочих 270-ти (362–364). 
Прмч. Вадима архим. (376).
Мч. Гавриила Фомина (1942)

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Федор 800

(С)
о. Николай М.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Дмитрий Н. 1700

(С)
о. Владимир Л.

ЧТ
23

Мчч. Терентия, Помпия, Африкана, Максима, 
Зинона, Александра, Феодора и иных 33-х 
(ок. 249–251).
Мчч. Иакова пресвитера, Азадана 
и Авдикия диаконов, Персидских (ок. 380). 
Сщмч. Григория V, патриарха Константино-
польского (1821).
Сщмч. Флегонта Понгильского пресвитера 
(1938); мч. Димитрия Вдовина (1942)

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Дмитрий Н. 800

(С)
о. Владимир Л.
о. Моисей

Вечерня 
Утреня

1700 о. Илья 1700

(С)
о. Александр Ф.

ПТ
24

Сщмч. Антипы, еп. Пергама Асийского (ок. 68).
Прпп. Иакова Железноборовского (1442) 
и Иакова, сподвижника его (XV). 
Свт. Варсонофия, еп. Тверского (1576). 
Мчч. Прокесса и Мартиниана (ок. 67). 
Прп. Фармуфия (IV). Прп. Иоанна, ученика 
прп. Григория Декаполита (IX).
Сщмч. Николая Гаварина пресвитера (1938)

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Илья 800

(С)
о. Александр Ф.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Михаил 1700

(Ю)
о. Александр T.

СБ
25

Прп. Василия исп., еп. Парийского 
(после 754).
Сщмч. Зинона, еп. Веронийского (ок. 370). 
Прп. Исаака Сирина, в Сполете Италийском 
(550). Прмчч. Мины, Давида и Иоанна 
(после 636). Прп. Анфусы девы (801). 
Прп. Афанасии игумении (860).
Прмч. Сергия Крестникова (1938).
Муромской (XII) и Белыничской (XIII) икон 
Божией Матери

Исповедь
Божественная
литургия

800 о. Михаил
крестины 
о. Владимир А.

800

(Ю)
о. Александр T.
о. Моисей
крестины 
о. Константин А.

Всенощное 
бдение
Исповедь

1530

(В)
о. Илья
о. Владимир Л.

1700 о. Андрей
о. Дмитрий Н.
о. Анатолий

1700

(Ц)
о. Димитрий
(все)

ВС
26

Неделя 3-я по Пасхе, святых жен-мироносиц.
Святых жен-мироносиц: Марии Магдалины, 
Марии Клеоповой, Саломии, Иоанны, 
Марфы и Марии, Сусанны и иных; праведных 
Иосифа Аримафейского и Никодима 
(переходящее празднование в Неделю 
3-ю по Пасхе).
Сщмч. Артемона, пресвитера Лаодикийского 
(303).
Мч. Крискента, из Мир Ликийских. 
Мц. Фомаиды Египетской (476). Блгв. Тамары, 
царицы Грузинской (переходящее празднова-
ние в Неделю мироносиц).
Прмц. Марфы Тестовой (1941).

Исповедь 
Божественная 
литургия

700

(ЕЛ.)
о. Анатолий 700

(Ю)
о. Сергий
о. Николай М.
о. Моисей

740

(В)
о. Илья
о. Владимир Л.

Часы 
Исповедь

830 о. Андрей 
о. Дмитрий Н.
о. Михаил

900

(Ц)
о. Димитрий
(все)
молебен
о. Максим О.

Божественная 
литургия

930 1000

(Ц)

Вечерня 
Утреня

1700 о. Анатолий 1700

(С)
о. Николай М.

ПН
27

Седмица 3-я по Пасхе. Свт. Мартина исп., 
папы Римского (655).
Мчч. Антония, Иоанна и Евстафия Литовских 
(1347). Мч. Ардалиона (305–311). 
Мчч. 1000-и Персидских и Азата скопца 
(ок. 341).
Св. Александра Орлова исп., пресвитера 
(1941).
Виленской и Виленской-Остробрамской икон 
Божией Матери.

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Анатолий 800

(С)
о. Николай М.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Федор 1700

(С)
о. Андрей
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СР
29

Мцц. Агапии, Ирины и Хионии (304). 
Мч. Леонида и мцц. Хариессы, Ники, Галины, 
Калисы, Нунехии, Василиссы, Феодоры, 
Ирины и других (258).
Ильинско-Черниговской (1658) и Тамбовской 
(1692) икон Божией Матери.

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Илья
дежурный 
о. Максим

800

(С)
о. Константин А.

Вечерня
Утреня

1700 о. Дмитрий Н. 1700

(С)
о. Владимир Л.

ВТ
28

Апп. от 70-ти Аристарха, Пуда и Трофима 
(ок. 67).
Мцц. Василиссы и Анастасии (ок. 68). 
Мчч. Месукевийских — Сухия и дружины его: 
Андрея, Анастасия, Талале, Феодорита, 
Ивхириона, Иордана, Кондрата, Лукиана, 
Мимненоса, Нерангиоса, Полиевкта, 
Иакова, Фоки, Доментиана, Виктора, Зосимы 
(100–130) (Груз.). Мч. Саввы Готфского (372).
Сщмч. Александра Гневушева пресвитера 
(1930).

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Федор 800

(С)
о. Андрей

Вечерня 
Утреня

1700 о. Илья 1700

(С)
о. Константин А.

ЧТ
30

Сщмч. Симеона, еп. Персидского, и с ним 
мчч. Авделая и Анании пресвитеров, 
Хусдазата (Усфазана) евнуха, Фусика, Азата, 
мц. Аскитреи и иных многих (344). 
Прп. Акакия, еп. Мелитинского (ок. 435). 
Прп. Зосимы, игумена Соловецкого (1478).
Обре́тение мощей прп. Александра Свирского 
(1641). Мч. Адриана (251). Свт. Агапита, 
папы Римского (536).
Св. Михаила Новицкого исп., пресвитера 
(1935); сщмч. Феодора Недосекина пресвите-
ра (1942).

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Дмитрий Н. 800

(С)
о. Владимир Л.
о. Моисей

Вечерня
Утреня

1700 о. Александр Т. 1700

(С)
о. Александр Ф.

ПТ
1

Прп. Иоанна, ученика прп. Григория Декапо-
лита (820–850).
Мчч. Виктора, Зотика, Зинона, Акиндина 
и Севериана (303). Свт. Космы исп., 
еп. Халкидонского, и прп. Авксентия 
(815–820). Мч. Иоанна Нового из Янины 
(1526).
Сщмч. Виссариона Селинина пресвитера 
(1918); прмц. Тамары Сатси (1942).
Максимовской иконы Божией Матери (1299).

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Александр Т. 800

(С)
о. Александр Ф.

Вечерня 
Утреня

1700 о. Михаил П. 1700

(Ю)
о. Александр Б.
о. Моисей

СБ
2

Прп. Иоанна Ветхопещерника (VIII). 
Блж. Матроны Московской (1952).
Мчч. Феоны, Христофора и Антонина (303). 
Сщмч. Пафнутия, еп. Иерусалимского. 
Свт. Георгия исп., еп. Антиохии Писидийской 
(813–820). Свт. Трифона, патриарха Констан-
тинопольского (933). Прп. Никифора игумена.
Свт. Виктора исп., еп. Глазовского (1934).

Исповедь 
Божественная 
литургия

800 о. Михаил
крестины
о. Дмитрий Н.

800

(Ю)
о. Александр Б.
о. Моисей
крестины
о. Николай М.

Всенощное 
бдение 
Исповедь

1530

(В)
о. Андрей
о. Александр Ф.

1700 о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Анатолий

1700

(Ц)
о. Димитрий
(все)

М А Й
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ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

В Благовещенском и Митрофаниевском храмах ежедневно дежурит священник или диакон, к которому можно обращать-
ся со своими вопросами и нуждами. Имя дежурного в расписании выделено курсивом.

Х Р А М  Т Р О И Ц Ы  Ж И В О Н А Ч А Л Ь Н О Й  в  с .  Г О Р Е Т О В Е

СБ 4 АПРЕЛЯ 1700 — Всенощное бдение 
вс 5 АПРЕЛЯ 900 — Божественная литургия
вт 7 АПРЕЛЯ 900 — Божественная литургия; 1700 — Великое повечерие. Утреня
СР 8 АПРЕЛЯ 815 — Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров Соборование
 1700 — Малое повечерие. Утреня
ЧТ 9 АПРЕЛЯ 815 — Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия
 1700 — Утреня с чтением 12-ти Страстных Евангелий
ПТ 10 АПРЕЛЯ 900 — Царские часы Изобразительны; 1400 — Вечерня Вынос Плащаницы
 1700 — Утреня Чин погребения Плащаницы
СБ 11 АПРЕЛЯ 815 — Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия Освящение куличей
 2320 — Полунощница
ВС 12 АПРЕЛЯ 000 — Крестный ход Утреня Пасхальные часы Божественная литургия
ВС 19 АПРЕЛЯ 900 — Божественная литургия
ВТ 21 АПРЕЛЯ 900 — Божественная литургия Панихида
ВС 26 АПРЕЛЯ 900 — Божественная литургия
ВС 3 МАЯ 900 — Божественная литургия

Служащий о. Илья

Х Р А М  С В Я Т О Г О  М У Ч Е Н И К А  В О Н И Ф А Т И Я

ПТ 1 АПРЕЛЯ  800 — Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров
ПН 6 АПРЕЛЯ 1800 — Молебен с акафистом мч. Вонифанию
ВТ 7 АПРЕЛЯ 800 — Божественная литургия
ВС 12 АПРЕЛЯ 900 — Божественная литургия
ВТ 14 АПРЕЛЯ 1700 — Молебен с акафистом мч. Вонифанию
СР 15 АПРЕЛЯ 800 — Божественная литургия
ПН 20 АПРЕЛЯ 1700 — Молебен с акафистом мч. Вонифанию
ВТ 21 АПРЕЛЯ 800 — Божественная литургия
ВТ 28 АПРЕЛЯ 1700 — Молебен с акафистом мч. Вонифанию
СР 29 АПРЕЛЯ 800 — Божественная литургия

Служащий о. Максим 

ВС
3

Неделя 4-я по Пасхе, о расслабленном.
Прп. Феодора Трихины.
Прп. Александра Ошевенского (1479). 
Мч. младенца Гавриила Белостокского (1690). 
Свтт. Григория (593) и Анастасия Синаита 
(599), патриархов Антиохийских. Прп. Анаста-
сия, игумена Синайской горы (685). Свт. Нико-
лая Велимировича, еп. Охридского и Жичско-
го (1956) (Серб.). Перенесение мощей 
мч. Авраамия Болгарского (1230) (переходя-
щее празднование в Неделю 4-ю по Пасхе). 
Прав. Тавифы (I) (переходящее празднование 
в Неделю 4-ю по Пасхе).
Свт. Феодосия исп., еп. Коломенского (1937).
Кипрской иконы Божией Матери (392).

Исповедь 
Божественная 
литургия

700

(ЕЛ.)
о. Константин А. 700

(Ю)
о. Александр Ш.
о. Александр Т.
о. Моисей

830

(В)
о. Андрей
о. Александр Ф.

Часы Исповедь 830 о. Дмитрий Н.
о. Михаил
о. Анатолий

900

(Ц)
о. Димитрий
(все)
молебен
о. Николай М.

Божественная 
литургия

930 1000

(Ц)

Вечерня 
Утреня

1700 о. Анатолий 1700

(С)
о. Николай М.

Х Р А М  П Р Е П О Д О Б Н О М У Ч Е Н И Ц Ы  Е Л И С А В Е Т Ы

ПТ 3 АПРЕЛЯ 1700  Великое повечерие Утреня
СБ 4 АПРЕЛЯ 800  Исповедь Божественная литургия
ПТ 1 МАЯ 1700  Вечерня Утреня
СБ 2 МАЯ 800  Исповедь Божественная литургия

Служащие о. Димитрий, о. Константин, о. Борис
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ХРАМ 
СВЯТИТЕЛЯ МИТРОФАНА 
ВОРОНЕЖСКОГО

ХРАМ 
БЛАГОВЕЩЕНИЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

В расписание богослужений могут вноситься изменения, вызванные болезнью священников 
и другими непредвиденными обстоятельствами.
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Х Р А М  С В Я Щ Е Н Н О М У Ч Е Н И К А  И О А Н Н А  А Р Т О Б О Л Е В С К О Г О

СР 1 АПРЕЛЯ 900 — Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров
ПТ 3 АПРЕЛЯ 1700 — Великое повечерие Утреня 
СБ 4 АПРЕЛЯ 900 — Божественная литургия; 1700 — Всенощное бдение 
ВС 5 АПРЕЛЯ 800 — Божественная литургия
ПН 6 АПРЕЛЯ 1800 — Всенощное бдение Исповедь
ВТ 7 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия
СР 8 АПРЕЛЯ 1800 — Малое повечерие Утреня
ЧТ 9 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия; 
 1800 — Утреня с чтением 12-ти Евангелий
ПТ 10 АПРЕЛЯ 800 — Царские Часы Изобразительны; 1400 — Вечерня Вынос плащаницы; 1800 — Утреня
СБ 11 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия; 2320 — Полунощница
ВС 12 АПРЕЛЯ 000 — Утреня Пасхальные часы Божественная литургия
ПН 13 АПРЕЛЯ 1700 — Вечерня Утреня
ВТ 14 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Божественная литургия
СБ 18 АПРЕЛЯ 1800 — Всенощное бдение Исповедь
ВС 19 АПРЕЛЯ 900 — Исповедь Божественная литургия
ПН 20 АПРЕЛЯ 1700 — Вечерня Утреня
ВТ 21 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Божественная литургия Панихида
СБ 25 АПРЕЛЯ 1700 — Всенощное бдение Исповедь
ВС 26 АПРЕЛЯ 900 — Исповедь Божественная литургия
СБ 2 МАЯ 1700 — Всенощное бдение Исповедь
ВС 3 МАЯ 900 — Исповедь Божественная литургия

Служащие о. Владимир А., о. Анатолий

Х Р А М  У С П Е Н И Я  П Р Е С В Я Т О Й  Б О Г О Р О Д И Ц Ы  в  с .  М Ы Ш К И Н Е

ПТ 3 АПРЕЛЯ 800 — Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров
 1630 — Великое повечерие Утреня
СБ 4 АПРЕЛЯ 815 — Божественная литургия; 1630 — Всенощное бдение
ВС 5 АПРЕЛЯ 800 — Молебен; 815 — Божественная литургия
ПН 6 АПРЕЛЯ 1630 — Всенощное бдение Исповедь
ВТ 7 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия
СР 8 АПРЕЛЯ 800 — Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров; 
 1630 — Малое повечерие Утреня
ЧТ 9 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия;
 1630 — Утреня с чтением 12-ти Евангелий
ПТ 10 АПРЕЛЯ 1000 — Царские Часы Изобразительны; 1200 — Вечерня Вынос плащаницы; 1630 — Утреня
СБ 11 АПРЕЛЯ 800 — Исповедь Часы Изобразительны Вечерня Божественная литургия; 2320 — Полунощница
ВС 12 АПРЕЛЯ 000 — Утреня Пасхальные часы Божественная литургия; 1630 — Вечерня Утреня
ПН 13 АПРЕЛЯ 815 — Исповедь Божественная литургия; 1700 — Вечерня Утреня
ВТ 14 АПРЕЛЯ 815 — Исповедь Божественная литургия
СБ 18 АПРЕЛЯ 1630 — Всенощное бдение Исповедь
ВС 19 АПРЕЛЯ 800 — Молебен; 915 — Исповедь Божественная литургия
ПН 20 АПРЕЛЯ 1630 — Вечерня Утреня
ВТ 21 АПРЕЛЯ 815 — Исповедь Божественная литургия Панихида
СБ 25 АПРЕЛЯ 815 — Исповедь Божественная литургия; 1630 — Всенощное бдение Исповедь
ВС 26 АПРЕЛЯ 800 — Молебен; 915 — Исповедь Божественная литургия
СБ 2 МАЯ 1630 — Всенощное бдение Исповедь
ВС 3 МАЯ 800 — Молебен; 915 — Исповедь Божественная литургия

Служащий о. Борис
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