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Употреби труд, храни мерность — богат будеши;
воздержно пий, мало яждь — здрав будеши; 
твори благо, бегай злаго — спасен будеши. Из духовного завещания свт. Митрофана Воронежского
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21 декабря
в Православно-просвети тель-
ском центре при Благове-
щенском храме состоялся 
вечер памяти сщмч. Серафима 
(Чичагова) и всех новомуче-
ников и исповедников Церкви 
Русской. На вечере, органи зо-
ван ном группой «Мартиролог», 
выступили с докладами 
исследователи, много сделав-
шие для прославления 
памяти новомучеников, – 
Л.А. Головкова, А.Я. Разумов, 
Т.В. Петрова. В исполнении 
музыкантов прот. Валерия 
Буерина, Софии Шапиро 
и Ильи Красовицкого 
прозвучали произведения 
сщмч. Серафима (Чичагова) 
и М.С. Вайнберга.

7 января. Рождество Христово
В конце праздничной Литургии о. Олегу Орлову 
была вручена медаль от Министерства обороны – 
в честь юбилея и за труды по организации 
гуманитарных конвоев в Донецк.

Вечером в Православ-
но-просветительском 
центре прошел тради-
ционный приходской 
маскарадный праздник 
«Семейное Рождество». 
Мастер-классы, игры, 
танцы, представление 
«Вертеп» создали 
радостную атмосферу 
для детей и взрослых.
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По: Игумен Дамаскин (Орловский). Жития но-
вомучеников и исповедников Российских ХХ века. 
Февраль. Тверь, 2005. С. 310–312.

Преподобномученик Павел родился 24 июня 
1879 г. в деревне Зуево Зубцовского уезда 
Тверской губернии в семье крестьян Федора 
и Марии Козловых и в крещении был наречен 
Петром.

С детства Петр мечтал стать монахом 
и в 1906 г. поступил послушником в Валаамский 
монастырь. В 1908 г. он был переведен в Кре-
менецкий Вознесенский монастырь в качестве 
келейника игумена Аполлинария и в 1910 г. за-
числен в число послушников этого монастыря.

В феврале 1911 г. послушник Петр был 
пострижен в монашество с именем Павел 
и в октябре того же года рукоположен во иеро-
диакона. В 1913 г. он перешел в Валаамский 
монастырь, а в декабре 1916 г. был зачислен 
в число братии Нило-Столобенской пустыни 
Тверской губернии. 9 мая 1917 г. состоялось 
его рукоположение во иеромонаха.

В середине 20-х гг. власти закрыли Ни-
ло-Столобенскую пустынь, и иеромонах Павел 
стал служить в приходском храме.

В 1930 г. его приговорили к пяти годам 
ссылки. Поводом послужило то, что он не смог 
вовремя уплатить налоги.

Ссылку отец Павел отбывал в городе Ени-
сейске. Наученный в монастыре всякому делу, 
зарабатывал на жизнь починкой сапог, пил-
кой и колкой дров. Почувствовав, что слабеет 
здоровьем, он подал заявление о сокраще-
нии срока ссылки по состоянию здоровья и по 
прошествии четырех лет получил разрешение 
вернуться домой.

В 1935 г. архиепископ Тверской Фаддей 
(Успенский) направил отца Павла в храм села 
Борки Зубцовского района. Здесь он и служил 
до 19 февраля 1938 г., когда был арестован 
и заключен в тюрьму города Зубцова.

В день ареста следователь допросил иеро-
монаха Павла и секретаря сельсовета. Послед-
ний сообщил, что батюшка рассказывал ему, 
как живут заключенные, что в лагере кормят 
картофельными очистками и процветает во-
ровство. А в 1937 г. при уплате налогов за цер-
ковь он говорил, что большевики берут налоги 
и с колхозников, и с церкви, хотя говорят, что 

Церковь отделена от государства. Говорят од-
но, а делают другое. Говорил еще, что раньше 
крестьяне работали на барина, а сейчас хуже, 
чем барщина: колхознику не дают отдохнуть, 
он работает целый день, а получать ничего не 
получает.

На допросе отца Павла следователь сказал:
– Следствию известно, что вы система-

тически занимались контрреволюционной 
антисоветской агитацией среди населения, 
направленной на подрыв экономической мощи 
колхозов и советской власти. Говорили, что 
жить теперь тяжело, все большевики забрали, 
налогами задавили и так далее. Признаете себя 
в этом виновным?

– Я виновным себя в этом не признаю, так 
как антисоветской агитацией не занимался 
и данных слов никому не говорил.

– Следствию известно, что летом 1937 года 
вы говорили, что вот, при советской власти 
ничего не стало. Что вы можете на это сказать?

– Я данных слов не говорил и виновным 
себя в этом не признаю.

– Следствию известно, что в декабре 1937 года, 
во время выборов в Верховный Совет СССР, 
вы говорили: «А что нам выбирать, мы их не 
знаем...»

– Действительно, я был на предвыборном 
собрании и говорил, что не знаю, за кого го-
лосовать, так как газет я не читал, а больше 
ничего я не говорил.

– Следствию известно, что во время под-
писки на заем укрепления обороны страны 
вы говорили, что, сколько ни подписывайся, 
у большевиков ничего не будет.

– Я таких слов не говорил.
На этом допрос был закончен, закончено 

и следствие. 26 февраля тройка НКВД пригово-
рила отца Павла к расстрелу. Он был расстрелян 
28 февраля 1938 г. и погребен в безвестной 
общей могиле.

Русская Православная Церковь прославила 
иеромонаха Павла (Козлова) в Соборе новому-
чеников и исповедников Российских. Память 
его совершается в день кончины, 28 февраля 
по новому стилю.

П Р Е П О Д О Б Н О М У Ч Е Н И К 
П А В Е Л  ( К О З Л О В )
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« М  А  Р  Т  И  Р  О  Л  О  Г »

Имя матушки Магдалины (в миру – Ма-
рии Забелиной) связано с Успенским хра-
мом, который на протяжении нескольких 
столетий являлся средоточием духовной 
жизни Литвинова, Новин-
ского и еще нескольких де-
ревень Подмосковья. К со-
жалению, храм был варвар-
ски разрушен в 1965 году во 
время очередной волны го-
нений на церковь. И вот сей-
час, спустя пятьдесят лет 
после этого акта вандализ-
ма, группа православных эн-
тузиастов из близлежащих 
поселений намерена возве-
сти памятный поклонный 
крест на месте утраченной 
святыни. Именно во время 
сбора материалов об Успен-
ском храме совершенно не-
ожиданно выяснилось, что 
матушка Магдалина жила 
и трудилась в Новинском на протяжении 
двух лет и являлась прихожанкой нашей 
церкви! 

Мария Сергеевна Забелина была ро-
дом с юга России – она появилась на свет 
в 1863 году в семье орловского рабоче-
го. В тринадцатилетнем возрасте Мария 
переселилась в сельцо Посошки Кромского
уезда Орловской губернии. Ее приняли 
в созданную землевладельцем и купцом 
А.П. Тороповым богадельню, преобразо-
ванную в 1879 году в Иоанно-Предтечен-
скую общину, а в 1911-м – в женский мо-
настырь. Эта община создавалась по бла-
гословению и при деятельном участии 
оптинского старца Амвросия. Здесь же 
Мария, получив образование в церков-
но-приходской школе, осталась послушни-
цей. В иночестве ее нарекли Магдалиной.

В условиях большевистского беспредела, 
наступившего в 1917 году, начались гоне-
ния и на сестер Кромской обители. Осенью 
1919 года, когда на Орловщине полыхала 

гражданская война, Кромы 
оказались в эпицентре во-
енных событий. В этих ме-
стах в который раз решалась 
судьба Отечества! В ходе Ор-
ловско-Кромского сражения 
Красная армия остановила 
добровольческие части ге-
нерала Деникина, наступав-
шие на Москву. Сестры были 
вынуждены покинуть зону 
боевых действий, и часть 
инокинь – в том числе Маг-
далина – к началу 1920 го-
да оказались в Зосимовой 
пустыни.

Еще весной 1919 года эта 
подмосковная православная 
обитель была вынужденно 

преобразована в трудовую артель «Зосимо-
ва пустынь». Двести монахинь и послуш-
ниц, несмотря на тяжелые лишения и мно-
гочисленные ущемления в правах, активно 
занимались сельским хозяйством: корче-
вали землю, возделывали пашню, ухажи-
вали за скотом. При этом все они работали 
в силу своих возможностей, а получали по 
потребностям, как говорили в советские 
времена. Женский труд был настолько са-
моотверженным и примерным, что власти 
открыто признавали: личные отношения 
в Зосимовой артели и отношение к обще-
му делу и хозяйству – «это идеал для вся-
кого теоретика, строителя общественно-
го хозяйства». 

Безусловно, при всех нововведени-
ях и социальных преобразованиях се-
стры сохраняли исконно монашеский 

Г Е Н Н А Д И Й  П О Д Б О Р О Д Н И К О ВГ Е Н Н А Д И Й  П О Д Б О Р О Д Н И К О В

П Р Е П О Д О Б Н О М У Ч Е Н И Ц А
М А Г Д А Л И Н А  ( З А Б Е Л И Н А ) 

Преподобномученица 
Магдалина. 

Фрагмент иконы Новомучеников 
Зосимовой пустыни
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уклад жизни, ежеднев-
но совершая свой ду-
ховный подвиг. В ито-
ге власти, конечно же, 
закрыли обитель, дей-
ствовавшую под видом 
артели. Произошло это 
28 декабря 1928  года, 
а в мае следующего го-
да инокини были силой 
изгнаны с территории 
пустыни. Они рассели-
лись по близлежащим 
деревням района. Ма-
тушка Магдалина, се-
стры Евфросиния Шев-
ченкова, Мария Шелякина и Екатерина 
Хлынова поселились в деревне Новин-
ское: они нашли комнату у одного ста-
рика и жили там бесплатно. 

По свидетельству В.К. Сазонова, зоси-
мовские монахини жили в доме № 13 – 
его еще и сейчас можно увидеть в дерев-
не, он сохранился в перестроенном виде. 

Неподалеку стоял дом Гвоздевых, 
в котором монахини иногда собирались 
для совместного чтения Евангелия и пе-
ния молитв. Необходимо отметить, что 
и живя среди мирян, женщины в полной 
мере сохраняли монашеский образ жизни, 
даже их одеяния были черными, по-мо-
нашески строгими. На жизнь инокини 
зараба тывали рукоделием – шили и вя-
зали, строчили одеяла, помогали мест-
ным крестьянам в сельскохозяйственных 
и домашних работах, читали Псалтырь 
по усопшим. За это 
сельчане приноси-
ли монахиням про-
дукты. В церковные 
праздники матушка 
Магдалина ходила 
со священником по 
селам, помогая ему 
служить молебны. 

Настоятель хра-
ма Успения Пре-
святой Богородицы 
в Литвинове отец 
Петр Смир нов регу-
лярно навещал мо-

нахинь в Новинском, 
они же по мере воз-
можности помогали 
ему служить; это по-
зволяет с уверенно-
стью предположить, 
что отец Петр являл-
ся их духовным настав-
ником в это сложное 
время, а сами монахи-
ни были литвиновски-
ми прихожанками. 

Успенская церковь, 
куда ходила на богослу-
жения матушка Магда-
лина, была закрыта спу-

стя всего несколько лет – в середине 1930-х. 
Рубеж 1929–1930 годов стал перелом-

ным в жизни крестьян – по всей стране 
был запущен процесс сплошной коллекти-
визации, кулаки уничтожались как класс. 
Это сопровождалось массовым обнища-
нием крестьянства, голодом, стихий-
ными выступлениями против советской 
власти. Полунищий Новинский колхоз 
не был исключением. Крестьяне разны-
ми способами саботировали продоволь-
ственные заготовки и другие кампании 
властей. За проявленное народом недо-
вольство наро-фоминские власти «на-
значили» ответственными представи-
тельниц бывшего духовного сословия – 
«реакционный религиозный элемент».

22 мая 1931 года три инокини, про  жи-
вавшие в Новинском, в том числе и матуш-
ка Магдалина, были арестованы и заклю-

чены в тюрьму при 
Наро-Фоминском 
райисполкоме. Тог-
да же были аресто-
ваны пять бывших 
зосимовских сес -
тер, проживавших 
в соседнем Таши-
рове. Всех их обви-
нили в проведении 
активной и система-
тической антисовет-
ской агитации и де-
ятельности, а также 
обработке крестьян 

Деревня Новинское, дом № 13, в котором 
проживала инокиня Магдалина. 2013 г.

Храм Успения Пресвятой Богородицы 
в Литвинове. 1950-е гг.
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в антиколхозном духе. Из материалов 
уголовного дела следует, что монахинь 
обвиняли в срыве общественно-полити-
ческих кампаний и мероприятий совет-
ской власти в Новинском и Таширове: 
они якобы злостно противодействовали
коллективизации, заготовкам хлеба, яиц 
и молока.

Виновными сестры себя не признали. 
На вопрос о партийности и политических 
убеждениях матушка Магдалина ответи-
ла, что относится ко всему «безразлично. 
Но мешают жить»…

Спустя всего лишь неделю после аре-
ста, 29 мая 1931 года, решением тройки 
при полномочном представительстве 
ОГПУ по Московской области инокиня 
Магдалина, как и другие сестры, была 
приговорена к пятилетнему заключе-
нию в исправительно-трудовом лагере, 
которое было заменено высылкой в Ка-
захстан на тот же срок. 

Этапирование в Казахстан растянулось 
на несколько тяжелых месяцев. Нечелове-
ческие условия содержания в пересыльных 
пунктах и перевозка в холодных перепол-
ненных вагонах оказались невыносимыми

для здоровья шестидесятивосьмилетней 
женщины. Матушка Магдалина сконча-
лась, не отрекшись от Господа, в ваго-
не для заключенных 8 декабря 1931 года. 
Ее похоронили в одной из многочислен-
ных безвестных могил на территории Се-
веро-Казахстанской области.

В 2008 году определением Священ-
ного Синода Православной Церкви ино-
киня Магдалина (Забелина) была со-
причислена в лике преподобномучениц 
к Собору новомучеников и исповедни-
ков Российских. День ее мученической 
кончины, 8 декабря, стал днем памя-
ти в церковном календаре. Наши пра-
вославные новомученики прославля-
ют Господа и своей жизнью, и своей
смертью, являя пример неистовой ве-
ры и абсолютного самопожертвования 
во имя Света и Любви среди мрака без-
божия и террора. И то, что на первый 
взгляд нам кажется трагедией, оказыва-
ется животворящим лучом Света, про-
резающим тьму. Таким лучом для нар-
ской земли теперь является и преподоб-
номученица Магдалина, освещающая 
путь к Истине… 

Икона «Собор Новомучеников и Исповедников, в земле Казахстанской просиявших».
Клеймо «Путь в ссылку» 
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М И Т Р О П О Л И Т  А Н Т О Н И Й  С У Р О Ж С К И Й

Сретение Господне.
Неделя о мытаре и фарисее

Праздник, который мы сегодня соблю-
даем, это одновременно праздник див-
ной встречи и первой разлуки. Дивной 

встречи, потому что в храм, в удел Божий, Еди-
нородный Божий Сын, ставший Сыном Девы, 
приносится, чтобы быть поставленным перед 
лицом Живого, вечного Бога, Отца Его прежде, 
чем мир не стал. Встречи также между святыми 
душами и ожидаемым ими Спасителем. Долгую, 
сложную, благодатную жизнь прожили и Си-
меон и Анна; тому и другой было обещано, что 
они не умрут, раньше чем не увидят лицом к 
лицу Спасителя своего. И вот этот день настал, 
и лицом к лицу ожидавшие Его праведники 
встретили Бога, ставшего Человеком. «Ныне 
отпущаеши раба Твоего, Владыка, по глаголу 
Твоему с миром, — сказал Симеон, — ибо видели 
очи мои спасение Твое». Теперь он может отой-
ти в вечность, теперь он может сойти в область 
усопших и принести туда первую весть, что он 
видел на земле Бога, пришедшего плотью.

Одновременно этот праздник — первая 
жертвенная разлука Божией Матери с Ее Боже-
ственным Сыном. Всякий младенец мужского 
пола, разверзающий утробу, то есть перворо-
жденный в семье, приносился Богу и делался 
собственностью Бога. Этот обычай, это правило 
началось еще в древности, когда Моисей вывел 
из Египта народ израильский. Тогда упорству-
ющий фараон не хотел отпустить своих рабов, 
и ужас за ужасом постигали египетскую зем-
лю, чтобы опомнился человек под тяжелой, 
спасающей десницей Бога. И одной из самых 
страшных кар, которые были наложены на 
противящегося Богу фараона, была смерть всех 
перворожденных в земле египетской. Этой 
ценой было потрясено каменное сердце фа-
раона, этой ценой получили свободу, в виду 
ожидаемого Христа, израильские дети. 

Но когда они достигли пустыни, то и до них 
дошел Божий глас – ценой этого ужаса, ценой 
смерти детей, лишения матерей любимых сво-
их младенцев, были выведены вы из египет-
ской земли, из страны плена и рабства, но как 
бы в воспоминание об этом, как бы в выкуп за 
этих детей и за этих матерей, перворожден-
ный младенец мужского пола в каждой вашей 
семье должен быть принесен в храм, и Бог над 
ним получает власть жизни и смерти. И вот, 
принося Своего Младенца в храм, Божия Ма-
терь приносила Его в жертву Богу. Свободно, 
по закону Своего народа, Она отдавала Богу 
Рожденное от Нее. Это жертвоприношение 
продолжалось потом в течение всей Ее жиз-
ни: Матерь Божия Его отдала раз и навсегда, 
и Бог и Отец эту жертву, единственную за всю 
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историю мира, принял, и она стала кровавой 
жертвой Голгофы.

Мы сегодня читали и о другой встрече: как 
мытарь и фарисей пришли в храм, в тот храм, 
где Живой Бог ожидает Своих детей. Один 
пришел с гордыней, другой — с сокрушенным 
сердцем. Это — тоже встреча; но в этой встрече 
не жертва, а суд и спасение.

Каждый из нас когда-то, в день своего во-
церковления, был принесен в храм, каждый из 
нас был поставлен перед Богом, чтобы стать 
Его собственностью; но в Церкви Христовой 
нет мужеского и женского, нет различия, все — 
дети Божии, и поэтому все мы были принесе-
ны и отданы Богу, так же как Богомладенец 
Христос был принесен Своей Матерью. Ка-
ждая мать когда-то своего младенца принесла 
и отдала Богу, и приняла его вновь от иконы 
Спасителя или Божией Матери. Каждый из 
нас вновь и вновь встречает Бога всякий раз, 

как он приходит в храм. Кто из нас мытарь, 
кто из нас фарисей? Кто уйдет оправданным, 
а кто уйдет со своей тленной праведностью, 
которая не войдет в Царство Божие? Симеон 
и Анна ждали и узрели Христа; мытарь ждал 
себе только суда — и получил милость; фарисей 
думал, что он праведен, — и оказался ни с чем...

Вот с чем мы теперь начинаем это восхож-
дение подготовительных недель к Великому 
посту. Задумаемся, каждый из нас, о том, что 
значит, что он или она когда-то были прине-
сены в храм, отданы Богу любовью материн-
ской; отданы на хранение Тому, Который есть 
Хранитель младенцев, отданы Тому, Кто есть 
Господь и Жизнь. Подумаем о том, способны 
ли мы встретить Христа, как встретили Его 
Симеон и Анна; подумаем о том, кто мы — 
фарисей или спасенный мытарь. 

15 февраля 1976 г.

Постом человек показывает свое про-
изволение. От любочестия он пред-
принимает подвиг, аскезу, и Бог ему 

помогает. Однако если человек насилует себя 
и говорит: «Куда деваться? Вот снова пришла 
пятница — и надо поститься», то он себя му-
чает. А вот войдя в смысл [поста] и совершая 
пост от любви ко Христу, он будет радоваться. 
«В этот день, — будет думать такой человек, — 
Христос был распят. Ему не дали пить даже 
воды — Его напоили уксусом. И я сегодня целый 
день не буду пить воды». Поступая так, чело-
век почувствует в себе радость большую, чем 
тот, кто пьет самые лучшие прохладительные 
напитки.

И погляди, многие мирские люди не могут 
выдержать пост в Великий Пяток. А вот на 
тротуаре, напротив какого-нибудь министер-
ства, они могут сидеть, объявив голодовку 
протеста — от упрямства, настырности, — что-
бы чего-то добиться. На это диавол им силы 
дает. То, что они делают, — это самоубийство. 
А другие, когда приходит Пасха, с радостью 

П Р Е П О Д О Б Н Ы Й

П А И С И Й  С В Я Т О Г О Р Е Ц

О посте
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громко поют: «Христос Воскресе», думая при 
этом о том, как они сейчас хорошо поедят. 
Такие люди похожи на иудеев, которые хотели 
сделать Христа царем за то, что Он накормил 
их в пустыне.

А помните, что говорит Пророк? «Проклят 
творяй дело Господне с небрежением» [Иер 48. 
10]. Одно дело, если у человека есть доброе рас-
положение к посту, но он не может поститься, 
потому что, если не поест, у него будут дрожать 
ноги, он станет падать и тому подобное. То есть 
его силы, его здоровье не способствуют тому, 
чтобы он постился. Другое дело — если чело-
век не постится, имея силы. Где тут найдешь 
доброе расположение? А вот расстройство, 
огорчение того человека, который хочет, но 
не может подвизаться, восполняет многий 
подвиг, и сам он имеет мзду большую, чем тот, 
кто имеет силы и подвизается. Ведь тот, кто 
имеет силы и подвизается, чувствует и некое 
удовлетворение. 

Сегодня приходила одна несчастная женщи-
на лет пятидесяти пяти. Она плакала, потому 
что не может поститься. Муж с ней развелся. 
У нее был один ребенок, который попал в ава-
рию и погиб, и она осталась одна. Ее мать тоже 
умерла, и у нее нет ни крыши над головой, ни 
куска хлеба. То одна, то другая из ее знакомых 
берут эту женщину в свой дом, и она делает 
там какую-нибудь работу. «У меня на сове-
сти лежит тяжкий груз, отче, — сказала мне 
несчастная, — потому что я ничего не делаю. 
И хуже всего то, что я не могу поститься. Ем 
что мне дают. Иногда, в среду и пятницу, дают 
постное, однако часто дают скоромное, и я 
бываю вынуждена есть скоромное, потому что, 
если я не ем, теряю силы и не могу стоять на 
ногах». — «Ешь, — сказал я ей, — поскольку у 
тебя нет сил». Человек должен за собой следить. 
Если он видит, что его сил не хватает, то пусть 
съест побольше. «Определи себе меру», — го-
ворит преподобный Нил Постник.

— Геронда, а как в старину некоторые женщины 
в деревнях ничего не ели с Чистого понедельни-
ка и до субботы святого Федора Тирона? Как 
у них хватало сил на такой пост — с кучей дел, 
с домом, детьми, скотиной, огородами?

— В своем помысле эти женщины говорили: 
если бы мы постились по-настоящему, то долж-
ны были бы ничего не есть до Великой Субботы. 
Ну ладно, думали, попощусь хоть до субботы 

первой седмицы — ведь эта суббота наступит 
скоро. Или, может быть, они думали: Христос 
постился сорок дней. Так что же, я не могу 
попоститься всего одну неделю? А кроме того, 
эти женщины отличались простотой и поэтому 
могли выдержать такой пост. Если у человека 
есть простота, смирение, то он приемлет благо-
дать Божию, смиренно постится и божествен-
но питается. Тогда он обладает божественной 
силой, и во время продолжительных постов у 
него есть большой запас прочности. 

В Австралии один юноша лет двадцати семи 
дошел до того, что мог ничего не есть в тече-
ние двадцати восьми дней. Духовник прислал 
его ко мне, чтобы он мне об этом рассказал. 
Этот юноша был очень благоговейным и имел 
подвижнический дух. Он исповедовался, хо-
дил в церковь, читал святоотеческие книги, 
а больше всего — Новый Завет. Однажды, читая 
в Евангелии о том, как Христос постился сорок 
дней, юноша умилился сердцем и подумал: ес-
ли Господь, будучи Богом, а по человечеству — 
безгрешным Человеком, постился сорок дней, 
то что же надо делать мне — человеку очень 
грешному? Поэтому он попросил у духовника 
благословение на пост, однако при этом даже 
не подумал высказать духовнику свой помы-
сел о том, что в течение сорока дней он хотел 
совершенно ничего не есть и не пить. Итак, он 
начал пост с понедельника первой седмицы 
Великого поста и до Крестопоклонной недели 
постился, не беря в рот даже воды. А работал 
он на фабрике, и работа у него была тяжелая — 
складировать ящики, ставя их один на другой. 
Когда наступил двадцать восьмой день поста, 
он почувствовал во время работы небольшое 
головокружение и поэтому ненадолго присел. 
Потом попил чаю и съел небольшой сухарик. 
Он подумал, что если упадет и его отвезут 
в больницу, то там поймут, что он выбился из 
сил от поста, и скажут: «Посмотри-ка, эти хри-
стиане умирают от поста». «Геронда, — сказал 
он мне, — пропостившись столько дней, я ис-
пытываю к пище отвращение. Но я заставляю 
себя что-то есть, потому что иначе не могу 
работать». Однако этого юношу беспокоил по-
мысел о том, что он не восполнил сорока дней 
начатого им поста, и он высказал этот помысел 
духовнику. Духовник с рассуждением ответил: 
«И тех дней, что ты постился, было достаточно, 
не мучь себя помыслами». Потом духовник 
прислал его ко мне, чтобы, если у него все 
же остался мучивший его помысел, я помог 
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ему прогнать его. Желая убедиться в том, что 
побудительные причины молодого человека 
были чисты, я спросил его: «Ты что, дал клятву 
поститься сорок дней?» — «Нет», — ответил он. 
«Когда ты брал у духовника благословение на 
пост, то ты просто не подумал открыть ему 
свой помысел о том, что хочешь ничего не есть 
и не пить сорок дней, или же ты сознательно 
скрыл от него этот — якобы добрый — помысел, 
для того чтобы пропоститься сорок дней по 
собственной воле?» — спросил я снова. «Нет, 
отче», — снова ответил он. Тогда я сказал: «Я, 
конечно, и сам понимал твое расположение. 
Но я спросил тебя об этом для того, чтобы ты 
сам понял, что за те дни, которые ты постился, 
ты будешь иметь небесную мзду. Этих дней 
было достаточно. И не мучай себя помыслами 
о том, что ты не смог выдержать сорокаднев-
ный пост. Однако в следующий раз говори 
духовнику и те добрые помыслы, которые у 
тебя есть, и то доброе, что ты скрываешь у себя 
в сердце. А духовник будет решать, нужно ли 
тебе брать на себя подвиг или что-то подобное 
этому». Этот юноша имел большое смирение 
благодаря тем смиренным помыслам, которые 
он в себе возделывал. И этот пост он подъял 
от многого любочестия, ради Христа. И было 
естественно, что Христос укрепил его Своей 
божественной благодатью. А вот если подъять 
такой пост захочет кто-то [не имеющий такого 
смирения и] эгоистично говорящий: «А почему 
и я не могу сделать то же самое, раз это сде-
лал другой?» — то он пропостится всего один-
два дня и после этого свалится. И его ум тоже 
омрачится, потому что его покинет благодать 
Божия. Такому человеку станет жалко даже 
усилий, потраченных на тот пост, который он 
едва выдержал. Он даже может дойти до того, 
что скажет: «Ну и что дал мне этот пост?»

Посредством поста человек превращается 
в агнца, ягненка. Если он превращается в  зверя, 
это значит одно из двух: либо то, что пред-
принятая аскеза превышает его силы, либо то, 
что он занимается ей от эгоизма и поэтому не 
получает божественной помощи. 

Даже диких животных, зверей пост иногда 
приручает, смиряет. Погляди, ведь когда жи-
вотные голодны, они приближаются к человеку. 
Инстинктивно животные понимают, что от 
голода они умрут, а приблизившись к чело-
веку, могут найти пищу и остаться в живых. 
Однажды мне довелось видеть волка, который 
от голода стал как ягненок. Зимой, когда вы-

пало много снега, он спустился с гор и зашел 
к нам во двор. Мы с братом вышли покормить 
скотину, и я держал в руках светильник. Увидев 
волка, брат схватил ухват и начал его бить. 
И волк никак на это не реагировал.

Если человек не дойдет до того, чтобы де-
лать то, что он делает, от любви к Богу и от 
любви к человеку — своему ближнему, то он 
растрачивает свои силы зря. Если он постится 
и имеет гордый помысел о том, что совершает 
что-то важное, то весь его пост идет насмарку. 
Потом такой человек становится похож на 
дырявый бак, в котором ничего не держится. 
Попробуй налей в дырявый бак воды — поти-
хоньку вся она утечет.

В Е Л И К И Й  П О С Т

– Геронда, на что нам обратить особое внима-
ние в Великий пост?

– На благородство, на духовное благород-
ство.

– Разве Великий пост – это не время преиму-
щественно покаяния?

– Благородство, благородство, чтобы сое-
диниться со Христом, – без этого преуспеяние 
невозможно. Если бы вы знали, что дает благо-
родство, вы бы гонялись за ним день и ночь, за-
были бы и про сон. Если человек внимательно 
рассмотрит духовное благородство, то найдет 
сокрытое в нем величие Божие!

– Что именно есть благородство?

– Благородство духовное – это духовное 
превосходство, жертвенность. Благородная 
душа требует только с себя, но не с других. 
Жертвует собой ради других, не ища воздаяния. 
Забывает о том, что дает, но помнит любую 
мелочь, которую получает. Обладает любоче-
стием, смирением, простотой, бескорыстием, 
честностью… всем обладает. Обладает и вели-
чайшей радостью и духовным взыгранием, 
ликованием.

Духовное благородство несет благодать Бо-
жию, оно есть, как бы это сказать, свойство 
Божественное. Где есть благородство, там ти-
шина, незаметность, поэтому там упокоевается 
Христос и живет благословение Христово.
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3 февраля

ПРЕПОДОБНЫЙ МАКСИМ ГРЕК (1556)

Русский святой Максим Грек (в миру Михаил 
Триволис) был одним из самых образованных 
людей своего времени. Он изучал языки и науки 
в Европе, потом постригся в монахи на святой 
горе Афон и там тоже занимался наукой – ис-
следовал древние рукописи. 

И З  М Е С Я Ц Е С Л О В А
Н Е С К О Л Ь К О  С В Я Т Ы Х 

Ф Е В Р А Л Я

Максим прислал ему сочинение, в котором 
писал, что князю не подобает так поступать. 
И критика отправили в заточение в Иосифо-Во-
лоцкий монастырь. Тут уж пошли в дело не-
точности в священных текстах: переводчика 
обвинили в умышленном искажении смысла. 
Как же тяжело было преподобному терпеть 
гонения – не от язычников, а от благоверного 
князя и церковного начальства... Но страдания 
учат терпению, а без терпения не бывает спасе-
ния – ученый грек, прочитавший и переложив-
ший множество духовных книг, знал это лучше 
многих. В темнице он углем на стене написал 
канон Святому Духу, который мы и теперь слу-
шаем за богослужением.

Через шесть лет соборный суд, отлучив 
Максима Грека от Причастия, отправил его 
в тверской Отрочь монастырь, где он провел 
более двадцати лет. Лишь в последние годы 
жизни с преподобного Максима сняли цер-
ковное запрещение и, после неоднократных 
обращений восточных патриархов и митропо-
лита Московского Макария, перевели на покой 
в Троице-Сергиеву Лавру. 

В 1556 году он отошел ко Господу и был погре-
бен у северо-западной стены Духовской церкви. 
На Поместном соборе Русской Церкви 1988 года 
Максим Грек был прославлен в лике преподоб-
ных. В 1996 году обрели его мощи, сейчас они 
покоятся в Трапезном храме Троице-Сергие-
вой Лавры.

5 февраля

СВЯТИТЕЛЬ 
ПАВЛИН МИЛОСТИВЫЙ 
(431)

В нашем приходе особо почитается память 
святителя Павлина. В честь него назван при-
ходской детский дом, ему молятся сироты и те, 
кто им помогает, – из жития святого мы знаем, 
что он усердно заботился о детях, оставшихся 
без родителей.

Павлин родился в Аквитанской Галлии (в ны-
нешнем городе Бордо). В двадцатилетнем воз-
расте его избрали сенатором, затем он стал 
консулом и, наконец, губернатором области 
Кампания в Италии. В двадцать пять лет Павлин 
крестился вместе с женой. У них не было детей, 
и они брали к себе в дом сироток, кормили, 
воспитывали и заботились как о родных. Хотя 
супруги подавали щедрую милостыню, этого 
им казалось мало, недостаточно для жизни во 

Великому князю Московскому Василию Иоан-
новичу от матери, византийской царевны Со-
фии Палеолог, достались в наследство книги 
и рукописи на греческом. Чтобы разобрать их 
и перевести, понадобился ученый грек. Хотя 
инок Максим не знал славянского языка, вы-
бор пал на него: как было написано в сопрово-
дительном письме со Святой горы, он очень 
способный и «русскому языку борзо навыкнет». 

В Москве афонского монаха встретили с по-
четом. Вначале с помощью посольских толма-
чей и писцов, а потом и самостоятельно он 
принялся переводить книги Священного Пи-
сания, богослужебные и толкования. Перево-
дить с родного языка на чужой очень трудно, 
и, конечно, кое-где ему случилось ошибиться. 
Митрополит Московский Варлаам высоко це-
нил его труды, а вот с новым митрополитом 
Даниилом отношения не ладились: Максим 
Грек отказался переводить исторический труд, 
включавший письма еретика Ария. 

Вскоре великий князь собрался разводиться 
с женой – в те времена это было неслыханно. 
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мелочным и ложным обвинениям Златоуста 
осудили на казнь, которую милостиво заменили 
изгнанием. Проведя несколько лет в ссылке, 
великий святой скончался, как считали визан-
тийцы, на самом краю света – в абхазском селе-
нии Команы, по пути из Армении к кавказскому 
побережью Черного моря. 

Прошло тридцать лет, в Константинополе 
царствовал сын Евдоксии Феодосий, а патри-
архом был ученик святителя Иоанна Прокл. 
Однажды он произнес в храме Святой Софии 
горячую проповедь о Златоусте, и все, кто там 
был, стали умолять его: «Проси сейчас же им-
ператора, владыка, чтобы мощи Иоанна пере-
несли в Константинополь!» 

Но посланцы императора не могли поднять 
святые мощи до тех пор, пока Феодосий не на-
писал Иоанну Златоусту покаянное послание, 
прося прощения за себя и за свою мать Евдок-
сию. Письмо зачитали у гроба, после чего мощи 
доставили в Константинополь. 

Христе. Наконец они продали почти все иму-
щество, деньги раздали и поселились в Кампа-
нии, в городе Нола, где у них еще оставалось 
небольшое поместье. Там Павлина поставили 
епископом. 

Для своей паствы, как для своих сирот, он 
был родным отцом. В то время на Нолу посто-
янно нападали германские племена – вандалы – 
и уводили в плен горожан. Святитель Павлин 
потратил на выкуп пленных всю казну, а когда 
не осталось ни гроша, сам продался в рабство, 
чтобы освободить сына одной бедной вдовы. 

Павлин работал садовником у знатного ван-
дала и так ему полюбился, что в конце концов 
по просьбе святителя всех его соплеменников 
отпустили на свободу, дали с собой еды на до-
рогу и отправили домой. 

И святитель Павлин Милостивый еще долго 
управлял своим стадом, а в старости мирно 
отошел ко Господу.

9 февраля 

ПЕРЕНЕСЕНИЕ МОЩЕЙ 
СВЯТИТЕЛЯ ИОАННА ЗЛАТОУСТА (438)

Святителя Иоанна называют великим вселен-
ским учителем: он составил чин литургии, ко-
торая служится в храме чаще всего, написал 
множество богословских трудов и был необык-
новенным проповедником, за что и получил 
прозвание Златоуст. Его очень почитали во 
всем христианском мире и выбрали Констан-
тинопольским патриархом – это была самая 
главная архиепископская кафедра. 

Иоанн Златоуст не боялся обличать им-
ператора и его жену, когда они поступали не 
по-христиански, и, конечно, претерпел за это 
гонения. Императрица Евдоксия возненавидела 
его и с помощью архиепископов и епископов, 
тоже им недовольных, так устроила, что по 

12 февраля

СОБОР ВСЕЛЕНСКИХ УЧИТЕЛЕЙ 
И СВЯТИТЕЛЕЙ ВАСИЛИЯ 
ВЕЛИКОГО, ГРИГОРИЯ БОГОСЛОВА 
И ИОАННА ЗЛАТОУСТА (1084)

Василий Великий и Григорий Богослов были 
ровесниками и друзьями. Они оба родились 
около 300 года, познакомились еще в школе 
в Кесарии Каппадокийской, где были лучшими 
учениками, а потом вместе учились в Афинах. 
В этом городе, полном языческих статуй и изо-
бражений, языческой философии и стихов, 
Василий и Григорий знали две дороги: в храм 
Божий и в училище. Превзойдя все науки, Ва-
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сердишься?» – «Вас, иностранцев, нужно всех 
перебить. А ты со своей проповедью больше 
всех повредишь Японии», – со злобой отве-
тил Савабе. «Разве ты знаком с моим учени-
ем? Сначала выслушай, а потом суди», – сказал 
Николай. Выслушав, Савабе уверовал во Хри-
ста. Он привел к отцу Николаю своих друзей, 
а те – своих. Через четыре года первые двадцать 
человек приняли крещение. А через сорок лет 
православных японцев было больше тридцати 
тысяч. Святителя Николая любила и почитала 
вся Япония: в газетах печатали его портреты, 
на улице незнакомые люди радостно привет-
ствовали его, дети бежали к нему навстречу 
и окружали плотным кольцом. 

В 1902 году был заключен союз между Япо-
нией и Англией, и антирусские настроения, 
и до того значительные, еще усилились. Право-
славные японцы спрашивали своего епископа, 
должны ли они участвовать в войне против Рос-
сии. Он отвечал, что долг перед родиной надо 
выполнять, но «воевать с врагами не значит 
ненавидеть их, а только защищать свое отече-
ство». Во время войны святитель прекратил 
переписку с Россией и всецело посвятил себя 
переводам Священного Писания и богослужеб-
ных книг. Когда в Японию стали прибывать 
русские пленные (их число достигало 73 ты-
сяч), святитель Николай с согласия японского 
правительства устроил Общество духовного 
утешения военнопленных. 

Такт и мудрость, проявленные владыкой во 
время войны, заслужили ему еще большие, чем 
прежде, уважение и любовь японцев. Когда он 
скончался, щепки от гроба святого Николая 
хранили как святыню. В 1970 году во время кано-
низации святителя верующие хотели перенести 
его мощи в собор, но японцы воспротивились – 
потому что, как они говорят, святой Николай 
принадлежит всему японскому народу и должен 
покоиться на народном кладбище Токио.

силий вернулся в Каппадокию и ушел в пустын-
ный монастырь. Скоро к нему присоединился 
Григорий. Так они жили, трудясь и молясь, пока 
в христианском мире не распространилось 
лжеучение еретика Ария и Церкви не понадо-
бились великие проповедники и сильные духом 
пастыри. Василий стал священником, а через 
несколько лет и епископом Кесарии. Григория 
вызвал из пустыни отец, епископ Назианский, 
которому был необходим помощник, и руко-
положил сына во иерея. Но вот епископом 
Григорий быть не хотел. А Василий настаивал: 
ему нужна была поддержка в борьбе против 
церковников-еретиков. И Григорий уступил: 
побыл некоторое время епископом маленького 
местечка, а потом все-таки вернулся к отцу. 

Бывает, что и великие святые не могут до-
говориться, у каждого свое предназначение, 
свой особый путь. Двое друзей несколько лет 
были в ссоре и помирились, только когда отец 
Григория умер и Василий приехал на похороны.

От ссоры, как ни странно, произошел сегод-
няшний праздник: в XI веке жители Констан-
тинополя не просто поспорили, кто из трех 
святителей выше и значительнее, – дело дошло 
до церковных раздоров. И тогда трое святите-
лей явились во сне митрополиту Евхаитскому 
Иоанну, сочинителю церковных песнопений, 
и сказали, что они равны перед Богом. И повеле-
ли праздновать их память в один день, составив 
им общую службу. Иоанн так и сделал, и споры 
и разделения прекратились. 

16 февраля

РАВНОАПОСТОЛЬНЫЙ 
НИКОЛАЙ ЯПОНСКИЙ (1912)

Святой равноапостольный Николай, архи-
епископ Японский (в миру Иван Дмитриевич 
Касаткин), родился в 1836 году в семье сель-
ского дьякона. Окончив Санкт-Петербургскую 
духовную академию, он принял монашество, 
иерейский сан и, по его собственному горяче-
му желанию, был назначен в Японию, в город 
Хакодате, настоятелем консульского храма.

Не сразу он начал знакомить японцев с хри-
стианством: восемь лет изучал язык, историю 
и культуру чужого, столь не похожего на нас на-
рода. Освоив разговорную речь, отец Николай 
гулял по городу, заходил в языческие храмы, 
слушал проповедников. Даже приглашал к се-
бе жрецов и просил объяснить трудные места 
в буддийских книгах. И со всеми был приветлив, 
доброжелателен, участлив. Он говорил, что 
надо вначале завоевать любовь, а потом уже 
нести слово истины. 

Только через четыре года он обратил ко 
Христу первого японца – языческого жреца 
Савабе. Жрец давал уроки фехтования сыну 
русского консула и, встречая иеромонаха Нико-
лая, всегда смотрел на него с такой ненавистью, 
что тот однажды спросил: «За что ты на меня 
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Год назад архиепископ Сендайский Серафим 
передал в дар московскому храму в честь иконы 
Божией Матери «Всех скорбящих Радость» на 
Большой Ордынке частицу мощей равноапо-
стольного Николая Японского.

19 февраля

ПРЕПОДОБНЫЙ ШИО (СИМЕОН) 
МГВИМСКИЙ (ОК. 560)

Накануне поста Церковь чтит преподобных, 
просиявших в монашеских подвигах в разных 
пустынях, городах и странах. В четверг Сыр-
ной седмицы празднуется память древнего 
грузинского святого, начальника монашества 
Шио Мгвимского.

воду носили издалека и с трудом. Святой Шио 
от всей души посочувствовал брату – и тут же 
увидел ангела, стоящего у скалы и копьем слов-
но добывающего из нее воду. И правда, из скалы 
забил родник. Преподобный сказал монаху: 
«Смотри, Бог за твои слезы и благочестие на 
этом месте через ангела источил воду. Ее хватит 
для всей братии». 

27 февраля

МУЧЕНИК ФЕОДОР ТИРОН – 
ЗАСТУПНИК ПОСТЯЩИХСЯ

По традиции во время Великого поста вечерня 
с Литургией Преждеосвященных Даров служит-
ся утром. В среду и пятницу первой седмицы 
службы особенно долгие: если в храме читают 
все положенные кафизмы, литургия затягивает-
ся далеко за полдень. Зато самые стойкие, кто 
останется еще и на молебен с освящением коли-
ва, получат по ложке освященной кутьи – риса 
с сухофруктами или цукатами. Так отмечается 
память мученика Феодора Тирона, который 
чудесным образом заступился за православных 
в первую неделю Великого поста 362 года. 

Он родился в Антиохии в благочестивой 
семье, отец с матерью сами учили его и вместе 
с ним читали Евангелие. К шестнадцати годам 
Шио знал наизусть многое из Писания, святооте-
ческих творений и молитв. Родители боялись, 
что он переутомится и заболеет, и наконец ре-
шились отобрать у него книги. Но Шио сказал 
им: «Кто не изучает Писания, тот отдаляется 
от Царствия Небесного и становится рабом 
диавола». Они вернули ему книги и больше не 
мешали. Когда юноше исполнилось двадцать 
лет, в Антиохию пришел преподобный Иоанн 
Зедазенский. Он предсказал, что Шио станет 
«отцом для многих отцов», и сказал, что ему 
надо постричься в монахи. 

Шио с другими учениками святого Иоанна 
отправился в Грузию проповедовать Слово Бо-
жие. Вскоре он поселился в пещере западнее 
города Мцхеты. За свои тайные подвиги от-
шельник получил дар чудотворения, об этом 
узнали, и место уединения в конце концов пре-
вратилось в Мгвимский монастырь. 

Однажды мимо святого Шио проходил монах 
с кувшином воды. Он споткнулся, упал, кувшин 
разбился, и монах горько заплакал, потому что 

Византийский император-гонитель Юлиан 
Отступник в насмешку над христианами при-
казал градоначальнику каждый день ходить 
на антиохийский рынок и потихоньку кро-
пить кровью идольских жертв зелень, овощи 
и фрукты – чтобы постящиеся осквернились. 
Но великомученик Феодор, пострадавший за 
Христа в 306 году, явился во сне архиепископу 
Евдоксию и велел ему сказать христианам: «Не 
покупайте ничего на рынке, а ешьте одну только 
вареную пшеницу с медом». 

Так что посрамлен был император, а пост-
ники радовались и молитвенно благодарили 
своего заступника. 

Подготовила Т. Коршунова
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С В Я Щ Е Н Н И К  Н И К О Л А Й  М И Х А Л Е В

К А К О Е  С Л О В О  Х Р И С Т О С  Г О В О Р И Л 
Ч А Щ Е  В С Е Г О ?

« Н Е  Б О Й Т Е С Ь »

– Батюшка, расскажите о себе. Где вы учились?

– В 1970 году поступил в Московский инже-
нерно-экономический институт имени Сер-
го Орджоникидзе, потом он стал Институтом 
управления, на совершенно новую тогда специ-
альность – АСУ, автоматизированные системы 
управления, по кафедре, тоже совсем недавно 
организованной, «экономическая киберне-
тика». Тогдашние ЭВМ занимали целые залы 
площадью в пятьдесят-сто метров. Да, в том, 
что касается hardware, железа, мы и тогда не 
могли догнать Запад, и никогда не сможем, но 
железо ничего не решает – между компьютером 
и периферийными устройствами должна быть 
отлажена связь. А вся теоретическая база была 
подготовлена нашими учеными, в том числе 
теория о том, как дальше разрабатывать железо, 
предложенная в 1976 году нашими учеными, – 
американцы до сих пор ею пользуются. 

Техника развивалась стремительно. После 
института я работал программистом в Ми-
нистерстве внешней торговли – уже на IBM. 
В Англии учился программированию на новых 
компьютерах. Параллельно окончил Академию 
внешней торговли. Помню, нас пригласили на 
фирму «Хьюлет Паккард» и показали новый су-
перкомпьютер с объемом оперативной памяти 
128 килобайт. Мы стояли над ним, потрясенные: 
неужели это возможно! А они еще спросили: 
«Видите пустое место? Здесь можно еще 128 
добавить». Тогда говорили, что это уже всё, пре-
дел, чипы меньше сделать нельзя, – и смотрите, 
какой рывок: нынешние телефоны мощнее, 
чем самые мощные компьютеры 70-х годов.

«Календарь» продолжает знакомить читателей со священниками нашего 
объединенного прихода. Отец Николай Михалев служит в Благовещенском 

храме не так давно; программист и экономист, он много лет работал 
по профессии, затем получил еще одно – богословское – высшее образование, 

был рукоположен в дьякона, а в прошлом году в священника. Профессиональная 
подготовка помогает отцу Николаю исполнять казначейскую должность 

в храме Святителя Митрофана.
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– Сейчас это популярная тема: что будет 
дальше с научно-техническим прогрессом. 
Фантастика уже не справляется с прогнозами 
или прорицаниями…

– Всегда любил фантастику. И кстати, 
Брэдбери и другие писатели предсказали всё 
верно, глобально правильно. Смотрите, все 
бурно развивающиеся технологии нацелены 
на ускорение обмена информацией. В одном 
фантастическом рассказе было написано, что, 
как только мы исчерпаем возможности Земли, 
переселимся дальше; потом будет возрастать 
скорость обмена информацией между планета-
ми, между галактиками... Вот мы заселили Все-
ленную – что дальше? С точки зрения ускорения 
обмена информацией – сужать Вселенную, то 
есть снова все уплотнить в одной точке. 

– Неужели вам и сейчас это кажется похожим 
на правду? Экспансия человеческого разума во 
вселенском масштабе, кажется, отменяется.

– А кто мог себе представить в 70-х годах, 
что мы будем обмениваться фотографиями 
и фильмами через компьютер? Это казалось 
абсолютно невозможным.

Святые отцы говорят, что Адам мог бы прой-
ти через закрытые двери, как воскресший Хри-
стос. Он где хотел, там и был – это свойство не 
поврежденного грехом человеческого тела, 
божественного идеала. Мы снова приходим 
к тому, что идея – всегда от Бога

– Вот интересно, какой дорогой вы дошли от 
позитивистского технического образования 
до священного сана?

– Как обычно, «шерше ля фам»: без жены мы 
никуда. В 90-е годы она первая начала ходить 
в храм, а я за ней… Но, конечно, своя дорога 
была – я всегда интересовался национальной 
идеей, причем с экономической точки зрения: 
хотел понять, как это мы, будучи мощной Рос-
сийской империей, так изменились. Ведь если 
бы не 1905 год, а потом 1914-й, то в 1930-м 
Америка никогда бы не догнала Россию, такие 
у нас были темпы роста. Сейчас все это извест-
но, цифры давно обнародованы, а тогда я смо-
трел и сравнивал. Мне было с чем сравнить, 
я много работал за границей. 

– К какому же выводу вы пришли?

– В двух словах причины нашего упадка 
можно сформулировать так: производили мно-
го лишнего и ненужного.

– Дело не в планировании, не в пятилетках?

– Планирование, изобретенное теми же 
американцами в 1920-х годах – одним из 
первых был Форд, – само по себе вещь хоро-
шая и в западной экономике общепринятая. 
В 1990-х годах я возглавлял российско-швед-
ское предприятие в Москве, был дилером 
американской фирмы Polaris, производящей 
снегоходы и квадроциклы, и первое, что нас 
всех поразило, – они потребовали план заку-
пок на пять лет вперед. Потому что они плани-
руют производство – но только на основании 
реальных данных. А в советской экономике 
всегда были липовые отчеты и липовые планы. 
Первопричина всего этого – незаинтересован-
ность в реальной прибыли. После института, 
когда я уже работал в Министерстве внешней 
торговли, у меня родился сын, и я в первый 
свой отпуск решил с друзьями подработать 
на стройке, чтобы отправить жену с ребенком 
на море. С нами поехал строитель-професси-
онал. Я его спросил: «Зачем тебе ехать с нами 
в Смоленскую область, если ты уже работаешь 
на стройке в Москве?» А у нас, говорит, так: 
ничего не делаешь – семь рублей в день за-
крывают, пашешь как трактор – десять рублей 
закрывают; зачем же я буду там пахать? И им 
все равно, и ему не интересно. А должна быть 
прямая связь: сколько сделал, столько полу-
чил – на этом стоит экономика.

Потом я работал в Швеции – насмотрелся 
на шведский социализм. Там очень развита 
потребительская кооперация, чего нам и сейчас 
не хватает. Почему у нас повсюду торгуют пере-
купщики, монопольные сети? В Москве рынки 
закрыли, нормальные продукты купить негде. 
В 1930-е годы, когда еще существовало мелко-
товарное производство, Союз потребительской 
кооперации был в силе. Но все окончательно 
загубил Хрущев, который запретил сеять кар-
тошку, держать коров. Помню, он ввел налог на 
печки: на участках по шесть соток разрешалось 
строить дачки без отопления. Он был необра-
зованным человеком; поездил по Америке 
и велел сеять кукурузу – но ее же начали сеять 
в Вологде! Потому что тупость руководителя по 
дороге приумножается, чем ближе к низовому 
звену, тем глупее выглядит решение.

В общем, стало мне обидно за державу, взы-
грали национальные чувства: почему же мы, 
русские, не можем нормально жить и работать… 
И я задался вопросом: а когда мы, собственно, 
образовались как народ? В дохристианские 
времена на этой территории жило 12 славян-
ских племен, которые воевали друг с другом 
чуть ли не до XV века: Рязань на Владимир, 
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Владимир на Рязань. Но единой русской на-
цией, государством, эти племена стали, когда 
в полноте приняли христианство. А что нас 
объединяло в 1913 году, когда Россия процвета-
ла? Православие. И я стал с чисто практической 
точки зрения как-то по-другому смотреть на 
Православие. Увидел, что оно создает условия 
для нормальной духовной жизни человека, 
следственно, и для нормального функциони-
рования экономики. 

А когда и где появилась наука? Не у арабов, 
не у египтян, не у шумеров, а только в христи-
анской Европе. Почему? Потому что христиан-
ство дает истинную картину мира и правиль-
ную иерархию ценностей. Оно и объединяет, 
и учит – все дает человеку. 

Но размышлять – одно, а взять да пойти 
в храм – совсем другое. Мы в 1990 году при-
ехали из Швеции, жена приболела, а тогда по 
телевизору показывали, как люди ходят в цер-
ковь и исцеляются… Такой был первый порыв: 
давайте пойдем в церковь, будем молиться 
и исцеляться, чтобы все у нас было хорошо, – 
это было популярно. Жена у меня женщина 
упрямая, она и меня повела, и детей, и мы стали 
ходить на службу в разные места. Потом посе-
лились в Горках-2, снимали дачу, а там начали 
восстанавливать храм. И что удивительно: как 
оказалось, последним настоятелем там был 
священномученик Василий Смирнов. Позже 
я, сам того не зная, спонсировал Никольский 
храм в Заяицком, где отец Василий Смирнов 
тоже служил.

– Как это – не зная?

– Они рассылали прошения, а я был гене-
ральным директором российско-шведского 
совместного предприятия, мне тоже пришла 
бумага. О, святитель Николай, мой небесный 
покровитель! И я туда съездил, посмотрел, 
что к чему, со старостой познакомился… Но 
в основном помогал восстанавливать церковь 
в Горках, был одним из первых спонсоров, 
подсвечники купил, паникадила, которые до 
сих пор висят… Потом туда набежали миллио-
неры с Рублевки, но ко мне относились как-то 
по-особенному, в общем, это был мой первый 
храм. И вот в 1997 году оказалось, что наш ба-
тюшка – почитатель отца Георгия Кочеткова. 
И этот Кочетков, когда ему запретили служить 
в Москве, с толпой духовных чад переехал 
к нам. С моим пониманием Православия все 
это совсем не вязалось. Увидев своими глаза-
ми, что там происходит, наша семья решила 
из этого храма уйти. Стали ездить в Данилов 
монастырь, в Донской. А «Радонеж» слушали 

регулярно, вот и собрались посмотреть, что 
это за батюшка такой отец Димитрий Смирнов. 
Как сейчас помню, приехали в Митрофаниев- 
ский, спрашиваем: «А где же отец Дими-
трий-то?» – «Он в Благовещенском служит». 
Ну, мы в Благовещенский. И вот с 97-го в этом 
приходе. Через два года я стал алтарником, 
в 2000-м поступил в Свято-Тихоновский, по-
лучил третье высшее образование.

– А работали все в той же фирме?

– Да, с 1990 по 2005 год. Ушел, став дьяконом.

– У вас изменилось представление о право-
славных, когда вы увидели приход изнутри?

– Как дьякон я проводил катехизаторские 
беседы, много разговаривал с людьми и могу 
привести свои впечатления к общему знаме-
нателю: почти никто не хочет себя менять, 
вернее сказать, сначала очень хочет, но как 
дело доходит до повседневной рутины, все 
ограничивается исполнением некоторых пра-
вославных обрядов и обычаев. 

Один святой сказал, что человек выбира-
ет себе религию по своему укладу, под себя. 
А когда нет выбора – одно только Православие? 

– На Святой Руси как-то странно быть бап-
тистом.

– Странно, неудобно, не принято. Сейчас все 
крестят детей в православных храмах, это как 
бы нужно. А что такое Православие, знать не 
хотят и строят его под себя. Сейчас не советское 
время: полно духовной литературы, в храмах 
читают проповеди, проводят беседы – но лишь 
единицы прилагают все это к своей личной 
жизни. 

Ведь как возник протестантизм? Сперва 
протест против католицизма, а затем полный 
отказ от духовной жизни – всё на уровне душев-
ных переживаний. У протестантов прекрасно 
поставлена социальная работа, они помогают 
сиротам, инвалидам, старикам, но это скорее 
мода, чем подвиг, это гораздо легче, чем пере-
делывать себя. Баптисты, иеговисты любят со-
бираться, общаться – пьют чай, разговаривают 
о высоком, о Евангелии, никого не осуждают. 
Как это приятно – поговорить, вместе сходить 
кому-то помочь… Потому сейчас так развивает-
ся и ислам, даже не как религия – как удобная, 
простая религиозная идеология. А Правосла-
вие – это когда неудобно.

Стал я казначеем, и меня поразило, что 
в храме все такие благочестивые, хорошие, 



) ) 16 ( _

а как затронешь чей-то материальный ин-
терес или даже просто душевное спокой-
ствие… Правильно отец Димитрий говорит: 
многие из тех, кто в приходе по двадцать лет, 
нашли себе маленькую нишу, выложили ее 
веточками, устроили удобное гнездышко – 
вот их православие. Но Православие – это 
изменение себя, ты должен становиться все 
более подобным Богу, а остальное – только 
средство к этому. 

Когда наша Церковь больше всего разви-
валась и крепла? Когда Сергий Радонежский 
и его ученики строили монастыри? В тяжелые 
времена, во времена гонений. Откуда явился 
такой духовный расцвет? Надо было заду-
мываться, надо было молиться. А сейчас раз 
и готово – батюшка благодетелей нашел, все 
устроил, у каждого свое местечко и зарплата, 
все хорошо и уютно. Но задача-то наша как 
раз в том, чтобы напрягаться. Делать то, чего 
ты не хочешь, понуждать себя. А человек 
считает, что выстраивание своего внешнего 
комфорта и есть та гармония, которой он дол-
жен достигнуть.

– Прочла в интернете высказывание – крик 
души – одного батюшки, что большинство 
православных хочет от Бога одного: помощи 
в их с Богом общем деле – устроении благопо-
лучной личной жизни. 

Ну что же, скоро всем станет тяжелее, 
чем было. Мы в большинстве уже такие вро-
де бы обеспеченные, во всяком случае, по со-
ветским меркам: за границей побывали, на 
машинах ездим, к сожалению, кредитных, – 
а тут кризис…

– Да, сейчас разворачивается настоящий 
экономический кризис. Доллар растет, рубль 
падает, за границу не съездишь, зарплата оста-
ется на прежнем уровне, пенсию индексируют 
на три процента – ну, это уже просто смешно, 
к пенсии в двенадцать тысяч добавят четыре-
ста рублей, советский цирк, как говорится. Но 
мы не об этом говорим, а о мироощущении 
христианина в данной конкретной жизненной 
ситуации. У православного человека должна 
быть иерархия ценностей, вот что главное. 
Знаете, о чем это сказано: «Враги человеку — 
домашние его»? Об иерархии ценностей. Нет 
выше любви, чем любовь матери к ребенку, 
или мужа к жене, или жены к мужу. Семейная 
любовь с точки зрения нашей земной жизни 
наивысшая. И Христос именно ее приводит 
для сравнения, чтобы научить нас строить 
иерархию ценностей. Вот и сейчас нам нужно 
вспомнить о главном. Какое слово Христос 

говорил чаще всего? «Не бойтесь». «Не бой-
тесь, только веруйте». Если с нами Бог – чего 
бояться? 

Даже по-житейски рассуждая: страшно тем, 
у кого что-то есть, а у нас, у девяноста девяти 
процентов прихожан, ничего нет – так и терять 
нечего. Чем больше попечений, тем больше 
проблем, потому и не каждому дается богат-
ство, Христос сказал, что богатым трудно спас-
тись – искушений больше. У меня есть тысяча 
евро – да мне никакой разницы, что они по 
семьдесят рублей, что по восемьдесят, все равно 
я их истрачу на текущие расходы…

Важно выстроить правильную систему 
координат, тогда кризисы будут видеться 
иначе. А для нашего христианина обычны 
два состояния: или он в горе, или в унынии, 
третьего не бывает. Почему? Христианство – 
самая радостная религия, какая только может 
быть. В «Отечнике» два монаха спорят: один 
говорит, что надо за все Бога благодарить 
и радоваться, а другой – что надо все время 
плакать о своих грехах. Но мы не делаем ни 
того ни другого.

 О памятовании грехов замечательно писал 
датский христианский писатель и философ 
Серен Кьеркегор – я даже считаю его не просто 
христианским, а православным…

– Это основателя экзистенциализма?

– Его причисляют к этому течению, потому 
что все его труды именно изучают поведение 
человека в критической, кризисной ситуации, 
а экзистенциализм – философия существова-
ния, выживания, конечно, атеистическая. Так 
вот, у Кьеркегора написано о покаянии, что 
Господь нас всегда прощает, у христиан есть 
таинство исповеди, и если человек искрен-
не покаялся, то он считает себя как бы осво-
божденным от греха, испытывает легкость – 
о которой, кстати, слишком много пишут в на-
шей, назовем ее так, православно-популярной 
литературе. Но, продолжает Кьеркегор, пусть 
мы должны забыть свои грехи, мы в то же вре-
мя должны помнить, что они нам прощены. 
Надо чувствовать себя должником. Если это 
чувство, это покаянное состояние остается, 
оно дает стимул для дальнейшего духовного 
движения. Если мы помним, что нас простили, 
то не придем на исповедь с одним и тем же 
списком грехов, как это делает большинство 
кающихся. 

– Неужели люди, двадцать лет проработав-
шие в церкви, все эти годы приносят на ис-
поведь тот же самый список?
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– Человек себя находит где-то при храме 
и считает, что он уж непременно христиа-
нин, а это не так. Церковь как организация 
человеческая, внешняя – это еще не Церковь 
как единство верующих. В нашей настоль-
ной книге «Катехизис» святителя Филарета 
(Дроздова) написано, что Церковь – это объ-
единение верующих; они объединены верой, 
таинствами, церковной иерархией. Да, все это 
к нам относится, хотя еще надо проверить, во 
что мы веруем, в какого Бога. Мы многое зна-
ем, но применяем ли это к жизни? Чем сильны 
проповеди отца Димитрия – меня с самого 
начала поразила их жизненность. Он читает 
отрывок из Евангелия и тут же переходит на 
конкретную жизненную ситуацию, потому 
что христианство – это не знание Евангелия 
и заповедей, а жизнь во Христе. Мы знаем, 
как надо поступать, но не делаем так. Люди 
выстраивают свое христианство, свое право-
славие, чтобы их никто не трогал, не раздра-
жал, чтобы было тепло, гладко и сладко. И вот 
у нас в приходе, как только пришел новый 
староста Арсений Павлович, как кого-то тро-
нул – все православные посыпались, стали 
возмущаться: как же так, у нас тут было так 
тихо, благополучно, так православно. Да, в 90-е 
годы все делалось по-другому: появлялся 
у отца Димитрия энтузиаст – он давал ему 
дело, и тот работал. Но через двадцать лет 
этот энтузиаст превратился в исполнителя на 
теплом местечке. А его вдруг из его гнездышка 
вынимают и говорят: нет, это гнездышко не 
твое, это церковное, общее – и начинаются 
конфликты. Между прочим, в 90-е в храм несли 
огромные суммы, сейчас – намного меньше, 
а мы живем и хозяйствуем лучше, чем раньше. 
Хоть и нарушили «православие», устроенное 
на душевном уровне. Поменьше чувств и эмо-
ций, христиане должны трезвиться – трезво 
воспринимать реальную ситуацию.

Вот и сейчас, в кризис, когда многие сред-
ства массовой информации нагнетают панику, 
мы должны трезвиться, непрестанно молиться 
и за все Бога благодарить. Начнем трезвиться – 
будет у нас в душе мир. Мы сможем адекват-
но воспринимать своих близких, услышим, 
что они хотят нам сказать. Конечно, мы люди 
страстные, грешные, и если жена десять раз 
одно и то же повторила, на одиннадцатый 
взрываемся, но задача наша – взрываться не на 
одиннадцатый, а на двадцатый раз, потом на 
пятидесятый, потом перестать вообще. Конеч-
но, у каждого этот процесс идет по-разному, но 
это движение, изменение к лучшему – к пре-
подобию. То же и в приходе: чтобы мы друг 

друга услышали, каждый должен обозначить 
свою позицию – в кротости и правде, обосно-
вать ее. Это возможно, когда ты чувствуешь 
себя правым, а человек, который знает, что 
не прав, не хочет ничего доказывать, просто 
стоит на своем…

– Какая-то необыкновенная высота от нас 
требуется, думаем мы; побьемся, побьемся 
да и успокоимся. Сейчас и неофиты другие 
пошли, не такие, как в 90-х, спокойные и не 
интересующиеся. Храмы по воскресеньям пе-
реполнены, люди регулярно приводят детей 
к причастию – волна прихлынет и отхлынет, 
не дожидаясь проповеди…

– А если доходят до исповеди, часто быва-
ет так: «Вот, я такой-сякой, грешен…» – «Ну 
и как думаешь исправляться?» – «Да у меня 
все нормально, я людям помогаю, я отношения 
выстраиваю, у меня все гармонично». Человек 
пришел отметиться, потому что к причастию 
без исповеди нельзя. Душа, дух требуют прийти 
к Богу, а меняться не хочется, хочется душев-
ного комфорта, надо себя чем-то успокоить – 
отметиться на исповеди и даже причаститься.

В храме очень много одиноких людей, начи-
ная с дееспособного возраста и кончая совсем 
немощными стариками. Это целая духовная 
проблема. Почему монашество ушло от отшель-
ничества, почему возобладали общежительные 
монастыри? Потому что общежительный мо-
настырь – это взаимоотношения людей. Для 
спасения души надо притираться, терпеть друг 
друга, а одинокий человек себе устраивает ком-
фортную жизнь: во сколько хочет встанет, когда 
хочет помолится или не помолится, сходит 
в магазин или не сходит и так далее. Захочет-
ся в храм, он сходит на ту литургию, которая 
ему удобна, у нас аж целых три варианта. Все 
делается по своему хотению. А что дальше-то? 
Процесс не пойдет: сердце не работает, душа 
не меняется. 

Мне очень нравится молитва, которую свя-
щенник читает на Литургии перед Трисвятым, 
там есть такие слова: «Даждь нам в преподобии 
служити Тебе». Если душа стремится уподо-
биться Богу, она соединится с Ним, потому 
что подобное соединяется с подобным, это 
духовный закон. А если нет, то куда мы пойдем? 
В геенну огненную. Если мы Христа не знаем, то 
мы всего боимся и от всего впадаем в панику. 
Ну а если знаем – Он должен стать центром 
нашей жизни, и тогда нам нечего будет бояться. 

Беседовала Т. Невская
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Л Ю Б О В Ь  Ф Р О Л О В А

К О М У  М Ы  Н У Ж Н Ы ?
Записки свечницы

Намедни, зайдя в храм, заметила на прилавке новую книгу отца Иоан-
на Крестьянкина. Открыв ее наугад, поразилась таким строчкам: 

«Нам всем давно пора понять, нам пора экзамен на это сдавать: мы ни-
кому на свете не нужны, кроме Господа Бога». Ничего себе заявленьице. 
Довольно безапелляционное. Мое нутро как-то сразу ему воспроти-
вилось. А мозг засуетился в поисках возражений. Но авторитет отца 
Иоанна давил. Пришлось крепко призадуматься. На то и разум, чтобы 
корректировать эмоции. Люблю это нервное состояние, будоражащее 
мысли. Аргументы и контраргументы начинают бороться друг с другом, 
выводя на разные темы. Одна цепляет другую, третью. Чтобы не захлеб-
нуться в этом потоке, надо сначала за что-то зацепиться. А удержав-
шись, все постепенно расставить по своим местам. Вот тут память мне 
и воспроизвела совет отца Димитрия, аналогичный вышеприведенной 
цитате. Я тоже когда-то не смогла сразу принять его. На мое разочаро-
вание в  близком человеке он посоветовал никому, кроме Бога, не ве-
рить, даже самым близким, даже самой себе. Как можно не верить и при 
этом жить вместе? Опять же авторитет батюшки не позволил с порога 
отвергнуть этот совет. Будем разбираться.

Сначала о том, почему мы не воспринимаем советы даже духовно 
опытных авторитетов. А если шире, то почему мы так трудно меняем-
ся к лучшему? По зрелом (лет-то уже много) размышлении начинаешь 
понимать, что выстраданные до нас истины нами не воспринимаются в 
силу неких внутренних, уже сформировавшихся установок, стереотипов, 
предвзятостей. Стереотипы, конечно же, упрощают жизнь, делая карти-
ну мира или людей, с которыми приходится контактировать, более понят-
ными и доступными. В нашем слишком перегруженном информацией 
мире углубленно разбираться с чем-то нет времени. Оно действительно 
стало самым большим дефицитом, самой дорогой валютой. Отсюда – 
догмы, клише, штампы. Пытаясь облегчить себе жизнь, мы строим свой 
безопасный мирок, сквозь панцирь которого трудно пробиться чему-то 
новому, чьи габариты не вписываются в наше привычное, обжитое про-
странство. Постоянно ходя по одним и тем же проторенным дорожкам, 
жизнь-то мы себе, разумеется, облегчаем, а вот пространство восприя-
тия мира, увы, сужаем. А самое страшное – себя ограничиваем, консер-
вируем, не давая возможности развиваться, изменяться. Это у животных 
запрограммированная врожденными инстинктами, вполне гармонич-
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ная в связи с этим, жизнь. А мы существа незавершенные, свободные, 
с возможностями бесконечного совершенствования. Тем более созна-
ющие Божественный призыв быть совершенными, как Отец наш Не-
бесный. Так чего же мы хотим: легкой жизни или Царствия Небесного? 
А еще лучше так устроиться, чтобы «и душу спасти и креста не нести». 
Но спасение возможно только через покаяние. Это азбука. А покаяние 
есть изменение, это тоже – азбука. И оно предполагает полную перео-
ценку жизни, в центре которой Бог – как «путь, истина и жизнь», а не 
собственное «я» в окружении мирских забот. Сколько раз ловила себя на 
самообмане. Желание изменить жизнь и проститься с грехом есть, раз 
его осознала и назвала на исповеди, а вот решимости и волевого усилия 
избавиться от него не хватает. Вроде бы оставила грех в церкви, а при-
ходишь домой, он сидит развалясь на диване и ухмыляется. Изменени-
ям мешает не только физическая лень, но и умственная закостенелость.

Знаю одну пару – мать и дочь. Обе уже много лет ходят в один храм, 
но все время пребывают в контрах. Попытки их примирить в основном 
терпят фиаско. А потому что православие у каждой свое. Это еще одна 
тема о препятствиях на пути к Царствию Небесному. Бог создал челове-
ка по своему образу и подобию. А некоторые из нас лепят Бога по сво-
ему образу и подобию. И живут такие люди со своим богом, в своем, 
придуманном под себя удобном и выгодном, опять же для себя, мире. 
Не зря христианство, особенно монашеское, путем аскезы борется со 
всяческим духовно-телесным комфортом. Зацикленность на себе, лю-
бимом, зашоривает, искажает восприятие и себя, и ближнего, и мира, 
и Бога. Не секрет, что все мы воспринимаем мир и людей субъектив-
но, через призму своего «я». Примерно как описано в чьем-то житии. 
В темной аллее стоит у дерева человек. Идет мимо влюбленный и дума-
ет, что тот ждет свою возлюбленную. Нечистый на руку считает, что он 
затаился, чтобы кого-нибудь обокрасть. А проходящему мимо монаху 
кажется, что человек молится.

Господи, научи видеть центром мира не себя, ограниченную Тобой 
пространством и временем, а значит, ошибающуюся, а Тебя – Солнце 
Правды, Творца пространства и времени и меня, грешной.

Сколько авторитарных людей, особенно мамочек, своим роди-
тельским деспотизмом, опирающимся на самоизобретенные замше-
лые догмы, калечат психику, а значит, жизнь своим чадам. Помню, как 
моя подруга цитировала свою малолетнюю племянницу, которая после 
очередной провинности со страхом в глазах спрашивала свою мамень-
ку: «Опять «драссировать» будешь?» Такие мамаши, чтобы добиться 
рабского подчинения, не брезгуют самыми беспардонными приема-
ми манипулирования, вызывая у жертвы, собственного ребенка, чув-
ство вины. Вот и в нашем случае, слушая одни и те же проповеди, дочь 
и мать делали разные выводы: одна Бога видела чадолюбивым отцом, 
другая – судьей и карателем, используя Его образ для запугивания. 
А «на всю голову» верующие бабки-ортодоксы, бдительно охраняющие 
подсвечники в храмах, стали уже притчей во языцех. Не одну наивную 
неофитскую душу отвратили эти стражи порядка от нашей Церкви. 
Немало «злобных гоблинов» от Православия, как называет их отец Иоанн 
Охлобыстин, обитают и в православных компьютерных ресурсах. Они 
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оскорбляют и проклинают всех и все, что не соответствует их понима-
нию Бога, веры, святости.

Что греха таить, многие, и я в их числе, чтобы не усложнять себе 
жизнь, руководствуются простенькими схемами, назначая самих себя 
мерилом и критерием при оценке людей и событий. Не давая себе тру-
да вникнуть в суть конфликта, в суть человека, навешиваем привычные 
ярлыки и прозвища. Этот красно-коричневый, этот колорадо полоса-
тый, а значит, можно его давить. Тот чурка узкоглазый, а значит, неда-
лекий. А этот вшивый (почему именно вшивый?) интеллигент. Клички, 
в зависимости от степени культуры, могут быть разными, а суть одна: 
осуждение и унижение другого и, как следствие, возвышение себя. Вот 
он, самый распространенный и неистребимый грех осуждения всех, не 
вписывающихся в прокрустово ложе наших дебелых представлений. 
Я уж молчу о таком явлении, как максимализм, характеризующийся 
крайней степенью самоуверенности в оценках чего бы то и кого бы то 
ни было. В юности он простителен, так как стимулирует движение к ка-
кой-либо цели. А вот возрастной максимализм настораживает. Человек 
становится неуживчивым, упертым, да просто глупым, даже при нали-
чии кругозора. В самом деле, чем больше самомнения, категоричности, 
а значит, гордыни, тем меньше ума. Палитра у таких художников в ос-
новном черно-белая, а линии – резкие, угловатые, агрессивные. Груст-
но, когда эти люди входят в твой ближний круг. Хочется им пожелать 
расширить культурный горизонт вплоть до изучения и включения аль-
тернативных их собственным взглядов. Да просто здравомыслия, гиб-
кости и уважения оппонентов.

В результате все эти «измы»: субъективизм, эгоизм, догматизм, 
максимализм, искажая картину мира и самооценку человека, тормозят 
его развитие или вообще уводят не туда. А ведь чтобы с ними справить-
ся, надо просто исполнять заповедь «не сотвори себе кумира», не ставь 
его во главу угла. А мы творим, незаконно наделяя божественными 
свойствами тех, кто ими не обладает и обладать не может. Вот и получа-
ется из предметов, превращенных в талисманы, – фетишизм, из самих 
себя – эгоизм, деспотизм, тиранизм. Из идей fi xe – фашизм, коммунизм, 
ваххабизм и т.д. Все это человеческие, «слишком человеческие» изобре-
тения. Невольно посетуешь вместе с Федором Михайловичем: «широк 
человек, сузить бы надо», да вот ограничителей не признаем, требуя все 
больших и больших свобод. Наша беда в том, что, если мы имеем для са-
моутверждения какую-либо опору, даже мнимую, нам Бог уже не очень-
то и нужен. А ведь жизнь показывает, что все опоры, будь то люди или 
идеи, кроме Бога и Его заповедей, неустойчивы, ненадежны. Об этом 
и  говорят духовно опытные наставники. Заложенный в нас образ Бо-
жий, как идеал человека, зачастую переносится на людей, которых мы 
начинаем обожествлять. Отсюда и выражение «я тебя обожаю». Влю-
бляясь, мы приписываем объекту нашего обожания качества, например 
постоянство, которыми только Господь и может обладать. Опять же, 
творя кумира, мы желаемое выдаем за действительное. Разве близкий 
человек виноват, что его градус любви не совпадает с нашим? Дары-то 
у всех разные. Все эти несовпадения приводят к разочарованию. Воз-
лагая слишком большие надежды и упования на наших любимых, мы 
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тем самым возлагаем на них непосильную ношу, «бремена неудобоно-
симые». А потом удивляемся их слабости, которую они не желают при-
знавать, слушая наши упреки, и потому начинают нам лгать. А уж ложь 
рано или поздно разрушит все. Так кто же виноват в крушении наших 
надежд, а точнее, наших иллюзий? 

Как ни парадоксально, но мы становимся ближе к Богу не в резуль-
тате наших побед и взлетов, а скорее в поражениях и падениях, не в ра-
дости, а в горе. Именно падения избавляют от иллюзий и учат искать 
опору не в людях и идеях, а в Том, благодаря Кому стоит и держится весь 
этот мир. Зачем же мы так размениваемся, уповая на себя и других? 
Вот что говорит опытный, не чета нам, старец Иосиф Исихаст: «Ближе 
всего к человеку Бог. Нет никого другого, кто был бы ближе, чем Бог. 
О Нем живем и движемся, в Его объятьях постоянно находимся». Хоть 
мы и не заслуживаем, а Господь любит нас всех и всяких, и очень часто, 
увы и ах, безответной любовью.

Человек может только то, что может, и не более того. В меру сво-
ей веры, замечу. Люди слабы, а значит, грешны, и я, разумеется, в их 
числе. А поэтому могут обмануть, предать, убежать от ответственности 
и т.д. Простим им. Попросим прощения сами, ибо все мы (признаемся 
честно) в той или иной степени, за малым исключением, бываем иуда-
ми в отношениях к ближним, а уж тем более в отношении к Богу. А это 
означает, что если верить себе и другим, то не безусловно, не абсолют-
но, оставляя место для здорового сомнения. Подвергать все сомнению – 
неплохое занятие для интеллигентного, то бишь мыслящего, человека. 
Я полагаю, что сомнение включается как часть в более широкое поня-
тие веры. Вот я уже пришла к тому, что верить надо осторожно. Не об 
этом ли мне говорил когда-то и отец Димитрий? Вне сомненья, теперь 
солидаризируюсь с ним. Стоп. А как же любовь, которая «всему верит»? 
Да, но она же и «все покрывает», и «все переносит», и «долготерпит», 
т.е.  она не слепая. А коли так, значит, она видит нарушение, отклоне-
ние. И раз «всему надеется», значит, видит возможность у любимого 
перемен к лучшему, т.е. любовь видит это лучшее, имеет перед собой 
этот идеал. Она сама является этим идеалом. Аж дух захватывает от та-
кой логики. Это и есть Божественная любовь, к которой нам надо стре-
миться и от которой мы еще очень далеки, а потому и ненадежны. Более 
того, эта характеристика любви, данная апостолом Павлом в I Послании 
к Коринфянам, и есть, как мне кажется, характеристика любви Самого 
Бога к нам, грешным его созданиям. А Бог и есть любовь… Можно только 
по большой, нереальной любви из Бога стать человеком и как человек 
добровольно пойти на муки, испытать богооставленность и умереть, 
чтобы спасти нас от греха и вечной смерти. Кто из окружающих готов за 
нас страдать и умирать? 

О том, какие мы жертвенные и сердобольные, напомнили мне мои 
роды. Сильные потуги. Вот-вот рожу. Глаза из орбит. Чтоб не орать от 
боли, закусила кусок простыни. Из предродилки слышу истошный крик. 
Это акушерка, заваривая чай, обожгла себе руку и тут же куда-то убе-
жала. Кричу: «Хоть кто-нибудь подойдите!» Слава Богу, нашлись люди, 
помогли родить. Она появилась в последний момент и все жаловалась, 
и мне в том числе, как у нее болит рука. Тогда я даже не обиделась. Было 
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не до нее. Ну а ей – не до меня. Работа. Текучка. Это про других. А мы-
то сами готовы так любить, что если уж не умирать, то по крайней мере 
жертвовать своим здоровьем, временем, средствами, хотя бы только 
ради самых близких? Спросите об этом самих себя, а не других. 

А если да, то хотят ли этой жертвы наши любимые? Нужна ли она 
им? А может быть, без нашей помощи им легче и спокойнее? Так кому 
мы такие, скажем мягко, несовершенные нужны? Вопросы. Вопросы. 
А когда умрем, шансов быть кому-то нужными и того меньше. Частень-
ко нам, свечницам, приходится напоминать прихожанам и захожанам 
писать записки не только о здравии, но и о упокоении, пугая их тем, что 
в противном случае и о нас после смерти никто не вспомнит. Поминать 
и вымаливать надо не только с нами живущих, но и наших покойнич-
ков, давая шанс изменить их загробную участь к лучшему. Так нас учит 
Церковь. Так кому мы нужны? Выходит, прав отец Иоанн.

А одиночество? Вот тема так тема. Очень актуальная на сегодняш-
ний день. Но с ходу не подъемная. Кто из нас не испытывал одиноче-
ства – в семье, в обществе, в детстве, юности и тем более в старости? 
Скольких старушек, да и молодых женщин, оставленных мужьями, стоя 
за свечным ящиком, приходится утешать. Очень часто сталкиваешь-
ся с тем, что одиночество – это не отсутствие людей рядом, а состоя-
ние души, не тронутой любовью. А еще одиночеством страдают гордые 
люди. Смирись – и перестанешь страдать. Как говорил мой муж: «Будь 
попроще, и люди к тебе потянутся». Вера помогает с такого рода одино-
чеством справиться. Но самое страшное – это метафизическое одино-
чество у людей, так и не нашедших Бога. Многие боятся одиночества. 
А бояться, как сказал батюшка, ничего не надо, кроме Бога и греха. 
Одного священника спросили, как он не испугался убежать из концла-
геря зимой, через тайгу и остался жив? А просто вера в Бога была силь-
нее страха. Кто-то скажет словами пословицы: «на Бога надейся…» Все 
правильно. Но и самому (с Богом-то) плошать не надо. 

Что касается страха. В юности был со мной такой случай. Собирала 
в лесу грибы. Устала. Присела на пенек, чтобы оценить свой «улов» и от-
дохнуть перед обратной дорогой. Почувствовала чей-то пристальный 
взгляд. Поначалу мне показалось, что из кустов смотрит собака. Но от-
куда она здесь и почему не лает? И смотрит на меня как-то уж очень 
прямо, спокойно и уверенно. Обожгла догадка – волк. Он в упор смотрел 
на меня, а я с еще большим остервенением смотрела на него, не отво-
дя взгляда. Не знаю, сколько длилось это противостояние, только волк 
развернулся и ушел в чащу. Он всего-навсего дикий зверь, а я-то высо-
коорганизованная и психически устойчивая особь, успокаивала я себя. 
Но в лес с тех пор, хоть и пишу так смело про страх, не ходила. От страха 
не надо бежать, иначе он всегда будет с тобой, будет тебя преследовать. 
Надо идти на него, тогда он, как мне кажется, отступит.

Да, мы слабые, не слишком умные, не слишком или совсем некра-
сивые, не слишком или совсем несмелые, но зачем-то нас таких Господь 
вызвал из небытия? Зачем-то мы Ему нужны? Главное, что нужны, а за-
чем… Будем жить и думать.
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И Н Т Е Р В Ь Ю  С  П Р О Т О И Е Р Е Е М  М А К С И М О М  О Б У Х О В Ы М

Д А В А Й Т Е  Л Е Ч И Т Ь С Я
С  У М О М

– Подхожу недавно к свечному ящику в Бла-
говещенском храме и вижу: лежит кипа газет 
с каким-то очень духовным названием, народ 
их усердно разбирает. Я тоже взял экземпляр 
и с большим интересом прочел статью на пол-
тора газетных листа о том, что рак излечим. 
Узнал много нового. Во-первых, рак посылается 
по грехам, во-вторых – это не что иное, как 
скопление глистов вместе с грибками. И ес-
ли человек грешит, не исповедуется, не при-
чащается, то у него глисты начинают расти. 
А когда он кается, глисты понемногу исчезают. 
Поэтому, чтобы не болеть, нужно не грешить, 
пить кабачковый сок и читать книги какого-то, 
кажется, Лебедева.

Я позвонил в храм, попросил уничтожить эти 
газеты, но опоздал, все уже разобрали. И ведь 
найдутся люди, которые принесут еще…

Тогда мне пришло в голову, что нужно ор-
ганизовать какое-то минимальное санитарное 
просвещение. Сейчас все грамотные, и сани-
тарно-гигиеническое просвещение должно 
перейти на принципиально новый уровень, 
гораздо более высокий, чем раньше, когда нуж-
но было научить людей мыть руки и чистить 
зубы. А без этого нам просто не выжить – мы 
погрязнем в безумных идеях.

– Интересно, почему именно противоглист-
ные препараты пользуются у целителей таким 
успехом, как это можно объяснить?

– Психологически нам свойствен ин-
стинктивный страх перед змеями, червями, 
кроющийся на самом глубинном психологи-
ческом уровне. Потому, когда человек слышит 
что-то об угрожающих его здоровью червях, он 
приходит в стрессовое состояние. Внутренняя 
психологическая защита ломается, и мы стано-
вимся внушаемыми. В этот момент нам очень 
легко что-нибудь продать – лекарство, книжку, 
услугу и так далее.

– Очень убедительная версия. Если вспом-
нить методику традиционных знахарей, то 
они наделяли болезнь образом мелкого отвра-
тительного гада: например, изгоняли хворобу, 
вызвав у пациента рвоту и вытряхнув из соб-
ственного рукава лягушку, ужа, мышь – это 
все существа, с точки зрения психологического 
архетипа, одного порядка. По той же психоло-
гической причине, наверное, люди вообще любят 

чистить организм – в частности, регулярно 
пить противоглистные препараты.

– Нет ни малейшей необходимости что-то 
в организме чистить – «воздержно пий, мало 
яждь», и будешь здоров. 

У нас особенно любят чистить шлаки. А ведь 
их не существует, это вымышленный термин. 
Вот вы утверждаете, что шлаки есть, – так дайте 
формулу, опишите их состав. Медицина – точ-
ная наука, она пользуется научным подходом; 
например, кровь определяется совершенно 
точно: это жидкость организма, имеющая 
в норме такой-то состав... Все конкретно, все 
можно изучить и проверить. А на вопрос «Что 
такое шлаки?» ответа нет – если речь не идет 
о металлургической промышленности. 

Псевдомедицина часто оперирует поняти-
ями, не имеющими определений. Вместо них 
она пользуется эмоционально нагруженными 
словами: эмоции играют важную роль в пси-
хотехнике. Слово «шлаки» как раз из этого 
ряда, оно обозначает отходы металлургиче-
ских процессов и очень подходит к тому, как 
многие представляют себе эти самые «шлаки», 
отравляющие организм: что-то непонятное, 
страшное, похожее на черные комки, которые 
накапливаются в печени, почках, кишечнике 
и требуют тщательной и регулярной чистки! 

– Но ведь люди не ради удовольствия подвер-
гаются различным очищающим процедурам – 
у многих улучшается самочувствие. Как это 
объяснить? 

– Вмешательство – а таковым считается лю-
бое лечение, медицинская процедура, диета – 
может вызывать временный подъем, улучше-
ние самочувствия. Сделали человеку клизму – 
его это на какое-то время взбодрило. Или дали 
подышать кислородом – полегчало, опять же, 
на какое-то время, потому что кислород очень 
опасен и прибегать к этому средству следует 
только в крайних случаях. Гемодиализ можно 
сделать... Но вообще нам ничего лишнего не 
нужно, наши органы сотворены с десятикрат-
ным запасом прочности. Человек обычно так 
и умирает с прилично работающими почками, 
их ни чистить, ни улучшать не требуется.

Сегодня в медицинской индустрии мы часто 
сталкиваемся не с физиологической, а с психо-
логической реальностью. Например, в гомео-
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патии оперируют таким понятием, как миазм. 
Дайте научное определение – но нет, это еще 
один псевдомедицинский термин, слово-пу-
стышка: миазмом называют что-то неясное, 
неопределенное, загадочное, нехорошее, вы-
зывающее болезнь. 

Еще Демокрит постулировал существова-
ние маленьких существ – «о размерах их вну-
тренних органов можно только догадываться». 
Поскольку микроскоп еще не был изобретен, 
и никто не видел этих существ, и наука не могла 
доказать их патогенность, то возникла теория 
миазмов: загадочная, темная, неведомая ма-
терия выходит из гнилостных мест и переда-
ется от больного человека здоровому – а если 
комнату больного проветривать, то передается 
меньше. Теория миазмов просуществовала до-
статочно долго и перешла потом в гомеопатию. 
Но в научной медицине с открытием Пастера, 
Коха, с развитием микробиологии она была 
забыта. В медицине началась новая эра; а когда 
были обнаружены вирусы, все окончательно 
встало на свои места. 

Конечно, просвещение нужно переводить 
на новый уровень. Доступная медицинская 
информация часто бывает и на пользу и во вред. 
У человека, читающего наукообразный текст, 
возникает иллюзия, что он его понимает. На 
самом деле зачастую это совсем не так…

– Научно-популярный подход к медицине не-
вероятно востребован. Многие смотрят по те-
левизору передачи типа «Здоровье» и доверяют 
ведущим больше, чем доктору из поликлиники. 
А как можно верить этим телезвездам, если 
они, например, рекомендуют многомиллионной 
аудитории то или иное лекарственное сред-
ство? Перед нами, скорее, знакомая фигура про-
дажника, нежели доброго доктора Айболита...

– Помните, как было с кислородными кок-
тейлями? Можно посмотреть в интернете, на 
YouTube, два ролика с телеведущей Малыше-
вой. Очень забавно. В одном она восхищается: 
«Ах, какая замечательная вещь кислородный 
коктейль, он заменяет четырехчасовую прогул-
ку!» А во втором, снятом через два года, та же 
самая Малышева предлагает пациенту выпить 
кислородный коктейль, после чего специаль-
ным прибором измеряет уровень кислорода 
в крови – он не меняется. Кислородные кок-
тейли – типичный обман, причем опасный для 
здоровья. Сама постановка вопроса о нехват-
ке кислорода ложна. Если вы возьмете пробу 
воздуха на Тверской улице во время самых 
жестоких пробок и сравните с воздухом высоко-
горной местности, то обнаружите, что в чистом 
горном воздухе содержится в два раза меньше 
кислорода – банально по причине более низ-
кого давления. И местные жители прекрасно 
обходятся этим количеством, живут по мно-
гу лет и, трудясь физически, не испытывают 

одышки. То есть в два раза меньшее количество 
кислорода вполне достаточно для поддержания 
активной долгой жизни – а нам предлагают 
специально насыщать кровь кислородом!

Этот бизнес появился несколько лет назад, 
я даже написал тогда об этом статью – «Деньги 
из воздуха». Аппараты для кислородных кок-
тейлей прямо на месте добывали из воздуха 
кислород и насыщали им какой-нибудь по-
лезный напиток, например отвар шиповника. 
Смешно до слез. Даже если вы не химик, можете 
посмотреть в справочнике, что происходит 
с аскорбиновой кислотой, которую обработали 
кислородом. В водной среде и нормальных ус-
ловиях она окисляется, и в этом коктейле будет 
уже не аскорбинка, а ее окисления. Самое ужас-
ное, что люди давали кислородные коктейли 
детям, не зная об их сильном канцерогенном 
действии. 

Бизнес, и представьте, насколько выгодный – 
продажа воздуха. Можно прочесть в учебни-
ке, что площадь легких – органа, специально 
предназначенного для всасывания кислоро-
да, – составляет десятки квадратных метров, 
примерно как четырехкомнатная квартира. 
А всасывающая площадь желудка – чуть боль-
ше поверхности футбольного мяча. При этом 
растворимость кислорода в коктейле смехо-
творна. Это не секрет, не тайные знания, это 
можно прочесть в доступных справочниках. 
Но разумный подход не работает! Ребенок ви-
дит красивую картинку на аппарате по продаже 
воздуха и просит родителей купить: 50 рублей 
не жалко, и это пойло покупают!

– У О. Генри есть смешной рассказ про бла-
городных жуликов Энди Таккера и Джеффа Пи-
терса, как они лечили водой из-под крана, разлив 
ее в бутылочки с этикеткой «Настойка для 
воскрешения больных», – народ стоял в очереди 
и всем помогало... Да, не переводятся «знаме-
нитые индейские целители»…

– Наша психика чрезвычайно подвержена 
внушению, а его сила огромна. Во время клини-
ческих исследований выяснилось, что действие 
таблеток напрямую зависит от их цвета: одно 
и то же вещество в оболочке с разными краси-
телями дает разные результаты. В дальнейшем 
на исход лечения влияет и упаковка лекарства, 
запах, цена, название фирмы, внешность врача, 
который его выписал, – есть ли у доктора бо-
рода, хороший ли халат, уверенная ли манера 
и так далее. Человек очень внушаем. Это сила, 
которую мы даже не знаем, не понимаем до 
конца. 

– Мы не знаем, а хитрые целители пользуют-
ся. Вновь и вновь в православной среде развязы-
ваются какие-то оздоровительные кампании. 
Нам нравится, когда нас призывают каяться 
и не грешить, и вообще, хорошо, когда доктор 
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православный… Но про это уже больше писать 
невозможно. Не знаю, какая санэпидпрограмма 
может справиться с ситуацией…

– Может быть, такой подход, продиктован-
ный и богословием, и простым здравым смыс-
лом: Бог вложил в нас способность анализиро-
вать явления окружающего мира и поступать 
разумно. Столкнувшись с проблемой, мы сами 
можем ее изучить, размышляя и рассуждая. 
Мыслящему человеку не так уж страшны пси-
хологические механизмы воздействия. 

И еще надо помнить важную вещь: здоровый 
человек не должен постоянно думать о своих 
сосудах, давлении, почках, печени, гормонах – 
это путь к неврозу. Мы патологически кон-
центрируемся на своих органах только тогда, 
когда нам начинают засорять мозги шлаками, 
глистами и тому подобным, в результате чего 
возникают страхи и фобии. 

Индустрия целителей основана не на разуме, 
а на вере. Если раньше люди верили, что в них 
вселяются какие-то злые духи, а шаман в пе-
рьях и с бубном может их изгнать, то сейчас все 
верят в науку. Поэтому современные шаманы 
пользуются не бубном, а псевдонаучными ме-
тодами. Теперь у них заговоры не бабушкины 
простонародные, а наукообразные, полные 
специальных терминов – по вере современного 
человека. А у нас православный рынок сбыта, 
значит, надо добавить чего-нибудь подходя-
щего, вставить про грехи, про покаяние. 

К сожалению, методы самолечения, пред-
лагаемые современными псевдоцелителями, 
далеко не безопасны. Любое вмешательство 
в работу организма можно сравнить с хирур-
гической операцией – и скальпелем, и химиче-
скими лекарственными веществами, и диетами 
нельзя пользоваться бездумно. Надо быть очень 
осторожным, ведь кого-то голодание спасет, 
а кого-то убьет. Кому-то полегчает от чистки 
печени желчегонными препаратами, а кто-то 
попадет на операционный стол с механической 
желтухой – если в желчном пузыре есть камни, 
пить желчегонные категорически запрещено. 
Вообще все должно делаться под контролем 
хорошего специалиста. А что ни говори, наша 
медицина пока работает и хороших специа-
листов хватает. 

Конечно, в системе здравоохранения есть 
серьезные недостатки, в основном они связаны 
с тем, что сейчас везде, в том числе в страховой 
медицине и в пенсионном обеспечении, ко-
мандуют ростовщики – держатели капиталов. 
Страховые компании вовсе не заинтересова-
ны в увеличении продолжительности жизни 
или в больших затратах на лечение. Поэтому, 
в частности, получили такое распространение 
селективные аборты – у плода выявляют на-
следственные заболевания, после чего уничто-
жают. Чисто финансовый расчет: дешевле сде-

лать аборт, чем потратить 300 тысяч рублей на 
лечение, например, ребенка с пороком сердца. 

Еще один минус страховой медицины: 
врач получает деньги не от пациента, а от 
страховой компании. Следовательно, у врача 
возникает заинтересованность в гипердиа-
гностике, говоря проще, в поиске несуще-
ствующих болезней.

– Это зачем же, разве существующих мало?

– Создается занятость, на нее выделяется 
финансирование. Сейчас в медицинской среде 
активно обсуждается, что нет таких заболе-
ваний, как, например, эрозия, дисбактериоз, 
повышенное содержание холестерина, ставится 
под сомнение существование вегетососудистой 
дистонии. Не буду вдаваться в детали, потому 
что это вопрос слишком сложный, специаль-
ный, и я боюсь сказать что-нибудь не так. Но вот 
случай для меня ясный – фикция под названием 
«замершая беременность»: ну как это может 
быть? Ребенок или жив, или мертв, третьего не 
дано. Этот не термин, а эмоции, это выражение 
даже трудно перевести на другой язык, потому 
что оно не предполагает ничего конкретного... 
Советую учитывать это новое явление и, что-
бы не попасть в ловушку гипердиагностики, 
всегда принимать взвешенное, продуманное 
решение относительно обследований и ме-
дицинских процедур, а избыточного лечения 
стараться избегать.

– Сейчас и врачи и больные обеспокоены тем, 
что происходит в здравоохранении. Чего ждать 
от реформ, от слияния медицинских учреждений?

– Сегодняшние реформы, стремящиеся 
к еще большей специализации, неизбежны, 
потому что современная медицина высо-
котехнологична. У нас все боятся закрытия 
больниц и поликлиник, их укрупнения, но это 
веление времени. Ну поставьте себя на место 
руководителей в области здравоохранения: 
появилось оборудование, на котором делаются 
мгновенные анализы крови, естественно, очень 
дорогое, зато у него такая высокая произво-
дительность, что на всю Москву нужно всего 
несколько специализированных центров, – зна-
чит, районные лаборатории уже не нужны. Это 
объективная реальность. Открываются новые 
центры сердечно-сосудистой хирургии, а это 
медицина самых высоких технологий, и опера-
ции стентирования, шунтирования продлевают 
активную жизнь пациента на десять-пятнад-
цать лет. 

Так что, еще раз повторю, наша медици-
на – традиционная, научная – работает, людей 
лечит. Только давайте лечиться с умом.

Беседовала Т. Коршунова
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С В Я Щ Е Н Н И К  К О Н С Т А Н Т И Н  К Р А В Ц О В 

Н У Ж Е Н  Л И  Х Р А М  В  А Н К Т А Р К Т И Д Е ?

Что мы знаем о шестом континенте, кроме того, 
что там живут пингвины и полярники, а по при-

легающим морям-океанам движутся бесконечные 
айсберги – «льдяные горы», как называли их мо-
ряки со шлюпов «Мирный» и «Восток», открывшие 
Антарктиду? Многие что-то слышали о теплом, за-
консервированном под трехкилометровой толщей 
льда озере Восток, возможно, сохранившем образцы 
флоры и фауны, исчезнувшей с поверхности земли 
миллионы лет назад, кто-то что-то читал о мифиче-
ской нацистской Базе 211 в полости подо льдами 
Земли Королевы Мод. Антарктида вообще окутана 
«зловещими тайнами», и число публикаций об этих 
тайнах заметно выросло за последние десятиле-
тия. Ко всему этому, впрочем, сами полярники, со 
слов проведшего год на зимовке иеромонаха Пав-
ла (Гелястанова) из Московского Ново-Спасского 
монастыря, относятся скептически. Что, однако, не 
лишает ледяной континент его мрачно-тревожного 
ореола. И как бы в действительности ни обстояло 
дело с гигантскими карьерами, зафиксированными, 
как утверждают, из космоса в акваториях морей 
Беллинсгаузена, Амундсена и Росса, с огненными 
шарами, спускающимися из радиационного пояса 
Земли и оставляющими на снегу дымящиеся трупы, 
ледяной континент остается белым пятном в прямом 
и переносном смысле. 

Оказавшись даже не на нем самом, а в его пред-
дверии, на одном из прилегающих к нему островов, 
путешественник ощущает себя попавшим на другую 
планету. Где выскользнувшая из рук при семидеся-
тиградусном морозе стальная болванка разбивается 
на осколки, а при неосторожном вдохе можно об-
морозить легкие, где в затяжные бураны фонари на 
станциях начинают светиться жутковатым зеленым 
огнем, а керосин можно резать ножом, как студень. 
Здесь, как в космосе, возможно все что угодно, да 
и сама зимовка мало чем отличается от пребывания 
где-нибудь на орбитальной станции или в марсиан-
ской пустыне. 

Остров Кинг-Джордж, названный Беллинсгау-
зеном Ватерлоо (русские моряки, ветераны войны 
с Наполеоном, называли открываемые земли по 
местам памятных сражений), – самый мягкий по кли-
мату, полярники называют его «курортом». Но и он 
небезопасен даже антарктическим летом, приходя-
щимся на январь-февраль. 

– Здесь ведь как бывает, – инструктировал 
нас наутро после закладки храма в 2002 году врач 
станции «Беллинсгаузен» и наш гид на экскурсии 
по острову Кинг-Джордж Александр, питерский хи-
рург, – пойдет человек мусор выносить и до сих пор 
выносит. Так что вы уж, пожалуйста, не отставайте. 
Здесь – Антарктида.

Главную опасность представляют так называе-
мые «каменные болота», никак не отличающиеся от 
окрестного ландшафта: земли там нет – лишь камни 
осыпающихся обломков разбитых штормовыми ветра-
ми гор и гравий. Эта-то мокрая бурая каша и может во 
мгновение ока засосать забывшего об осторожности 
путешественника. Поэтому ходить здесь можно лишь 
с провожатым и желательно – как по трясине – с ше-
стом. Кстати, наш инструктор и сопровождающий 
был первым российским полярником, крестившимся 
в Антарктиде. Вскоре после закладки красующейся 
сейчас на угрюмом холме, тянущейся вверх, как свеча, 
церквушки из алтайской лиственницы и сибирского 
кедра игумен Георгий (Ильин) совершил над ним 
таинство крещения в округлом озере неподалеку от 
станции, названном ее обитателями озером Китеж.

Перегораживающий горизонт ослепительный, 
уходящий в небо, отвесный ледник, громоздящиеся 
в прибрежных водах причудливые обломки скал, 
альбатросы и чайки-крачки, морские слоны, коти-
ки, тюлени, вспыхивающие на солнце зеленоватым 
золотом мхи и, конечно, сами пингвины. 

– Они такие любопытные, такие доверчивые, они 
безобидные такие, они – как маленькие человечки, 
с ними как-то отдыхаешь душой, – вспоминает отец 
Павел. – И если плохое настроение, полярник идет 
побродить по берегу, особенно где маленькие пинг-
винята выводятся, и у него эта тяжесть проходит. 

Отец Павел – монах-экстремал. Кроме зимовки 
священником в Антарктиде, он также участвовал 
в автогонке «Экспедиция-трофи» Мурманск – Влади-
восток – был членом экипажа одного из внедорож-
ников. А на ледяной континент мечтал попасть еще 
в юности, что не было невозможным для будущего 
метеоролога.  

– После школы я учился в Морском гидроме-
теорологическом техникуме в Туапсе и у меня была 
мечта попасть или на высокогорную станцию «Па-
мир», или в Антарктиду, ну или на Крайний Север. 
Эта мечта на долгое время ушла и не было возмож-
ности ее осуществить, а потом я посмотрел фильм 
«Храм в Антарктиде» и думаю: ну надо же, наверно, 
заоблачные священники там какие-то, туда не про-
биться… Ну а потом у нас тут был игумен Ириней, и он 
говорит: туда направляет Троице-Сергиева Лавра, 
у меня благочинный знакомый, если хочешь – я ему 
позвоню. Я ему: отец Ириней, позвони. И с трепетом 
думаю, что там скажут. А там как раз искали священ-
ника – из Лавры никто не мог ехать. Отправился на 
беседу, потом меня представили владыке Феогносту, 
и так я оказался в Антарктиде. 

Для справки: именно высокопреосвященный 
Феогност, архиепископ Сергиево-Посадский, 15 фев-



) ) 27 ( _

раля 2004 года, на праздник Сретения Господня, 
освятил в честь Живоначальной Троицы первый 
и единственный православный храм в Антарктиде, 
на острове Кинг-Джордж (Ватерлоо). Тогда же, во 
время Литургии, из обложивших остров туч вдруг 
протянулось три широких солнечных луча. Этот 
эпизод запечатлен в фильме «И даже до последних 
земли…», снятом лаврскими кинематографистами. 
И представляется глубоко символичным, что 700-ле-
тие преподобного Сергия совпадает с десятилетием 
освящения антарктического храма, окормляемого 
его, преподобного, обителью – сердцем православ-
ной России. 

– Отец Павел, что за люди – полярники? Многие 
ли из них верующие? Как вам там служилось? 

– Люди там, как вы знаете, каждый год меняют-
ся. Поэтому многое зависит от того, с кем попадешь. 
Например, кто был в компании с Робертом Скоттом – 
погибли, а кто был с Амундсеном – все выжили. 
Или с Шеклтоном – была труднейшая экспедиция, 
но тоже все выжили. Поэтому от начальника экспе-
диции очень многое зависит. 

– А кто был начальником?
– Не буду называть. Общее мнение членов экс-

педиции: все было б ничего, если б был другой на-
чальник. Первым делом он сорвал икону в трапезной 
на станции, сказав, что при нем этой иконы не будет, 
но потом, зимой, ее общими усилиями возвратили 
на место: мы сказали, что будем поститься только 
на воде, не вкушая ничего. В общем-то, он неплохой 
человек был, но – жесткий атеист. А полярники… 
Первый опыт общения у меня был довольно сложный. 
Полярники-ученые – это люди, которые много знают, 
многое умеют… Или, скажем, механик, который уча-
ствовал в санной экспедиции к «Востоку»… Их просто 
какими-то умными хорошими словами не проймешь. 
Особенно для тех, кто много испытал, не раз рисковал 
жизнью, важно не то, что ты говоришь, а что ты дела-
ешь и какой ты сам, на самом деле. Мне запомнилось, 
как отзывались полярники о иеромонахе Калистрате, 
теперь уже епископе. Он только прибыл, нужно было 
разгружать судно, и, когда груз опустили на побере-
жье Антарктиды, он первый, сняв рясу, клобук, по-
шел под мешки. И вот это полярникам понравилось. 

Это, мол, наш священник. К тому же 
он – компанейский человек, может 
всегда поддержать разговор. Я в силу 
специфики своего характера такой 
популярностью не пользовался, но 
в меру сил старался помогать. Так вот, 
что касается ученых. Для них было не-
привычно слушать о том, что религия 
и наука не противоречат друг другу, 
а друг друга дополняют.

– Видимо, они не очень-то много 
знают о религии… 

– Да. Раз в неделю там выступа-
ют с лекциями – предложили и мне. 
Я выбрал тему русской религиозной 
философии: Бердяев, Ильин, фено-
мен русского человека, националь-
ная идея… Мне хотелось сказать, 

что у России большая миссия, но, когда я начал 
рассказывать об этом, столкнулся с чисто запад-
ническим отношением. На России, мол, давно пора 
поставить крест, здесь, кроме пьянства и грязи, 
ничего нету, а все хорошее, что у нас было, – это 
от Запада. Началась пикировка, они пришли в ка-
кое-то неописуемое нервное возбуждение… По-
том один из них сказал мне, что нужно было бы 
представить и противоположную точку зрения, так
как у ученого на каждый аргумент возникает 
конт р аргумент. 

– Ну да, закон человеческого мышления: тезис, 
антитезис, синтез. А многие причащались у вас? 

– Нет, немногие. Два человека крестились, но 
они причащались нерегулярно. Мой помощник при-
чащался, один эколог из Владикавказа и сотруд-
ник чилийской станции, Эдуардо, православный 
чилиец – он женился на русской, обвенчался с ней 
в нашем храме, это было первое венчание здесь… 
Он работает на чилийском аэродроме и довольно 
хорошо поет, мы с ним очень близко подружились. 
Вера – она сближает. Не столько национальность, 
культура, сколько вера.

В фильме Владимира Соловьева «Храм в Антарк-
тиде» есть кадры, когда все зимовщики – не только 
российские, но и из соседних станций – поднима-
ются среди свинцово-серых равнин на холм, неся 
трехметровый крест. Нельзя не вспомнить столь 
распространенный в иконописи и религиозной жи-
вописи сюжет «Несение креста». Сам же крест – ось-
миконечный, строго по православному канону – был 
сделан на станции «Беллинсгаузен» полярниками из 
белых сосновых досок, и именно он был воздвиг-
нут на голом холме, видимом издалека и с моря 
и с воздуха. И в этом сказалась воля свыше: крест 
в разобранном виде наша группа везла из Москвы, 
но при пересадке в Париже он, сданный в багаж, был 
загружен не в тот самолет. Пришлось полярникам 
делать свой – гораздо выше, тяжелей, проще, но 
и красивей в этой мужественной простоте, без лака.  

Сразу после Литургии, запомнившейся белыми 
крещенскими облачениями и белым, не похожим ни 
на один другой на Земле, антарктическим светом 
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в окне холла, где она, первая православная Литургия 
на шестом континенте, служилась, процессия с пени-
ем тропарей двинулась к холму над берегом. И вот 
мы на вершине, где ветер вмиг задувает поднесенную 
к кадильному углю свечу. Прикрываем ладонями 
со всех сторон снова затепленный огонек – мы, 
зимовщики, чилийцы, немцы, испанцы. 

– Благоволи, Господи, Иисусе Христе, Боже 
наш, знамением страшным и силою Креста Твоего 
оградитися месту сему в славу Тебе, распятаго Бога  
нашего… 

Фотовспышки, брызги крещенской воды, и на 
фоне серого марева – лимонный пуховик испанки 
Кармен. Полярники.

– Отец Павел, чем объяснить их тягу туда? Мно-
гие, я слышал, не могут жить без зимовок. 

– Мне понравилось, что полярники – те, кто 
много раз бывал на зимовках, – называют Антар-
ктиду «белая блондинка». Сначала я подумал – как 
это? Блондинка – она и так белая, а тут еще белая 
блондинка… Но важно не слово «блондинка», а сло-
во «белая». По моему ощущению, в эпитет «белая» 
вкладывается что-то наподобие «чистая», «непороч-
ная». Ну, вы сами знаете: уходят полярники – две-
ри всегда открыты, тебя никто не обокрадет, если 
что – с тобой поделятся те же чилийцы, уругвайцы. 
Ты идешь – с тобой здороваются. Дружелюбие, 
готовность помочь…

– То есть дело в полярном братстве? А к природе 
это имеет отношение? Там же самый сумасшедший 
климат на Земле, место, совсем не приспособленное 
для человеческой жизни… 

– Мне кажется, в силу этой неприспособлен-
ности человек особенно радуется, например, когда 
сходит лед. Весной у нас пять процентов острова 
освобождается ото льда и кое-где виден мох. И так 
приятно походить по этому мху босиком. На Боль-
шой земле оранжерее так не радуешься, как здесь 
какому-то мху. Или когда сильный шторм, а ты 
стоишь на берегу океана, и сам этот шум действует 
как-то успокаивающе.

– А в чем отличие церковной жизни там и на 
Большой земле?

– Мне кажется, жизнь там сродни жизни в скиту, 
а не в монастыре, когда мы общаемся с людьми, 
с прихожанами. Мы жили на острове в нескольких 
шагах от храма, служили, молились там каждый день 
по утрам и вечерам. И было ощущение, что храм нас 
защищает и бережет. Если здесь часто надо себя 
подвигать идти в храм, то там чаще просто сам туда 
бежишь. Нас никто не заставлял служить Литургию, 
мы служили с моим помощником практически для 
себя, и было ощущение, что нам надо и помолить-
ся, и причаститься. И после причастия было легче 
переносить все тяготы.

– Помнится, когда появилась сама идея построй-
ки храма в Антарктиде, многие усмехались, мол, для 
кого он нужен – для пингвинов, что ли? Как бы вы 
ответили на этот вопрос? 

– Изначально его полезная роль состоит хотя 
бы в том, что не закрыли станцию «Беллинсгаузен», 
так как она предполагалась к закрытию. Может быть, 

это Промысел Божий, но после того, как поставили 
храм, резко изменилось отношение со стороны пра-
вительства, и туда зачастили экспедиции, например 
из Германии, стали заходить теплоходы, а на них 
по двести-триста человек экскурсантов, и первым 
делом, когда люди сходят со шлюпок на берег, все 
идут в храм. Он стал визитной карточкой не только 
Российской антарктической экспедиции или там 
станции «Беллинсгаузен», а вообще острова Кинг-
Джордж. В нем часто и иностранцы бывают. У нас на 
Пасху было много сотрудников и чилийской станции, 
и уругвайской, и китайцы – полный храм был. А что 
касается священника, то его служение должно быть 
чем-то подобным тому, какое происходит в Звезд-
ном городке, где Церковь опекает космонавтов. Для 
полярников, которые, как космонавты, находятся 
в отрыве от своего дома и при всем желании не воз-
вратятся в течение десяти месяцев к своим родным, 
близким, нужна похожая психологическая помощь... 

Еще я думаю, что прихожане – это и те поляр-
ники, которые закончили свою жизнь в Антарктиде. 
Это более ста человек. И вот, читая помянник, испы-
тываешь ощущение, что они ждут этих поминовений. 

Согласно средневековой сакральной географии 
север тождествен духовному началу, раю, тогда как 
юг – его противоположности, то есть преисподней. 
Теперь на Крайнем Юге высится русская церквушка, 
идея построить которую начиналась с мысли о ча-
совне в память погибших в Антарктиде советских, 
а потом российских полярников. Все они, утверждает 
отец Павел, прихожане этого храма – единственного, 
где круглый год совершается Евхаристия, таинство 
Благодарения Богу, для которого все живы. А в этом 
году число прихожан, об упокоении которых молятся 
в Антарктиде, пополнилось еще одним именем – опе-
ратора Первого канала Анатолия Кляна, снимавшего 
закладку храма на острове Кинг-Джордж и убитого 
этой весной в Донецке. 

Помню его стоящим с камерой на плече, на-
целенной в иллюминатор транспортно-десантно-
го  С-130. Со снятых тогда кадров с облаками, крылом 
и пропеллерами летящего в Антарктику военного са-
молета начался через несколько дней сюжет о нашей 
экспедиции в программе «Время». Через два года 
храм, собранный на Алтае, разобранный, доставлен-
ный на остров Кинг-Джордж и собранный снова из 
пронумерованных бревен, был освящен епископом 
Феогностом во имя Святой Троицы, хотя сначала 
планировалось, что он будет посвящен святителю 
Николаю – покровителю моряков и, должно быть, 
полярников. Но вот что символично: единственной 
иконой на столе, заменявшем престол, была неболь-
шая пластмассовая икона, купленная мной накануне 
в католической лавке в Пунта-Аренасе – самом юж-
ном городе Чили и Латинской Америки. Настольная 
икона Святой Троицы преподобного Андрея Рублева. 
Все символично. И храм в Антарктиде, храм посреди 
ледяной вселенной и с Южным Крестом над ней, 
может быть, лучшая иллюстрация к последней строке 
Символа веры: «Чаю воскресения мертвых и жизни 
будущего века.
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17.12.2014 
Антиисламская демонстрация
В Дрездене прошла антиислам-
ская демонстрация с участием 
17,5 тыс. человек. С октября 
2014 г. движение PEGIDA («Евро-
пейцы-патриоты против ислами-
зации Запада») каждую неделю 
проводит в городе такие манифе-
стации. Участники заявляют, 
что не принадлежат ни к экстре-
мистским, ни к праворадикаль-
ным партиям, а выступают 
в защиту христианства в Европе.

17.12.2014 
Возрождение храма
Китайские власти выделили 
265 млн рублей (47 млн юаней) 
на восстановление храма Святого 
благоверного князя Александра 
Невского в городе Ухань. В 2013 г. 
земля, на которой он стоял, оказа-
лась в зоне строительства туннеля 
под Янцзы и шла речь о сносе 
храма, но после ходатайства 
Патриарха Кирилла его решили 
сохранить и отреставрировать. 
При храме предполагается 
создать Российско-китайский 
культурный центр с музеем, 
посвященным духовной культуре 
России, и постоянной экспозици-
ей по истории русско-китайских 
региональных связей.

18.12.2014 
На поиски апостольской 
гробницы 
Известный путешественник 
о. Федор Конюхов намерен 
отправиться в Киргизию на пои-
ски древнего монастыря 
на берегу Иссык-Куля, где, по пре-
данию, хранилась рака с мощами 
апостола Матфея. Предание 
подтверждается, в частности, 
известной Каталонской картой 
1375 г., на которой обозначен 
монастырь и сделана надпись, 
свидетельствующая, что именно 
там покоятся мощи святого еван-
гелиста. По некоторым данным, 

апостол Матфей проповедовал 
в Эфиопии, где и был замучен; 
по другим — был казнен за 
проповедь христианства в мало-
азийском Иераполисе (террито-
рия современной Турции). Еще 
одна версия гласит, что его казни-
ли в римской крепости Апсарос 
в Гонио (Грузия).

19.12.2014 
Святой узников
83-летний архимандрит Гервасий 
(Раптопулос), известный в Греции 
как святой узников, награжден за 
помощь, оказанную тысячам нуж-
дающихся заключенных. «Я хочу 
умереть, исполняя мои обязанно-
сти или на пути к тюрьме», – гово-
рит он. За последние 37 лет о. Гер-
васий посетил многих греческих 
и иностранных преступников, 
включая Костаса Пассариса 
и членов террористической группы 
«17N». Он побывал не только 
в греческих тюрьмах, но и в  мно-
гочисленных исправительных 
учреждениях по всему миру, 
даже на островах Фиджи, чтобы 
обратить преступников к Богу. 
Архимандрит Гервасий, которого 
называют священником бедных 
и ангелом заблудших, не только 
духовно окормляет заключенных, 
но и оказывает им щедрую 
помощь. С 1987 г. по меньшей 
мере за 16 000 человек он запла-
тил штрафы на сумму 5 млн евро. 
Деньги ему жертвуют обществен-
ные организации и частные лица.

23.12.2014 
Резня в Ираке
В Ираке совершено очередное 
зверское убийство: более 
150 женщин, в том числе бере-
менных, казнены за отказ выйти 
замуж за джихадистов «Ислам-
ского государства». Резня произо-
шла в городе Эль-Фаллудже, 
на окраинах которого находится 
уже не одно групповое захоро-
нение.

23.12.2014 
Обращение греческих клириков
Уважаемые клирики Элладской 
Православной Церкви распро-
странили обращение. В нем резко 
критикуется заявление Патриарха 
Константинопольского Варфо-
ломея о возможном единстве 
православных и католиков, 
не отказавшихся от «filioque», 
непогрешимости папы и прочих 
заблуждений. Документ, получив-
ший широкое хождение в Греции, 
подписали более 2000 клириков 
и мирян, в их числе шесть митро-
политов. Десятки архиереев, 
не подписавших этот документ, 
также считают, что недопустимо 
искать церковного единства 
на любых условиях, без решения 
догматических вопросов. 

23.12.2014
«Вертеп» сатанистов
54-летнюю Сьюзан Хемерик 
из города Таллахасси арестовали 
за то, что она повредила 
кощунственный «вертеп», 
установленный «Храмом сата-
ны» в капитолии штата Флорида. 
В прошлом году власти штата 
запретили сатанистам размещать 
«вертеп», который «грубо задева-
ет чувства верующих». В нынеш-
нем году Американский союз 
за разделение Церкви и государ-
ства пригрозил подать на власти 
штата в суд, и те почли за лучшее 
сдаться.

25.12.2014 
Смерть за Библию
Всякому, кто попытается провезти 
Библию в Саудовскую Аравию, 
теперь грозит смертная казнь. 
Новый закон запрещает ввоз 
в страну наркотиков и книг иной 
религии, кроме ислама; за пакет 
героина и за Священное Писание 
наказание одно – смерть. Испо-
ведание любой религии, кроме 
ислама, здесь давно запрещено, 
основой конституции является 

Л Е Н Т А  Н О В О С Т Е Й
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Коран, а уголовный кодекс 
основан на нормах шариата.

26.12.2014 
Нападения на храмы
С февраля 2014 г. на Украине 
отмечено более 60 случаев напа-
дений на храмы и священников 
канонической Церкви, более 
10 церквей захвачены расколь-
никами «Киевского патриархата». 
На юго-востоке полностью разру-
шены или повреждены почти 
90 храмов. При полном бездей-
ствии украинских властей 
на Западной Украине участились 
ограбления храмов Московского 
Патриархата. 7 декабря 
в с. Мирное Костопольского райо-
на злоумышленники выломали 
двери Николаевского хра-
ма, осквернили его и забрали 
церков ную кассу. 12-го ограблена 
Покровская церковь г. Стрельска 
Сарненского района. В ночь 
с 14 на 15 декабря и с 15 на 
16 декабря — Крестовоздвижен-
ская и Введенская Сумской епар-
хии. 17-го — Михайловская 
с. Каменка Березновского района 
Полесья. Продолжаются и захваты 
храмов. В ночь с 25 на 26 декабря 
захвачен храм в с. Бадовка. 
В ту же ночь около 100 сторонни-
ков «Киевского патриархата», 
в их числе боевики «Правого 
сектора» и «Казацкой варты», 
ворвались в храм Успения 
Богородицы с. Птичья Дубенско-
го района Ровенской области. 
Инициатором этого стал «бла-
гочинный» Игорь Загребельный. 
Освобождать церковь собрались 
около 300 священников и мирян 
из окрестных и дальних деревень. 
Им удалось выгнать раскольников, 
которые применяли против них 
баллончики с нервно-паралитиче-
ским газом и огнетушители.

27.12.2014 
Бог или мамона?
Католический орден францискан-
цев оказался на грани банкрот-
ства. Начатое в сентябре 2014 г. 

расследование выявило весьма 
сомнительную деятельность 
братьев-францисканцев, чей 
орден был основан Франциском 
Ассизским для проповеди 
апостольской бедности. Главный 
казначей ордена Джанкарло Лети 
ушел в отставку; по некоторым 
данным, он владел пятизвездоч-
ным отелем в Риме. Счета фран-
цисканцев в Швейцарии были 
заморожены после того, как их 
владельцы вложились в торговлю 
оружием и наркотиками. 
Некоторые монахи-минориты 
вложили десятки миллионов 
евро в офшорные подставные 
компании. 

28.12.2014
«За други своя»
В Ионическом море в 33 мор-
ских милях от греческого острова 
Отони загорелся автомобильный 
паром «Норман Атлантик», он 
потерял управление, и его начало 
относить к берегам Албании. Спа-
сательная операция была затруд-
нена из-за плохой погоды. Среди 
пассажиров оказался настоятель 
Мцхетского монастыря архиман-
дрит Илия (Картозия), совершав-
ший паломничество в Бари. 
Когда пришла его очередь сесть 
в спасательную шлюпку, он усту-
пил место женщине с маленькой 
девочкой; когда же стал спускать-
ся сам, веревка оборвалась и он 
упал в бушующее море. Один из 
уцелевших в катастрофе, по име-
ни Ираклий, рассказал, как 
о. Илия утешил его в момент отча-
яния и придал ему сил, чтобы 
спасти родных: «Отец Илия при-
звал меня успокоиться и сказал, 
чтобы я верил в спасение и думал 
о Боге. Он сказал, что Бог нас 
не оставит, и указал, в каком 
направлении нам идти». Свиде-
тели сообщают, что архимандрит 
Илия находился рядом с капита-
ном судна и молился до послед-
ней минуты своей жизни. Тело 
погибшего было найдено на бе-
регу, при нем — сумка с иконами.

30.12.2014 
Итоги «Программы-200»
На конец 2014 г. в столице возве-
дено 22 церкви и 79 деревянных 
часовен, еще 30 храмов строятся, 
148 участков оформлены 
на Церковь. Возведение храма 
в среднем длится 1–3 года 
в зависимости от размера и слож-
ности проекта. Строительство пла-
нируется из расчета одна церковь 
на 20 тыс. жителей, при пешеход-
ной доступности около 1 км.

04.01.2015 
Захват заложников
В египетском городе Сирте исла-
мисты ворвались в многоквартир-
ный дом и потребовали у жителей 
документы, чтобы отделить хри-
стиан от мусульман. После этого 
20 коптских христиан в наруч-
никах были увезены в качестве 
заложников. По предварительным 
данным, за похищением стоят 
террористы из «Ансар аш-Шариа».

10.01.2015 
Преступления ИГ
Истекший год оказался, наверное, 
самым трудным в истории христи-
ан Ближнего Востока. 
На территориях, оккупированных 
ИГ, исламисты разрушают храмы, 
терроризируют христиан, 
накладывают на них непомерную 
дань; само слово «Рождество» 
приравнено к публичной про-
поведи и наказывается смертью. 
Каждая христианская община 
Ливана с начала войны приютила 
около 1800 беженцев, и к порогу 
храмов еженедельно приходят 
по 25–30 новых семей; помочь 
им становится все труднее. 
В Мосуле (Ирак) недавно найдено 
новое массовое захоронение хри-
стиан, умученных в июне прошло-
го года. Сотни древних храмов 
и монастырей Сирии и Ирака
разрушены либо разорены 
и осквернены, и ИГ торгует 
награбленными христианскими 
памятниками, ежедневно извлекая 
миллионные прибыли; многие 
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проданные фрески и мозаики 
просто вырублены из стен. 
Для продажи христианских 
древностей разработана система 
посредников, действующая 
в основном через интернет. 
Несколькими месяцами ранее 
иракские спецслужбы сообщали, 
что ИГ сбывает христианские 
реликвии на черном рынке 
Европы; исламисты тогда получи-
ли более 23 млн фунтов стерлин-
гов от частных коллекционеров 
и мелких музеев Запада.

10.01.2015 
Год покаяния
Митрополит Видинский Домен-
тиан из Болгарской Православ-
ной Церкви в Рождественском 
послании игуменам, монашеству, 
епархиальным наместникам, 
духовенству и мирянам объявил 
наступающий год годом покаяния. 
«Призываю всех вас усердно углу-
биться в осознание и понимание 
дара покаяния, который является 
основополагающим в христиан-
ской духовной жизни для выстра-
ивания истинных наших взаимо-
отношений как с Богом, так 
и с нашими ближними», – 
говорится в послании. Владыка 
призвал священнослужителей 
епархии с особым тщанием разъ-
яснять мирянам смысл покаяния, 
устраивая для этого встречи-бесе-
ды и молитвенные собрания.

12.01.2015 
Положение христиан 
в Нигерии
Боевики «Боко Харам» за неде-
лю убили около 2 тыс. жителей 
христианских деревень Нигерии. 
Около 30 тыс. человек бежали, 
спасаясь от террора. Число жертв 
в стране год от года увеличивает-
ся. На Рождество более 
200 юношей-мусульман оцепили 
храм в области Кадуна, охраняя 
молящихся в нем христиан.

13.01.2015 
Прославление старца Паисия
Константинопольская Церковь 
причислила к лику святых Паи-
сия Святогорца. Старец Паисий 
(1924–1994), в миру Арсений 
Езнепидис, родился в Фарасах 
Каппадокийских (Малая Азия). 
Сразу после его рождения семья 
вынуждена была переселиться 
в Грецию. В 1945 г. будущий свя-
той был призван в армию, 
а по окончании службы сразу 
ушел на Святую Гору. В 1954 г. 
он принял рясофор с именем 
Аверкий. В 1956 г. о. Симеон 
из обители Филофей постриг его 
в малую схиму с именем Паисий. 
За время своей жизни на Афоне 
о. Паисий выполнял послушания 
в различных монастырях, 
но самым известным местом его 
подвигов стала обитель Кутлумуш. 
Сюда к нему приходили тысячи 

людей за помощью и советом. 
В 1993 г. здоровье старца ухуд-
шилось, он уехал в монастырь 
св. Иоанна Богослова в городе 
Суроти, где 12 июля 1994 г. почил 
и был погребен. Своим духовным 
учителем преподобный Паисий 
считал русского старца о. Тихона 
(Голенкова), 60 лет подвизавшего-
ся на Афоне в подвиге молитвы 
и покаяния.

14.01.2015 
«Греческий народ остается 
верующим»
Дехристианизация Европы 
начинает подбираться к Греции. 
В стране все чаще принимаются 
законы, подрывающие христи-
анские традиции. В последнее 
время в парламенте заговорили 
о запрете христианской символи-
ки в общественных местах, подоб-
но тому как это пытались сделать 
в Италии. Однако исполняющий 
обязанности премьер-министра 
Антонис Самарас заявил: 
«Есть лица, которые призывают 
удалить иконы из общественных 
зданий: из парламента, мэрий, 
магазинов и министерств 
и, конечно же, из школ. 
Хочу им сказать: иконы не будут 
убраны из этих зданий никогда. 
Греческий народ остается верую-
щим. Вот самый прямой и ясный 
ответ тем, кто призывает снять 
иконы».

16 декабря о. Димитрий при-
нял участие в работе заседания 
Экспертного и Общественного 
советов при уполномоченном при 
президенте РФ по правам ребен-
ка «Подросток в конфликте с за-
коном: проблемы и перспективы 
профилактики правонарушений 
в среде несовершеннолетних».

22 декабря о. Димитрий провел 
беседу с родителями школьников 
в центре «Рождество».

7 января после ночного Богослу-
жения социальная служба храма 
устроила традиционное чаепитие, 
затем добровольцы развезли 
престарелых прихожан по домам.

9 января социальная служба 
прихода совместно с театральной 
студией Борисоглебского 
храма в Дегунине провели 
рождественский утренник 
с кукольным спектаклем 
«По щучьему велению» 
в детском отделении для мальчи-
ков ОПКБ № 1 на ул. 8 Марта;

Х Р О Н И К А  ·  И Н Ф О Р М А Ц И Я
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12 января театральная студия 
«Петровский парк» показывала 
рождественский спектакль в отде-
лении для девочек.

18 и 19 января волонтеры 
помогали разливать крещенскую 
воду; для них было устроено 
чаепитие с пирогами, испечен-
ными в трапезной Митрофаниев-
ского храма. Престарелым 
прихожанам и инвалидам войны 
бутылки с крещенской водой 
доставили на дом.

Настоятель храма и приход 
выражают глубокую благодар-
ность добровольцам, 
участвующим в социальной 
работе храма:
Бородушкиной 
Наталье Анатольевне

Брайко Ольге Петровне
Границкой Наталье Юрьевне
Григорьевой Екатерине Львовне
Закопыриным 
Матвею Анатольевичу 
и Елене Владимировне

Кожевникову Евгению 
Юрьевичу

Козловой Ольге Петровне
Любимовой Наталье Федоровне
Соколовой Раисе Константиновне
Рыбчинской 
Екатерине Николаевне

Филипповой Валерии Сергеевне
Макарычевым 
Александре Сергеевне, 
Анатолию Анатольевичу, 
Марку и Екатерине

Старовойтовой 
Людмиле Петровне

Х Р О Н И К А  ·  И Н Ф О Р М А Ц И Я

Кукольные рождественские спектакли в больнице на ул.8 Марта

Раздача крещенской воды в Митрофаниевском храме

В настоящее время каждая пятая российская супружеская пара 
сталкивается с трудностями при реализации одной из главных 
функций семейной жизни – репродуктивной. Специалисты, зани-
мающиеся проблемой бесплодия, выделяют три основные его 
причины: физиологическая (различные заболевания супругов, 
препятствующие зачатию и рождению ребенка), психологиче-
ская (стрессы, страхи, различного рода негативные переживания) 
и духовная (рождение человека происходит по особому Божьему 
промыслу). Для верующих главной составляющей жизни являет-
ся духовность, т.е. личные отношения человека с Богом, которые 
определяют и психологическое, и даже физическое состояние.

МОЛЕБЕН О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ ПЕРЕД ИКОНОЙ 
«ПОЯС ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ» 

служится в 13 часов в последнюю субботу месяца (храм Благо-
вещения Пресвятой Богородицы в Петровском парке). После 
молебна желающие могут остаться на беседу со священником 
и специалистами.
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С целью сбора средств на строительство храма во имя 
прп. Андрея Рублёва открылся торговый павильон 
на Ленинградском рынке. 

Здесь можно за пожертвование приобрести картины 
из художественного фонда храма, подарки и игрушки, 
в основном ручной работы. Также здесь продаются свечи, ладан, 
лампадное масло, церковная утварь, духовная литература 
и иконы. 
Принимаются записки на поминовение. 

В ближайшее время в лавке можно будет приобрести и мона-
стырскую продукцию (чаи, травы, мед, натуральная косметика). 

Адрес и часы работы: м. «Аэропорт», Ленинградский рынок 
(ул. Часовая, 11/3, стр. 1), павильон № 20, с 10.00 до 20.00 
ежедневно. Телефон: 8-965-250-6096.

Если вы художник и пишете картины или умеете шить, вязать, 
мастерить игрушки, создавать бижутерию и желаете чем-то 
помочь строительству – жертвуйте плоды своего творчества 
в пользу нашего храма.

Вы также можете вписать свое имя в список храмоздателей, 
пожертвовав небольшую сумму на именной кирпичик, который 
можно приобрести в павильоне.

Х Р О Н И К А  ·  И Н Ф О Р М А Ц И Я

Поминайте наставников ваших, которые проповедывали вам слово Божие. Евр 13. 7 

Поздравляем

Отца Александра Терпугова 
с днем рождения 1 февраля и днем Ангела 7 февраля, на мч. Александра Римлянина

ПОЗДРАВЛЯЕМ 
НАШИХ ЮБИЛЯРОВ

Демидову 
Наталью Викторовну 

(10 февраля)

Деева 
Виктора Алексеевича

(27 февраля)

Наши прихожане оказывают 
помощь в покупке-продаже 

квартир, разъездах, 
оформлении бумаг, 

гарантировании сделок.  
Тел.: 8-916-748-5695, 

8-916-570-4735.

На территории храма 
Благовещения планируется 
устроить новую детскую 

площадку и игровую комнату, 
где можно будет 
оставлять детей 

на время богослужений. 
Просим помочь нам осилить 
необходимую на это сумму. 
Пожертвования можно 
передавать за ящик 

в специальный 
конверт.

Установка и ремонт мебели, 
сантехники. 

Тел. 8-915-195-3677, 
8-926-726-8985.  Андрей
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17 января в Православно-просве-
тительском центре была 
премьера – рождественская елка 
по пушкинской «Сказке 
о царе Салтане». Дети получили 
подарки и радость от встречи
с Дедом Морозом и сказочными 
персонажами, которых можно 
было потрогать и подержать 
за руки в общем хороводе. 
Среди зрителей были гости 
из дома-интерната для умственно 
отсталых детей (ДДИ на Сколков-
ском шоссе). 

НОВОСТИ И АНОНСЫ ТЕАТРАЛЬНОЙ СТУДИИ «ПЕТРОВСКИЙ ПАРК»

Дорогие братья и сестры!
При Благовещенском храме 
создается служба помощи 
многодетным семьям. 
Приглашаем прихожанок, 
желающих оказывать посильную 
помощь в уходе за детьми 
(попутно можно приобрести 
навыки, полезные в будущей 
семейной жизни). Группа «Опека». 
Тел. 8-901-541-6982.

При храме Благовещения Пре-
святой Богородицы каждый день 
со вторника по субботу (12.00–
16.30) дежурит консультант-кате-
хизатор, который поможет найти 
ответы на ваши вопросы, касаю-
щиеся приходской жизни.

Парковка во время богослуже-
ний на территории храма Бла-
говещения вдоль ул. Серегина, 

справа от шлагбаума у магазина 
«Риза» и слева на свободных 
местах (въезд за шлагбаумы 
по пропускам для сотрудников 
прихода); в храме Святителя 
Митрофана в субботу и воскре-
сенье автомобиль можно остав-
лять на соседней территории, 
въездные ворота находятся 
справа, в 50 метрах от храма 
(ул. 2-я Хуторская, д. 40, стр. 5).

Х Р О Н И К А  ·  И Н Ф О Р М А Ц И Я

22–23 декабря театральная 
студия «Петровский парк» 
выезжала на гастроли в Нели-
довскую исправительную коло-
нию строгого режима № 9 
и военную часть, расположен-
ную в Тверской области. Участ-
ники студии Яков Кудрин, Мара 
Уварова и Вячеслав Майоров 
показали спектакль «Предло-
жение» по пьесе-шутке 
А.П. Чехова; Вячеслав Майоров 
также исполнил моноспектакль 
по пьесе А.П. Чехова «Лебеди-
ная песня» и выступил как 
чтец-декламатор. Помогли 
организовать выезд о. Георгий 
Фролов (город Торопец) 
и духо венство города Нелидово.

8 февраля в 19.00 в Право-
славно-просветительском 
центре при Благовещенском 
храме будет показан спектакль 
«Старший сын» по пьесе 
А. Вампилова.

15 февраля в 14.00 – 
спектакль для детей 
«Сказка о царе Салтане».
Вся информация о театральной 
студии «Петровский парк» – 
новости, анонсы – на сайте 
www.petrovpark.ru.
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Поздравляю всех с Вселенской мясо-
пустной субботой. Перед Великим 
постом, отправляясь на этот малый 
подвиг, чтобы очистить свою душу 
и тело к празднованию Пасхи, мы мо-
литвенно вспоминаем всех тех, кто вот 
так же, как мы сегодня, молился за все 
время существования Церкви на земле. 
Прежде всего, конечно, мы вспоминаем 
тех, кто вел христианскую жизнь, жил 
не просто как мама с папой научили, 
а ради Христа, кто знал Его, любил Его, 
то есть принадлежал Церкви. Присо-
вокупляем к ним и наших крещеных 
родственников, которые, может быть, 
и молились плохо, и в церковь не ходи-
ли, и были вполне безбожными. Участь 
их за гробом ужасна, поэтому они осо-
бенно нуждаются в нашей молитве, хотя 
человек может и в последнюю минуту 
своей жизни покаяться. Нам кажется, 
что он хрипит в беспамятстве, а он в это 
время с кровавыми слезами молится 
Богу там, внутри своей души.

Однажды глубокой ночью я пришел 
соборовать умирающую. Она глаза за-
катила, еле дышит, как будто в агонии. 
Я говорю: «Елена, ты меня слышишь? 
Если слышишь, подними руку» – она 
поднимает. Говорю: «Опусти» – опу-
скает. Оказывается, она все слышит, 
а с виду кажется, что совершенно ниче-
го не чувствует. Поэтому трудно сказать, 
что происходит с человеком в послед-
ние минуты жизни. Если какая-то вера 
в нем все-таки есть, он может обратить-
ся к Богу, а Господь может его помило-
вать. Поэтому мы всех крещеных людей 
стараемся поминать, представить наши 
немощные молитвы перед Богом, чтобы 

Господь если не помиловал их, то хотя 
бы дал облегчение в тех ужасных, ни 
с чем не сравнимых страданиях, кото-
рые они испытывают.

Каждый человек на земле страда-
ет, и здоровый, и богатый, и бедный, 
и больной, и маленький, и старенький. 
А жизнь христианина вообще должна 
уподобляться жизни Христа. У Господа 
нашего Иисуса Христа случались мо-
менты и радостные, и спокойные, но 
в основном в Его жизни были скорбь, 
и гонения, и клевета, и истязания, и за-
кончилось все крестной смертью. Сегод-
ня мы читали из апостола Марка о том, 
что происходило на Голгофе. Святая 
Церковь этим приуготовляет нас к Вели-
кому посту, который начинается прак-
тически с понедельника, потому что на 
масленой неделе, хоть она и сплошная, 
уже заговенье на мясо. Это не значит, 
что надо как можно больше поесть в по-
следний раз, наоборот, если мы послу-
шаем, какие отрывки из Священного 
Писания звучат в это время в церкви, 
там как раз речь идет о последних днях 
жизни Спасителя. Весь Великий пост 
как бы в миниатюре концентрируется 
в масленой неделе, чтоб укрепить нас 
на христианский подвиг.

Первая полоса в жизни Церкви по-
сле того, как она получила некоторую 
свободу, уже кончилась, и опять потихо-
нечку начинается на Церковь гонение. 
Начинается оно всегда с прессы, потому 
что она всегда, за исключением христи-
анских газет, находится в руках у людей, 
которые ненавидят Христа. А за что 
ненавидят, что Он им такого сделал? 
Господь говорил про Себя: «Я свет ми-

Протоиерей Димитрий Смирнов
Проповедь (20 февраля 1998 года, вечер)
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ру». Поэтому человек, который есть 
тьма, при встрече со Христом, с Его 
Церковью испытывает дискомфорт, ему 
это неприятно, как вору солнечный свет 
или как развратнику гласность. Грехи 
всегда совершаются подло, потихоньку, 
втайне, а Христос грехи человека обли-
чает, и Церковь продолжает дело Христа 
на земле. Апостол Павел сказал, что 
Церковь есть тело Христово, поэтому 
все эти люди пытаются гадить Церкви 
всеми возможными способами.

Если мы почитаем газеты столетней 
давности, мы увидим в них то же самое, 
что и в сегодняшних. Почему ничего 
не меняется, неужели за сто лет ничего 
не придумали? Дело в том, что сатана 
существо не творческое, а очень такое 
примитивное и ничего нового выду-
мать не может. Поэтому какие гадости 
творились во времена, когда Христос 
пришел на землю, такие же и теперь 
творятся. И ничего тут не сделаешь, 
потому что переделать этих людей или 
как-то ограничить нельзя, и поубивать 
их тоже нельзя, Господь не велел нам 
это делать, нет такой заповеди, чтобы 
убивать.

В Писании сказано: «Надобно прий-
ти соблазнам, но горе тому человеку, 
через которого соблазн приходит». Да, 
тем, через кого соблазн приходит, горе. 
Если бы мы хоть на секунду увидели, что 
будет с этими людьми на том свете, мы 
бы с этого дня, стоя на коленях, умо-
ляли: «Господи, Ты их только прости». 
Все эти люди, которые сеют разврат, 
порнографию: художники, артисты, 
музыканты, писатели, поэты, режис-
серы, киномеханики, директора кино-
театров, все те, кто в этом участвует, кто 
имеет к этому принадлежность, – они 
практически отлучены от Церкви, им 
анафема. Поэтому участь их страшна, 
она сравнима только с участью Гитлера, 
Ленина, Сталина, тех злодеев, которых 
непонятно как земля-то носила.

А для чего Господь попускает прий-
ти соблазнам? Чтобы посмотреть, что 
для нас дороже, что для нас драгоцен-

ней, кому мы на самом деле служим 
или, может, мы одной ногой здесь, 
другой там. Церковь никогда не жила 
спокойно: родился человек, крестился, 
прожил христианскую жизнь и умер, 
и все благополучно. Нет, каждое поко-
ление христиан обязательно должно 
испытать свою долю гонений, это про-
сто необходимо, это есть экзамен. Вот 
некоторые сейчас говорят: «Мы в цер-
ковь не ходили, потому что боялись 
неприятностей по работе». О, значит, 
для тебя работа дороже, чем Христос? 
«Мы детей не воспитывали в вере, по-
тому что нельзя было». Значит, тебе 
Христос менее дорог, чем материаль-
ное благополучие твоего дитяти? Ты 
сам это сказал.

Многим из нас скоро придется поми-
рать, некоторым в этом году. Каждый 
пойдет на суд Божий и за все будет дер-
жать ответ. И пусть никто не говорит: 
«Мы не знали, нам никто не сказал». 
Вот Церковь говорит, что мы должны 
обязательно сделать выбор, со Хри-
стом мы или с антихристом, должны 
выбрать, чему мы верим, что для нас 
любо, к чему устремляется наша душа, 
что для нас дорого: пост или обжорство, 
целомудрие или разврат, храм или те-
левизор. Человек всегда выбирает сам, 
его никто не заставляет, каждый зани-
мается тем, чем он считает нужным. 
Но Господь сказал, что даже за каждое 
праздное слово мы будем держать ответ. 
Поэтому, когда мы приходим молиться 
о наших дорогих усопших, обязательно 
надо вспоминать и о себе.

Почему Церковь с такой любовью 
молится об усопших? Да потому, что 
пройдет некоторое время, и все мы тоже 
будем усопшие, просто все по-разно-
му будем умирать. Кого паралич сразу 
хватит, кого в пятидесятую больницу 
отвезут и на полу положат, потому что 
в отделениях, где должно быть шесть-
десят человек, их девяносто пять. А кто-
то дома будет целый год в пролежнях 
лежать, и ему будут говорить: «Надоел 
ты нам, когда же ты жилплощадь осво-
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бодишь?» У всех по-разному это будет 
происходить, но у всех будет. И каж-
дый, кто любит Церковь Божию, прой-
дет и свою Голгофу, и свои страдания, 
каждый испытает тесноту и гонения от 
этих зловредных людей.

Когда Христос пришел, Его тоже мно-
гие люди ненавидели и продолжают 
ненавидеть, потому что Он не хочет им 
потрафлять, говорить им, что они хоро-
шие, что все их гадости – это нормаль-
ное дело. Нет, Он, наоборот, говорит 
о том, чтó есть правда. Господь говорит: 
«Если глаз твой соблазняет тебя, вырви 
его и брось от себя: лучше тебе с одним 
глазом войти в жизнь, нежели с двумя 
глазами быть ввержену в геенну ог-
ненную». А человек нет, он любит грех, 
он хочет соблазняться, он душу свою 
за деньги продает. Все понимают, что 
убивать нельзя, что прелюбодейство-
вать нельзя, что воровать нельзя, это 
же всем ясно, а человек все-таки это 
делает, понимает, что гадость, и делает. 
Голубчик, ты сам выбираешь гадость, 
ну что ж, и оставайся со своей гадо-
стью в вечной жизни. Ты сам захотел 
и потому никого не можешь винить. 
Поэтому Господь и говорит: «Там бу-
дет плач и скрежет зубов». Что теперь 
сделаешь-то? Уже ничего не сделаешь, 
ты сам отверг Христа.

А мы, если хотим быть Его учени-
ками, должны, наоборот, жизнь ста-
раться так проводить, чтобы ко Христу 
приблизиться, чтобы быть достой-
ными звания христиан, а то крест на 
себе носим, а креста-то недостойны, 
и это худшее из зол, потому что это 
фарисейство. Как Господь говорит: 
«Приближаются ко Мне люди сии 
устами своими, и чтут Меня языком, 
сердце же их далеко отстоит от Меня». 
Не про нас ли это сказано? Поэтому, 
если мы хотим быть серьезными людь-
ми, если хотим не только пост прове-
сти благополучно, не только к Пасхе 
подготовится, а подготовиться к этой 
главной встрече с Богом на Страшном 
суде, нам надо очень внимательно 

свою жизнь рассмотреть. Есть у нас, 
слава Богу, такое зеркало, в котором 
мы можем рассмотреть свою душу, 
это зеркало называется Евангелием. 
Вот почитаем Евангелие и сравним 
то, что Господь от нас требует, и то, 
как мы живем на самом деле. И мы 
увидим, что наша жизнь во многом 
не соответствует тому, что говорит 
Христос. Значит, пока мы живы, надо 
исправиться, потому что иначе будет 
горе, которому уже никакие панихи-
ды не помогут. Облегчить облегчат, 
а помочь не помогут.

Тяжелобольному человеку можно 
вколоть наркотик, и на полдня боли 
отступят, а потом начнется все сна-
чала. Так же и молитва за усопшего: 
она помогает человеку, радует его, 
что вот мы молимся, мы не забыли, 
но вырвет ли наша молитва его из 
объятий дьявола, если он этому дья-
волу служил всю свою жизнь, а Христу 
никогда и ни в чем? Нет, это было бы 
несправедливо, а Бог справедлив, хотя 
и любит нас. Его любовь проявляет-
ся в том, что Он готов нас простить. 
Вот человеку восемьдесят лет, и все 
восемьдесят лет он был последним 
гадом, а потом на восемьдесят первом 
покаялся, то есть понял, что он гад, 
и стал свою жизнь исправлять, кому 
чем нагадил, у того прощения попро-
сил, как-то с ним примирился, поста-
рался загладить свою вину. И Господь 
его простит. А почему? Потому что Он 
хочет простить, потому что Он нам не 
судья, который говорит: нет, статья 
такая, пункт такой, от пяти до восьми 
лет, вот пять лет могу дать, восемь 
могу, а меньше или больше не могу, 
только в этой вилке. Нет, Господь готов 
простить, потому что Он нам не судья, 
Он нам Отец. А мы этого покаяния-то 
и не совершаем. Какие-то небольшие 
ошибочки за собой признаем, а в це-
лом жизнь наша не меняется. Ну раз не 
меняется, что ж, как говорится, наше 
дело предупредить, а вы уж смотрите 
сами. Помоги, Господи.
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Р а с п и с а н и е  б о г о с л у ж е н и й

 
 

 Храм  
Святителя Митрофана 
Воронежского 

Храм  
Благовещения  
Пресвятой Богородицы 

февраль 
Вс 
1 

Неделя о мытаре и фарисее. Глас 1-й. 
Прп. Макария Великого, Египетского. 
Свт. Марка, архиеп. Ефесского 
Сщмч. Петра Скипетрова пресвитера (1918); 
сщмч. Николая Восторгова пресвитера 
(1930); мч. Феодора Гусева (1940) 
Начало Постной Триоди 
День интронизации Святейшего Патри-
арха Московского и всея Руси Кирилла 

 7.00 
(Ел.) 
 
 8.30 
 
 
 
 
 
17.00 

о. Анатолий 
 
 
о. Константин А.
о. Михаил 
о. Димитрий Н. 
 
 
 
о. Анатолий 

 7.00 
 
 
 7.40 
 
 9.00
 
 
 
17.00

о. Александр Б. 
о. Александр Ш. 
о. Моисей 
о. Александр Т. 
о. Николай М. 
о. Димитрий 
(все) 
молебен 
о. Александр Ф. 
о. Олег 

Божественная 
литургия 
 
 
 
 
 
 
 
Вечерня Утреня 

Пн 
2 

Седмица сплошная. Прп. Евфимия Ве-
ликого. Прп. Евфимия Сянжемского, Во-
логодского. Мчч. Инны, Пинны и Риммы  
Сщмч. Павла Добромыслова пресвитера 
(1940) 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Анатолий 
 
 
о. Федор 
 

 8.00 
 
 
17.00

о. Олег 
 
 
о. Андрей 
 

Божественная 
литургия 
 
Вечерня Утреня 

Вт 
3 

Прп. Максима Исповедника. Прп. Мак-
сима Грека. Ктиторской и именуемой 
«Отрада», или «Утешение», Ватопедских 
икон Божией Матери 
Сщмч. Илии Березовского пресвитера (1938) 

 8.00 
 
17.00 

о. Федор 
 
о. Илья 
 

 8.00
 
17.00

о. Андрей 
 
о. Константин А. 
 

Божественная 
литургия 
Вечерня Утреня 

Ср 
4 

Ап. Тимофея. Прмч. Анастасия Персяни-
на. Прп. Макария Жабынского, Белевско-
го чудотворца 
Сщмчч. Иоанна Успенского и Евфимия 
Тихонравова пресвитеров (1938) 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Илья 
(дежурный 
о. Максим.) 
о. Димитрий Н. 

 8.00 
 
 
17.00

о. Константин А. 
 
 
о. Владимир Л. 

Божественная 
литургия 
 
Вечерня Утреня 

Чт 
5 

Сщмч. Климента, еп. Анкирского, и мч. 
Агафангела. Свт. Павлина Милостивого, 
еп. Ноланского. Собор Костромских свя-
тых 
Прмч. Серафима Булашова, прмцц. Евдо-
кии Кузьминовой и Екатерины Черкасо-
вой, мц. Милицы Кувшиновой (1938) 
В честь свт. Павлина Милостивого 
назван детский дом «Павлин» 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Димитрий Н. 
 
 
о. Александр Т. 
 

 8.00 
 
 
17.00

о. Владимир Л. 
о. Моисей 
 
о. Александр Ф. 
 

Божественная 
литургия 
 
Вечерня Утреня 

Пт 
6 

Прп. Ксении {М}. Блаженной Ксении Пе-
тербургской {Б}. Свт. Герасима Велико-
пермского. Мч. Иоанна Казанского 
Мч. Николая Цикуры (1918) 

 8.00 
 
 
 
17.00 

о. Александр Т. 
о. Анатолий 
 
 
о. Михаил 

 8.00 
 
 
 
17.00

о. Александр Ф. 
о. Николай М. 
 
 
о. Александр Б. 
о. Моисей 

Божественная 
литургия 
 
 
Вечерня Утреня 
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 Храм  
Святителя Митрофана 
Воронежского 

Храм  
Благовещения  
Пресвятой Богородицы 

Сб 
7 

Свт. Григория Богослова, архиеписко-
па Константинопольского {Б}. Сщмч. 
Владимира, митр. Киевского (1918). Ико-
ны Божией Матери «Утоли моя печа-
ли» {М} 
Сщмч. Петра, архиеп. Воронежского 
(1929); сщмч. Василия, еп. Прилукского 
(1930); сщмч. Стефана Грачева пресвите-
ра, мч. Бориса Заварина (1938) 

 8.00 
11.30 
 
 
17.00 

о. Михаил 
крестины 
о. Владимир А. 
 
о. Димитрий Н. 
о. Анатолий 
о. Михаил 
 

 8.00 
 
11.30
 
15.30
 
17.00

о. Александр Б. 
о. Моисей 
крестины 
о. Александр Ф. 
о. Илья 
о. Николай М. 
о. Димитрий  
(все) 

Божественная 
литургия 
 
 
Всенощное 
бдение 

Вс 
8 

Неделя о блудном сыне. Глас 2-й. Собор 
новомучеников и исповедников Россий-
ских. Прпп. Ксенофонта, супруги его 
Марии и сыновей их Аркадия и Иоанна 
(престольный праздник южного придела 
Благовещенского храма) 
Мч. Иоанна Попова (1938) 
Поминовение всех усопших, пострадав-
ших в годину гонений за веру Христову 

 7.00 
(Ел.) 
 
 8.30 
 
 
 
 
 
17.00 

о. Константин А.
 
 
о. Димитрий Н. 
о. Анатолий 
молебен 
о. Михаил 
 
 
о. Анатолий 

 7.00 
 
 
 7.40 
 
 9.00
 
 
 
17.00

о. Сергий 
о. Александр Т. 
о. Моисей 
о. Николай М. 
о. Олег 
о. Димитрий  
(все) 
молебен 
о. Максим 
о. Олег 

Божественная 
литургия 
 
 
 
 
 
 
 
Вечерня Утреня 

Пн 
9 

Перенесение мощей свт. Иоанна Злато-
устого.  

 8.00 
 
 
17.00 

о. Анатолий 
 
 
о. Федор 

 8.00 
 
 
17.00

о. Олег 
 
 
о. Андрей 

Божественная 
литургия 
 
Вечерня Утреня 

Вт 
10 

Прп. Ефрема Сирина Прп. Феодосия То-
темского Прп. Исаака Сирина, еп. Нине-
вийского. Суморинской-Тотемской иконы 
Божией Матери 
Св. Феодора Богоявленского исп., пресви-
тера (1933); сщмчч. Игнатия, еп. Скопин-
ского, Владимира Пищулина пресвитера и 
прмч. Варфоломея Ратных, мц. Ольги Ев-
докимовой (1938); прп. Леонтия Стасеви-
ча исп. (1972) 

 8.00 
 
 
 
 
17.00 
 

о. Федор 
 
 
 
 
о. Илья 
 

 8.00
 
 
 
 
17.00
 

о. Андрей 
 
 
 
 
о. Николай М. 
 

Божественная 
литургия 
 
 
 
Вечерня Утреня 

Ср 
11 

Перенесение мощей сщмч. Игнатия Бо-
гоносца. Сщмчч. Иоанна и Леонтия пре-
свитеров, Константина диакона и с ними 5 
мучеников 
Сщмчч. Иоанна Гранитова и Леонтия 
Клименко пресвитеров, Константина Зве-
рева диакона и с ними 5-ти мучеников 
(1920) 

 8.00 
 
 
 
 
 
17.00 

о. Илья 
 
 
 
 
 
о. Димитрий 
о. Димитрий Н. 

 8.00 
 
 
 
 
 
17.00

о. Николай М. 
(дежурный 
о. Максим.) 
 
 
 
о. Владимир Л. 
о. Моисей 

Божественная 
литургия 
 
 
 
 
Всенощное 
бдение  

Чт 
12 

Собор вселенских учителей и святите-
лей Василия Великого, Григория Бого-
слова и Иоанна Златоустого 
Сщмч. Владимира Хрищеновича пре-
свитера (1933); мч. Стефана Наливайко 
(1945) 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Димитрий 
о. Димитрий Н. 
о. Александр Б. 
о. Константин А.
 

 8.00 
 
 
17.00

о. Владимир Л. 
о. Александр Ш. 
о. Моисей 
о. Александр Ф. 
 

Божественная 
литургия 
 
Вечерня Утреня 

Пт 
13 

Предпразднство Сретения Господня. 
Мч. Трифона (перенос с 1/14) Бессреб-
реников мчч. Кира и Иоанна и с ними 
мцц. Афанасии и дщерей ее 

 8.00 
 
17.00 

о. Константин А.
о. Александр Т. 
о. Димитрий 
о. Димитрий Н. 

 8.00 
 
17.00

о. Александр Ф. 
о. Андрей 
о. Александр Б. 
о. Александр Т. 
о. Моисей 

Божественная 
литургия 
Вечерня Утреня 
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 Храм  
Святителя Митрофана 
Воронежского 

Храм  
Благовещения  
Пресвятой Богородицы 

Сб 
14 

Вселенская родительская (мясопуст-
ная) суббота. Прп. Петра Галатийского 
Сщмч. Николая Мезенцева пресвитера 
(1938)  

 8.00 
 
11.30 
 
 
 
17.00 

о. Димитрий 
о. Димитрий Н. 
крестины 
о. Михаил 
 
 
о. Михаил 
о. Димитрий Н. 
о. Анатолий 

 8.00 
 
11.30
 
 
 
15.30
 
17.00

о. Александр Б. 
о. Моисей 
крестины 
о. Александр Т. 
 
 
о. Андрей 
о. Александр Ф. 
о. Димитрий  
(все) 

Божественная 
литургия 
 
 
 
 
Всенощное 
бдение 

Вс 
15 

Неделя мясопустная, о Страшном суде. 
Глас 3-й. Сретение Господа нашего 
Иисуса Христа.  
Заговенье на мясо 

 7.00 
(Ел.) 
 
 8.30 
 
 
 
 
 
17.00 

о. Димитрий Н. 
 
 
о. Михаил 
о. Анатолий 
о. Александр Т. 
 
 
 
о. Анатолий 

 7.00 
 
 
 7.40 
 
 9.00
 
 
 
 
17.00

о. Владимир Л. 
о. Константин А. 
о. Моисей 
о. Андрей 
о. Александр Ф. 
о. Димитрий  
(все) 
(дежурный 
о. Николай М.) 
 
о. Димитрий  
(все) 

Божественная 
литургия 
 
 
 
 
 
 
 
Вечерня Утреня 
Всенощное 
бдение 

Пн 
16 

Седмица сырная (масленица) – сплош-
ная. Попразднство Сретения. Правв. 
Симеона Богоприимца и Анны проро-
чицы (престольный праздник северного 
придела Благовещенского храма)  {Б}. 
Равноап. Николая, архиеп. Японского 
{М} 
Сщмчч. Иоанна Томилова, Тимофея Изо-
това, Адриана Троицкого, Василия Залес-
ского пресвитеров, прмч. Владимира За-
гребы и мч. Михаила Агаева (1938) 

 8.00 
 
 
 
17.00 

о. Анатолий 
 
 
 
о. Федор 
 

 8.00 
 
 
 
17.00

о. Димитрий  
(все) 
(дежурный 
о. Олег) 
о. Андрей 
 

Божественная 
литургия 
 
 
Вечерня Утреня 

Вт 
17 

Прп. Исидора Пелусиотского. Прп. Ки-
рилла Новоезерского  
Сщмч. Мефодия, еп. Петропавловского 
(1921); сщмчч. Евстафия Сокольского, 
Иоанна Артоболевского, Александра Ми-
нервина, Сергия Соловьева, Иоанна 
Алешковского, Александра Соколова, 
Николая Кандаурова, Алексия Княжеско-
го, Николая Голышева, Алексия Шарова, 
Александра Покровского, Аркадия Лоб-
цова, Бориса Назарова, Михаила Рыбина, 
Николая Поспелова, Алексия Лебедева, 
Андрея Беднова, Димитрия Кедроливан-
ского, Иоанна Тихомирова, Петра Соко-
лова пресвитеров, прмчч. Серафима Ва-
вилова, Феодосия Бобкова, прмцц. Рафаи-
лы Вишняковой, Анны Ефремовой, Ма-
рии Виноградовой, Екатерины Декалиной 
и мчч. Иоанна Шувалова, Василия Ивано-
ва, Димитрия Ильинского, Феодора 
Пальшкова и Димитрия Казамацкого 
(1938) 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Федор 
 
 
о. Илья 
 

 8.00
 
 
17.00

о. Андрей 
 
 
о. Константин А. 
 

Божественная 
литургия 
 
Вечерня Великое 
повечерие 
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 Храм  
Святителя Митрофана 
Воронежского 

Храм  
Благовещения  
Пресвятой Богородицы 

Ср 
18 

Свт. Феодосия, архиеп. Черниговского. 
Мч. Агафии. Иконы Божией Матери 
«Взыскание погибших» 
Прмц. Александры Каспаровой, мч. Ми-
хаила Амелюшкина (1942)  
День кончины Митрофана Семеновича 
Грачева в 1899 г. Панихида на Введенском 
кладбище в 13.00 у могил М.С. Грачева и 
Артоболевских 
Литургии не положено 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Илья 
 
 
о. Димитрий Н. 
 

 8.00 
 
 
17.00

о. Константин А. 
 
 
о. Владимир Л. 
 

Утреня Часы 
Изобразительны 
Вечерня 
Малое повечерие 
Утреня 

Чт 
19 

Отдание праздника Сретения Господня. 
Прп. Вукола, еп. Смирнского. Прпп. Вар-
сонофия Великого и Иоанна Пророка 
Сщмч. Димитрия Рождественского пре-
свитера и мч. Анатолия Рождественского 
(1921); сщмч. Василия Надеждина пре-
свитера (1930); сщмч. Александра Теле-
макова пресвитера (1938) 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Димитрий Н. 
 
 
о. Александр Т. 
 

 8.00 
 
 
17.00

о. Владимир Л. 
о. Моисей 
 
о. Александр Ф. 
 

Божественная 
литургия 
 
Вечерня Великое 
повечерие 

Пт 
20 

Прп. Парфения, еп. Лампсакийского. Мчч. 
1003 Никомидийских 
Сщмч. Александра Талызина пресвитера 
(1938); сщмч. Алексия Троицкого пресви-
тера (1942) 
Литургии не положено 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Александр Т. 
 
 
о. Михаил 
 

 8.00 
 
 
17.00

о. Александр Ф. 
 
 
о. Александр Б. 
о. Моисей 
 

Утреня Часы 
Изобразительны 
Вечерня 
Малое повечерие 
Утреня 

Сб 
21 

Всех преподобных отцов, в подвиге про-
сиявших. Вмч. Феодора Стратилата Прор. 
Захарии Серповидца, из 12-ти 
Сщмчч. Симеона Кульгавца, Андрея Доб-
рынина, Сергия Любомудрова и Петра 
Маркова пресвитеров (1938); сщмч. Алек-
сандра Абиссова пресвитера (1942) 

 8.00 
 
11.30 
 
17.00 

о. Михаил 
 
крестины 
о. Анатолий 
о. Владимир Л. 
о. Михаил 
о. Димитрий Н. 
о. Анатолий 

 8.00 
 
11.30
 
15.30
 
17.00

о. Александр Б. 
о. Моисей 
крестины 
о. Николай М. 
о. Илья 
о. Константин А. 
о. Димитрий  
(все) 

Божественная 
литургия 
 
 
Всенощное 
бдение 

Вс 
22 

Неделя сыропустная. Воспоминание 
Адамова изгнания. Прощеное воскре-
сенье. Глас 4-й. Мч. Никифора. Обрете-
ние мощей святителя Иннокентия, еп. Ир-
кутского. Обретение мощей святителя 
Тихона, патр. Московского 
Сщмч. Василия Измайлова пресвитера 
(1930); сщмч. Иоанна Фрязинова пресви-
тера (1938) 
Заговенье на мясо 

 7.00 
(Ел.) 
 
 8.30 

о. Анатолий 
 
 
о. Владимир Л. 
о. Михаил 
о. Димитрий Н. 
Сразу после  
литургии  
Чин прощения 

 7.00 
 
 
 7.40 
 
 9.00
 
 
 
17.00

о. Александр Т. 
о. Александр Б. 
о. Моисей 
о. Константин А. 
о. Олег 
о. Димитрий  
(все) 
молебен 
о. Николай М. 
о. Димитрий  
(священники  
всех храмов) 

Божественная 
литургия 
 
 
 
 
 
 
 
Вечерня  
Чин прощения 
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 Храм  
Святителя Митрофана 
Воронежского 

Храм  
Благовещения  
Пресвятой Богородицы 

Пн 
23 

Седмица 1-я Великого поста. Сщмч. Ха-
ралампия и с ним мчч. Порфирия, Ваптоса 
и трех мучениц. Иконы Божией Матери 
«Огневидная» 
Сщмчч. Петра Грудинского и Валериана 
Новицкого пресвитеров (1930) 

 8.00 
 
 
 
 
 
17.00 

о. Анатолий 
 
 
 
 
 
о. Федор 
о. Михаил 
о. Димитрий Н. 
о. Анатолий 
 

 8.00 
 
 
 
 
 
17.30

о. Олег 
 
 
 
 
 
о. Димитрий 
о. Андрей 
о. Александр Б. 
о. Илья 
 

Утреня Часы 
Изобразительны 
Вечерня 
 
 
 
Великое 
повечерие 
Великий канон 
Андрея 
Критского 

Вт 
24 

Сщмч. Власия, еп. Севастийского. Прп. 
Димитрия Прилуцкого. Блгв. кн. Всево-
лода, во святом крещении Гавриила, 
Псковского 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Федор 
 
 
о. Александр Б. 
о. Александр Т. 
о. Владимир Л. 
о. Михаил 

 8.00 
 
 
17.30

о. Андрей 
 
 
о. Димитрий 
о. Константин А. 
о. Сергий 
о. Николай М. 
 

Утреня Часы 
Изобразительны 
Вечерня 
Великое 
повечерие 
Великий канон 
Андрея 
Критского 

Ср 
25 

Свт Мелетия, архиеп. Антиохийского. 
Иверской иконы Божией матери (перено-
сится на субботу 15/28 февраля). Свт. 
Алексия, митр. Московского и всея Рос-
сии, чудотворца (переносится на 15/28 
февраля) 

 8.00 
 
 
 
 
17.00 

о. Димитрий 
о. Александр Б. 
о. Михаил 
 
 
о. Димитрий Н. 
о. Анатолий 
о. Андрей 
о. Александр Ф. 

 8.00
 
 
 
 
17.30

о. Константин А. 
о. Николай М. 
о. Моисей 
 
 
о. Владимир Л. 
о. Михаил 
о. Сергий 
о. Александр Т. 
 

Утреня Часы 
Изобразительны 
Вечерня Литургия 
Преждеосвя-
щенных Даров 
Великое 
повечерие 
Великий канон 
Андрея 
Критского 

Чт 
26 

Прп. Мартиниана. Прпп. Зои и Фотинии 
(Светланы). Свт. Евлогия, архиеп. Алек-
сандрийского 
Сщмчч. Василия Триумфова и Гавриила 
Преображенского пресвитеров (1919); 
сщмч. Сильвестра, архиеп. Омского 
(1920); сщмчч. Зосимы Трубачева, Нико-
лая Добролюбова, Василия Горбачева, 
Иоанна Покровского, Леонтия Грималь-
ского, Владимира Покровского, Парфения 
Грузинова, Иоанна Калабухова, Иоанна 
Косинского, Михаила Попова пресвите-
ров и Евгения Никольского диакона, 
прмцц. Анны Корнеевой, Веры Морозо-
вой и Ирины Хвостовой, мч. Павла Соко-
лова (1938) 

 8.00 
 
 
17.00 

о. Димитрий Н. 
 
 
о. Димитрий 
о. Александр Т. 
о. Илья 
о. Анатолий 
 

 8.00 
 
 
17.30

о. Владимир Л. 
 
 
о. Александр Ф. 
о. Александр Б. 
о. Олег 
о. Константин А. 
 

Утреня Часы 
Изобразительны 
Вечерня 
Великое 
повечерие 
Великий канон 
Андрея 
Критского 

Пт 
27 

Прп. Авксентия. Равноап. Кирилла, учи-
теля Словенского  
Сщмч. Онисима, еп. Тульского (1937); 
сщмч. Трифона Родонежского диакона 
(1938) 
По заамвонной молитве — молебный ка-
нон вмч. Феодору Тирону с благослове-
нием колива 

 8.00 
 
 
 
 
 
17.00 

о. Александр Т. 
о. Анатолий 
о. Владимир Л. 
 
 
 
о. Михаил 
о. Димитрий Н. 
 

 8.00
 
 
 
 
 
17.00

о. Александр Ф. 
о. Олег 
о. Константин А. 
 
 
 
о. Александр Б. 
о. Андрей 
о. Моисей 

Утреня Часы 
Изобразительны 
Вечерня Литургия
Преждеосвя-
щенных Даров 
Молебен 
Великое 
повечерие 
Утреня 
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В Благовещенском и Митрофаниевском храмах ежедневно дежурит священник или диакон, к которому можно 
обращаться со своими вопросами и нуждами. Имя дежурного в расписании выделено курсивом. 

Храм Троицы Живоначальной в с. Горетове
Вс 1 февраля — Божественная литургия 9.00

Вс 8 февраля — Божественная литургия Панихида 9.00
Сб 14 февраля — Божественная литургия Панихида 9.00

Вс 15 февраля — Божественная литургия 9.00
Вс 22 февраля — Божественная литургия Чин прощения 9.00

Вт 24 февраля — Великое повечерие Великий канон Андрея Критского 17.00 
Ср 25 февраля — Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров 8.15

Вс 1 марта — Божественная литургия Соборование 9.00
Служащий о. Илья

Храм Святого мученика Вонифатия
Вт 3 февраля — Молебен с акафистом мч. Вонифатию 17.00

Ср 4 февраля — Божественная литургия 8.00
Вт 10 февраля — Молебен с акафистом мч. Вонифатию 17.00

Ср 11 февраля — Божественная литургия 8.00
Ср 18 февраля — Молебен с акафистом мч. Вонифатию 17.00

Чт 19 февраля — Божественная литургия 8.00
Вт 24 февраля — Великое повечерие Великий канон Андрея Критского 17.00

Ср 25 февраля — Утреня Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров 8.00
Вт 3 марта — Соборование 17.00

Ср 4 марта — Утреня Часы Изобразительны Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров 8.00
Служащий о. Максим О.

 
 

 Храм  
Святителя Митрофана 
Воронежского 

Храм  
Благовещения  
Пресвятой Богородицы 

Сб 
28 

Вмч. Феодора Тирона Иверской иконы 
Божией матери (Б). Свт. Алексия, митр. 
Московского и всея России, чудотворца 
(М). Виленской и Далматской икон Божи-
ей Матери 
Сщмчч. Михаила Пятаева и Иоанна Ку-
минова пресвитеров (1930); сщмчч. Нико-
лая Морковина, Алексия Никитского, 
Алексия Смирнова пресвитеров, Симеона 
Кулямина диакона, прмч. Павла Козлова и 
прмц. Софии Селиверстовой (1938) 

 8.00 
 
11.30 
 
 
 
17.00 

о. Михаил 
о. Анатолий 
крестины 
о. Димитрий Н. 
(дежурный 
о. Владимир А.) 
о. Андрей 
о. Димитрий Н. 
о. Михаил 
о. Анатолий 

 8.00 
 
 
11.30
 
 
15.30
 
17.00

о. Александр Б. 
о. Моисей 
о. Андрей 
крестины 
о. Александр Ш. 
 
о. Сергий 
о. Владимир Л. 
о. Димитрий  
(все) 

Божественная 
литургия 
 
 
 
 
Всенощное 
бдение 

Март 
Вс 
1 

Неделя 1-я Великого поста. Торжество 
Православия. Глас 5-й. Мчч. Памфила 
пресвитера, Валента диакона, Павла, 
Порфирия, Илии, Даниила и прочих. Ико-
ны Божией Матери Кипрской  
Литургия св. Василия Великого 

 7.00 
(Ел.) 
 
 8.30 
 
 
 
 
 
17.00 

о. Константин А.
 
 
о. Андрей 
о. Димитрий Н. 
о. Михаил 
о. Анатолий 
 
 
о. Анатолий 

 7.00 
 
 
 7.40 
 
 9.00
 
 
 
17.00

о. Николай М. 
о. Александр Ф. 
о. Моисей 
о. Сергий 
о. Владимир Л. 
о. Димитрий  
(все) 
молебен 
о. Александр Б. 
о. Олег 

Божественная 
литургия, 
Молебен Недели
Православия 
 
 
 
 
 
Вечерня Утреня 
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В расписание богослужений могут вноситься изменения, вызванные болезнью священников и другими непред-
виденными обстоятельствами. 

Храм  
Успения Пресвятой Богородицы  

в с. Мышкине
Вс 1 февраля — Молебен  

Божественная литургия 8.00
Сб 7 февраля — Всенощное бдение 16.30

Вс 8 февраля — Молебен  
Божественная литургия Панихида 8.00

Ср 11 февраля — Всенощное бдение 16.30
Чт 12 февраля — Божественная литургия 8.15

Сб 14 февраля — Божественная литургия 
Панихида 8.15

Сб 14 февраля — Всенощное бдение 16.30
Вс 15 февраля — Молебен  
Божественная литургия 8.00

Сб 21 февраля — Всенощное бдение 16.30
Вс 22 февраля — Молебен  

Божественная литургия Чин прощения 8.00
Пн 23 февраля — Великое повечерие 

Великий канон Андрея Критского 16.30 
Вт 24 февраля — Великое повечерие 
Великий канон Андрея Критского 16.30 

Ср 25 февраля — Утреня Часы 
Изобразительны Вечерня 

Литургия Преждеосвященных Даров 8.15
Ср 25 февраля — Великое повечерие 

Великий канон Андрея Критского 16.30 
Чт 26 февраля — Великое повечерие Великий 

канон Андрея Критского 16.30 
Пт 27 февраля — Утреня Часы Изобразительны 
Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров 

Молебен с освящением колива 8.15
Сб 28 февраля — Всенощное бдение 16.30

Вс 1 марта — Божественная литургия 
Молебен Недели Православия 8.00

Служащий о. Борис

Храм  
Преподобномученицы Елисаветы 

Пт 27 февраля — Великое повечерие Утреня 17.00 
Сб 31 февраля — Божественная литургия 8.00

Служащий о. Борис

Храм Священномученика Иоанна 
Артоболевского

(Информация о храме —  
http://pravoslavie.timacad.ru/)

Вс 1 февраля — Божественная литургия 8.00
Чт 5 февраля — Вечерня Утреня 17.00

Пт 6 февраля — Божественная литургия 9.00
Сб 7 февраля — Всенощное бдение 17.00
Вс 8 февраля — Божественная литургия 

Панихида 8.00
Ср 11 февраля — Всенощное бдение 17.00

Чт 12 февраля — Божественная литургия 9.00
Пт 13 февраля — Вечерня Утреня 17.00
Сб 14 февраля — Божественная литургия 

Панихида 9.00
Сб 14 февраля — Всенощное бдение 17.00

Вс 15 февраля — Божественная литургия 8.00
Пн 16 февраля — Всенощное бдение 17.00
Вт 17 февраля (престольный праздник — 

сщмч. Иоанна Артоболевского) —  
Божественная литургия Крестный ход 9.00
Сб 21 февраля — Всенощное бдение 17.00

Вс 22 февраля — Божественная литургия 8.00
Вс 22 февраля — Вечерня Чин прощения 16.00

Пн 23 февраля — Великое повечерие 
Великий канон Андрея Критского 18.00 

Вт 24 февраля — Великое повечерие 
Великий канон Андрея Критского 18.00 

Ср 25 февраля — Великое повечерие 
Великий канон Андрея Критского 18.00 
Чт 26 февраля — Великое повечерие 
Великий канон Андрея Критского 18.00 

Пт 27 февраля — Утреня Часы Изобразительны 
Вечерня Литургия Преждеосвященных Даров 

Молебен с освящением колива 8.00
Сб 28 февраля — Всенощное бдение 17.00
Вс 1 марта — Божественная литургия 8.00

Служащий о. Владимир А.

«Календарь» № 2 (194). Февраль 2015 года. Издается с января 1999 года 
Православное Сестричество во имя преподобномученицы Елизаветы 
Одобрено Синодальным информационным отделом Русской Православной Церкви (Свид. №262 от 15.01.2014 г.)
127287 Москва 2-я Хуторская 40. Тел. 8-495-614-7221. www.wco.ru/biblio/kalendar.htm; kalendar.blagodrevo.ru/



8 января 
в трапезной Митрофаниев-
ского храма состоялся 
рождественский Елизаветин-
ский вечер, приуроченный 
к 100-летию со дня рождения 
выдающейся русской певицы 
Марии Мордасовой. Выступали 
лауреат Всероссийского 
конкурса «Голоса России» 
Марина Азаренко, Мария 
Алумян (фортепиано), лауреат 
международных конкурсов 
Николай Миронов (баян) 
и фольклорный ансамбль 
«Подсеваха».

11 января 
в Православно-просветительском центре 
прошел рождественский праздник воскресной 
школы. На выставках, развернутых в зале, 
были представлены работы учащихся 
различных кружков – бисероплетения, 
аранжировки цветов, живописи для детей 
и взрослых. В представлении принимали 
участие юные музыканты; был показан 
спектакль «Снежная королева».



17 января
Рождественский праздник 
отмечала приходская гимназия 
«СВЕТ». Кроме традиционных 
выступлений заслуженного 
гимназического хора 
и хорео графического коллек-
тива зрителям было показано 
целых три постановки: 
две классических (в сокраще-
нии) – «Волшебная флейта» 
Моцарта и «Недоросль» 
Фонвизина – и оригинальная, 
из современной школьной 
жизни, разыгранная 
учителями.

19 января 
Великое освещение воды в Митрофаниевском и Благовещенском храмах




